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BEVEZETO

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja megteremtette azt a lehetdséget, mely szerint az
6vodapedagogus szakmai 6nallosaga, pedagogiai nézeteinek alkotd érvényesitésére épithet. Igy

o6vodas gyermekeink érdekében helyi nevelési programunk alapjan végezziik neveldmunkankat .

Helyi programunkban a Komplex Prevencios Ovodai Program elveit tartottuk szem elStt, mivel e
program szervesen illeszkedik a hazai kdzoktatast meghjité torekvésekhez, de megérzi a hazai

ovodapedagdgiai hagyomanyok tartalmi értékeit.

Pedagdgiai Programunk Osszedllitasakor Nevelotestiiletiink egyhangi véleménye volt, hogy az
ovodaba kertiilo gyermekeknek nyugodt, tartalmas ¢életet biztositunk, s ezen beliil minden teriileten
fejlessziik képességeiket, készségeiket. [gy 6-7 éves korukra éretten, fejletten jussanak el az iskola
kiiszobéig, ahol 1j feladatokra felkésziiltek, alkalmasak legyenek, €és e folyamat kdozben boldog

gyermekkorukat is megdrizzek.

Programunk megvalositasakor a legmesszebbmendkig igyeksziink kihasznalni telepiilésiink
kornyezeti adottsagait, ¢és a falusi €letben rejlé szamtalan lehetdséget. A legnagyobb mértékben
biztositjuk a gyermekek szamara a mozgast és a jatékot, mivel e két tevékenység a gyermek

fejlédésének alapja.

Munkank soran legfontosabb 6vondink elhivatottsaga, okos gyermekszeretete, a gyermekek

érdekeinek, igényeinek alapos ismerete.

A leghatarozottabban allitjuk, hogy az 6vodaban minden azért van, hogy ott a kisgyermek boldog

legyen, harmonikusan, kiegyensulyozottan fejlodjon.



TORVENYI HATTER

>
>

YV V. V V V

>

2011.évi CXC.torvény a kdoznevelésrol

20/2012. (VI1I1.31.) EMMI- rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkkodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatardl

363/2012.(X11.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél

Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségének
biztositasarol

32/2012. (X.8.) EMMI-rendelet a sajatos nevelési igényii gyermekek évodai nevelésének
iranyelve €s a sajatos igényli tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl €s gyamiigyi igazgatasrol

Alapit6 okirat

Az ENSZ Gyermek jogairdl sz616 Egyezménye (1989. nov. 20.)

A 255/2009 (XI1.20) Kormanyrendelet

A Nemzeti Koznevelési torvény modositasarol szo1o (2012. évi CXXIV. torvény) rendelet

A 229/2012. (VIIL.28.) Korm.rendelete a nemzeti kdznevelésrdl szo16 torvény

végrehajtasardl, Pedagdgiai Program

>

48/2012. (XII1.12.) EMMI rendelet a pedagdgiai-szakmai szolgaltatasokrol, a

pedagogiai-szakmai szolgaltatasokat ellato intézményekrél és a pedagogiai-szakmai

szolgaltatdsokban valo kozremiikodés feltételeirdl

» 2013. évi CXXXVII. torvény a nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC tv.
modositasarol
» A Kormany 326/2013. (VIIL.30.) Korm. rendelete a pedagdgusok elomeneteli

rendszerérdl és a kdzalkalmazottak jogallasrol szolo 1992. évi XXXIII. tv. koznevelési

intézményekben torténd végrehajtasarol

Torvényi megfelelést szolgadlo egyéb informaciok:

>
>

A nevelés ¢s fejlesztés magyar nyelven folyik.
A hitoktatas a torvényi eldirasoknak megfelelden — évente a sziildi igényekre alapozva —

biztositott, az dvodai tevékenységek utan, a délutani idészakban.



KOSZONTO

Koszontdm mindazokat, akik e programot keziikbe veszik, megismerkednek vele s ugy gondoljak,
hogy legféltettebb kincsiik, gyermekiik nevelését az e program szerint dolgozo
o6vodapedagdgusokra bizzak.

A Szentkiralyszabadjai Szivarvany Ovoda és Mini Bolesdde a melegszivii, gyermekszeret6
felnottekkel egyiitt igazi otthont kivan nyujtani a kisgyermekek neveléséhez. A telepiilésen
talalhato intézmény lehetdséget biztosit a sziilokkel még kozvetlenebb, egyiittmiikodd nevelési és

munkakapcsolat kialakitasara.

Intézményiink nevel6kozosségének fontos, hogy a hozzank jar6é gyermekek érzelmi biztonsagban
toltsek a veliink toltétt napjaikat, melyben hangsulyos helyet foglal el az alapképességek és
kulcskompetencidk fejlesztése. Ezek révén képessé valhatnak az egész életen at tartd tanuldsra.
Szeretnénk, ha a hozzank jar6 gyermekek szeretetteljes, biztonsagos, érzelmekben gazdag, boldog
kornyezetben ndnének fel, és ¢letiiknek ez egy olyan iddszaka legyen, amire jo visszaemlékezni a
késobbiek folyaman. A veliikk foglalkozo felndtteknek alapelve a gyermek személyiségének

tisztelete, elfogadasa, szeretete és megbecsiilése.

A csaladi nevelést segitd, kiegészitd és korrigdlo feladatokat is ellatunk. Tudomasul vessziik és
tiszteletben tartjuk a sziilok elsddleges jogait a gyermeknevelésben, a gyermekekkel kapcsolatos
dontések meghozatalaban, s ebben a legjobb szakmai tuddsunk szerint, partneri médon segitjiikk

Oket.

Legfobb célunk a nyugodt érzelmi biztonsagot nyujto, sok szép élményt add, folyamatos jatékot
¢s aktiv tevékenységet biztositd Ovodai élet megszervezése.

Nevelotestiiletiink feliilvizsgalta a pedagogiai programunkat és a sziikséges moddositasokat
elvégezte a torvényi eldirdsoknak megfelelden.

Jelen modosités alapja a 2011.évi CXC.toérvény a nemzeti koznevelésrdl és a 363/2012(XI11.17.)

kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol.

Szentkiralyszabadja,2020.09.01.

Héninger Zsanett

Intézményvezetod
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I. GYERMEKKEPUNK

A gyermek Ember. Szellemi, személyes életre, szabadsagra és felelosségre, kozosségre, nyelvre

)

és kulturara van rendelve.’
(Nyiri Tamas)

Az dvodai nevelés orszagos alapprogramja a gyermek személyiségébol indul ki. Abbol a ténybdl,
hogy a gyermek mdssal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi €s biologiai értelemben is egyedi

személyiség és szocialis 1ény egyszerre.

e ey

Fejlodését genetikai adottsagok, az érés €s a spontan, vagy tervszeriien alkalmazott kornyezeti
hatasok egyiittesen hatdrozzak meg. E tényezOk kovetkeztében a gyermekek életkoronként ¢€s

egyénenként valtoznak, és mas-mas testi és lelki sziikségleteik vannak.

A személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyermeket koriilvevd targyi és személyi kornyezet
szerepe is igen meghatarozd. Az Ovodai nevelésiink gyermekkozpontt, befogads. Ovodank
mindezek figyelembevételével arra torekszik, hogy a rank bizott gyermekeket iskolaba
keriilésiikig a lehetd legtobb utravaloval lassuk el, biztositva minden gyermek szamara hogy
egyformdn magas szinvonali és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévd hatranyai
csokkenjenek. Az ovodaskor szenzitiv iddszak a kiilonbozdségek elfogaddsaban, az inkluziv
(befogado), a jaték elsddlegességét, az €lmények feldolgozasat tdamogatd kornyezetben felnovo
gyermek maga is befogadova, elfogadova, egylittmiikod6vé valik. A jaték a fejlodés és a fejlesztés

legjobb eszkdze ovodaskorban.

Az dvodaskor végére az itt nevelkedd gyermek a kiilonbozdségekkel természetes modon egyiitt él,
kordnak megfeleld mértékben empatikus, szolidaris jatszotars, csoporttars, testileg, lelkileg és

szocialisan érett.

Erdeklddéssel fogadja a kiilvilig torténéseit, informaciéit. Jo kapcsolatteremtd képességgel
rendelkezik, megtalalja helyét tarsai kozott, be tud illeszkedni, tud alkalmazkodni. Tudatosan

végzi feladatait, bizonyos helyzetekben képes onalléan donteni, kreativ.



Beszédkészsége kifejezd, vilagos. Tiszteletben tartja beszelo tarsat, végighallgatja 6t, gondolatait,
érzelmeit ki tudja fejezni. Nagymozgasoknal gyors, ligyes, a kdzosen atélt feladatoknal athatja az

egészséges versenyszellem.

Jo egyensulyérzékkel rendelkezik, tajékozodik a térben, sikban. Fejlett a finommotoros mozgasa,

szem-kéz koordinacidja, mely megalapozza a késobbi iraskészséget.
Kialakul énképe, keresi sajat 6romeit, boldogsagat, de masok érdekeinek figyelembevételével.

Az Ovodas évek alatt ért hatasok elkisérik gyermekeinket tovabbi életiikben, és mi felelosek

vagyunk értiik.

,,» Ossz meg mindent masokkal! Ne csalj a jatékban! Ne bantsd a masikat! Mindent oda tégy vissza,
ahonnét elvetted! Rakj rendet magad utan! Ne vedd el a masét! Kérj bocsanatot, ha valakinek
fajdalmat okoztal! Evés elott moss kezet! Huzd le a vécét! A frissen siilt siitemény és a hideg tej
taplalé! Elj mértékkel! Minden nap tanulj, gondolkodj, rajzolj, fess, énekelj, tdncolj, jdtssz és
dolgozz egy keveset! Délutanonkent szundits egyet! A nagyvilagban ovatosan kozlekedj, fogd meg

a tarsad kezét, és ne szakadjatok el egymastol! Ismerd fel a csodat!”

(Robert Fulghum)



II. A MI OVODANK

Szociokulturalis kornyezetiink bemutatasa

Ovodéank egy Balaton kozeli kiskozségben — Szentkiralyszabadjan — talalhato. Szociokulturalis
helyzetére kihat a szomszédos Veszprém és Balatonalmadi. A lakossag egy része a varosban talalt
munkahelyet. A varosi moral, életmod az itteni embereket is vonzza, atformalja. Az dslakosok
azonban Orzik a falusi ¢életmodot, sokan foglalkoznak haztaji allattartassal, kiskertmiiveléssel.
Telepiilésiinkon is lehetdéség van munkavallaldsra. Szabadin taldlhato a Jaték és Rajzmiihely,
Fatelep, Csavar- és kotéelem tizem, Vasipari szovetkezet, valamint a helyi vallalkozok is adnak

munkat a lakosoknak.

2003-ban keriilt atadasra a Veszprémet Balatonalmadival 0sszekotdé kerékparat, mely
Szentkiralyszabadjan halad keresztiil. A falut koriil 6lelik az erd6k, mezdk, szant6foldek, dombok,
volgyek. Mindezek a lehetdségek segitenek benniinket, hogy megalapozzuk gyermekeinkben a
kornyezettudatos magatartast. Az ide jard gyermekek megismerik, megbaratkoznak a természet
szépségeivel, torvényszerliségeivel, a természeti folyamatok kdlcsonhatasaival, s késobb

természetes modon védi is ezeket az értékeket.

Ovodank 1965-ben épiilt, 2 csoport befogadasara volt alkalmas. A falu fejlédése és az ebbdl adodo
igények sziikségessé tették, hogy 1993-ban a 3. csoport feltételrendszere is megvaldsuljon. Ez a
csoport egy régebbi épiiletben kapott helyet az 6voda mellett. Mindkét épiilet megérett a
felajitasra, igy a harom csoport ideiglenes elhelyezése az iskola kastélyszdrnyanak emeletén
valosult meg. Harom oOvodai csoportunkban 75 gyermek talalt naponta szamara megfeleld
tevékenységet a jatékos tanulas csodalatos vilagaban. Berendezési targyaink illetve a berendezés
modja lehetdséget adott a tevékenységek elkiilonitésére, az abban valo elmélyiilésre.
Csoportjainknak akkori, ideiglenes helyén sz€p, esztétikus, 4m kissé sziikos mosdodhelyisége volt.
Az 01t6z6t kozos, de elszeparalt megoldassal sikeriilt elfogadhatdva tenni. Tagas udvarunk, eredeti
helyiinkon lehetdséget teremt a gyerekek mozgésigényének kielégitésére. Szamos mozgasfejlesztd
jaték és jatszohaz teszi vonzova. Palydzatok és egyéb forrasok feltarasaval az elkdvetkezendd
iddszak céljai kozott szerepel tovabbi fejlesztése, biztositva ezzel a még tartalmasabb szabadtéri
nagymozgas ¢s jaték megfeleld feltételeit. Ideiglenes helylinkon sajnos mindezek a lehetéségek

nem 4alltak rendelkezésilinkre, igy mar tiirelmetleniil vartuk a megujult 6vodank atadasat, melyre
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2016. majus 20-an keriilt sor. Intézményiink kibdviilt egy harmadik csoportszobaval, egy
tornaszobaval, fejleszto helyiséggel, és 1j kiszolgalo helyiséggel az alkalmazottak szdmara. A
felujitas kiterjedt konyhank teljes korszerisitésére is. Udvarunkat igyeksziink egyre szebbé
vardzsolni, ezért annak flivesitésébe is belekezdtiink. Arra toreksziink, hogy minél rovidebb 1d6
alatt megfelelé mennyiségii jaték alljon a gyermekek rendelkezésére az udvaron is mozgasigényiik

kielégitésére.

2022. szeptember 1-jével inditottunk egy plusz fél csoportot, a nagyszamu helyi beiratkozok
elhelyezése végett. Ez a csoport az épiilet also szintjén lett kialakitva. fgy mar négy csoportos

ovoda lettiink.

Gyermekeink szociokulturalis hattere szines képet mutat. A nagyon j6 ¢és az elhanyagolo
kornyezetbdl egyarant jarnak hozzank gyermekek. A szocialisan hatranyos helyzetii csaladokban
nagy a munkanélkiiliek, illetve az alkalmi munkabol €10k ardnya. Ezért igen fontos 6vodank 6vo-

védo funkcidja is.

Szeretetteljes, biztonsagos, az egyéni kiilonbozdségeket tolerald 1égkorben, ésszerti korlatokkal,
minden gyermeknek esélyt adunk sajat er0sségeik felismerésére, és a sikerélményre. Elfogadjuk,
¢s tiszteletben tartjuk a kiilonbozdséget, erre neveljilk gyermekeinket is. Hisziink a gyermekek
fejlodésében, a gyermekek jelzéseire biztositott a komoly figyelem. Nevelésiiket és fejlesztésiiket
szakképzett 6vodapedagdgusok €s a munkdjukat nagyban segitd szakképzett dajkak végzik. A
nemzetiséghez, valamint a hazdjukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek biztositjuk az
Onazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, az multikulturalis nevelésen alapuld integracio

lehetdségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok védelmét.

Ovodank szép hagyomanyokat apol. Bekapcsolodunk a falu hagyoméanydrzé eseményeibe: sziireti
felvonulas, Marcius 15 — i megemlékezés, versmondo verseny (Koltészet napja), Majalis, Idések
napja. Intézményiink sajat hagyomanyai, linnepei: Marton-napi mulatsag, adventi ,,mesebolt”,
mikulds, kardcsony, farsang, Marcius 15, husvét, husvéti vasar, tojasfa- kitdncolas, Anyak napja,

évzarod, 6vodai kirandulas, sziiletésnapok tinneplése.
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III. OVODANK NEVELESI ALAPELVEI

YV V V V V

Y VYV

A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés és bizalom illeti meg.
Ovodéankba jaré gyermekek koziil van, aki az etnikai kisebbséghez tartozik. Ot, ket
ugyanazok a jogok illetik meg, mint a gyermekkozosség tobbi tagjat. Ezért nalunk kiemelt
jelentdségli ez az elv, hiszen Oket szarmazasuk miatt semmilyen megkiilonbdztetés nem
érheti.

Az 6vodai nevelés lehetdve teszi €s segiti a gyermeki személyiség fejlodését és egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat. Ovodai nevelésiink folyaman
torekedniink kell az egészséges, sokoldali, harmonikus személyiségfejlesztésre. Szem
elott kell tartanunk a gyermekek €letkori és egyéni sajatossagait s eltérd fejlodési litemét.
A gyermekek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége. Mi is céljainkat a
gyermekek sokoldalt személyiségfejlesztését egyiitt a csaladdal, szoros egyiittmitkdéssel
végezziik.

Egyénenkénti banasmod, egyénenkénti differencidlt személyiségfejlesztés.

Egészséges ¢letmod alapjainak kialakitasa €s megszilarditasa.

Viltozatos, nyugodt, folyamatos jatéktevékenység biztositasa.

Az 6vond személyisége és példaadasa meghatarozo

Biztonsagot sugarzo felnétt — gyermek, gyermek — gyermek kapcsolat, melyet pozitiv
megerodsités kisér

A gyermeki autonémia tiszteletben tartasa

Az alkotas, a kdzvetlen tapasztalas feltételeinek megteremtése €s biztositasa

Az Ovodapedagogus az intézmény céljaival azonosulva érdeklodési korének és

tehetségének megfeleléen képezze tovabb magat
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IV. OVODANK NEVELESI CELJA

Altaldnos célok:

» A sokoldalu, egészséges, harmonikus személyiségfejlesztés biztositasa, az életkori és
egyéni sajatossagok és az eltérd fejlodési litem figyelembe vételével.

» Sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi — szocidlis — értelmi érettség
kialakitasa.

» A gyermek kornyezettudatos magatartdsinak megalapozasat segité pedagdgiai
tevékenységrendszer és targyi kornyezet kialakitasa.

» Az o6vodai nevelés leghatékonyabb eszkOzének a szabad jaték elsddlegességének
biztositasa.

» Tanulasi képességeket meghatarozd funkcidk fejlesztése indirekt nevelési
moddszerekkel, épitve a gyermek spontan aktivitdsara.

Helyi célok:

> FErzelmi biztonsagot nyujtd, derils, szeretetteljes 6vodai légkor megteremtése a
kisgyermek egészséges fejlodéséhez sziikséges személyi ¢€s targyi feltételek
biztositasaval.

» A gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii, valtozatos tevékenység biztositasa,
kiilonos tekintettel a jatékra és a mozgasra.

» A tanulasi zavar veszélyeztetett gyermekek korai felismerése, sziirése, fejlédésének
segitése.

» Az egyes gyermekek érési litemének, sajatossagainak fejlettségéhez vald igazodas,
ezen gyermekek differencialt fejlesztése.

> A tevékenységeken keresztiil az €letkorhoz és az egyéni fejlettséghez, képességhez
igazodd miiveltségtartalmak biztositasa.

» A szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek mihamarabbi 6vodaba keriilése.

> A veszélyeztetett gyermekek azonnali 6vodai felvétele.
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V. OVODANK NEVELESI FELADATAI

Az ovodai nevelés alapveto feladata az ovodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek

kielégitése.

Teriiletei:
> Az egészséges ¢letmod alakitasa. Egészségfejlesztési program
> Az érzelmi, az erkolcsi €s az értékorientalt kozosségi nevelés

> Az anyanyelvi, - értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa

Enkép — onismeret — onértékelés fejlesztése

Melynek révén a gyermekek képessé valnak onalldo helyzetmegoldasokra, hatékonynak érzik

magukat; igy Onérvényesiilésiik, szocialisan elfogadhatdo modon, teljesitményen keresztiil torténik.
Ertékek normak kialakitasa

» Gyakoroljak az egylittélés Onérvényesités alapvetd szabalyait — egymasra figyelés,
egylttérzés, egymashoz alkalmazkodas, egymas segitése;

» Bels6 igénynivo alakitasa a jol elvégzett ,,feladat” utani megelégedettség, mint jutalom
értékének alakitasa;

> Erzelmi 4télés, az érzelmek felismerésének és sajat érzelmeik pontos kifejezésének alakitasa,
az érzelmek feletti kontrol (életkorban elvarhatd) erdsitése.

Erkolcsi etikai értékek alakitasa

A jO és a rossz felismerése, az Oszinteség az igazmondas, igazsagossag, a gyengébb védelme,

segitése, sajat ¢lethelyzetbe vald megtapasztalasa.
Testi nevelés

» Komfortérzet biztositasa
» Természetes mozgaskedv fenntartdsa a mozgas megszerettetésével
» Rendszeres mozgassal az egészséges ¢életvitel kialakitasa
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Ertelmi nevelés

A kultaraatadas hatasrendszerében az 6vodai nevelési modszerek segitségével a gyermek spontan
szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, céliranyos bovitése oly modon, hogy ez altal

bdviiljenek megismerd kognitiv képességei,

» Egyre pontosabb valosaghti észlelés
> Figyelem — Gsszpontositasra valo képesség
» Valosaghoz kozeli képzeleti miikddés

» Problémamegoldo és kreativ gondolkodas

Helyi kiemelt feladatok:
Az iskolai tanuldsi zavarok megeldzése (prevencio), felismerése, differencidlt fejlesztés.
A mozgasfejlesztés:

Helyi programunk a tanulasi képességeket meghatarozoé strukturak fejlesztésénél a mozgasra

alapoz.
Anyanyelvi nevelés:

A kommunikécios és beszédproblémakkal kiizdé gyermekek novekvé szama miatt

kiemelten sziikségesnek tartjuk

1. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA
Céljaink:
A testi-lelki egészség alapvetd feltételeinek biztositasa a gyermek komfortérzetének
kielégitése.
Az 6vodapedagogus feladatai:

A gyermek életkoranak megfelelé ovodai életritmus kialakitasa. A rendszeres tevékenységek

biztositasaval a testi-lelki szellemi fejlddés feltételeinek megteremtése.
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A gyermek személyes belsé kornyezetének, testi, lelki, szocidlis egészségének gondozasa,

kornyezettudatos magatartds megalapozasaval az egészség fejlesztése, védelme.

Specidlis gondozd, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa, a sziildvel,

ovodapedagdgussal egyiittmiikodve.
Teriiletei:

> Gondozas
> Testinevelés

» Mozgas

GONDOZAS
Céljaink:

A gyermek komfortérzetének biztositasa, amely révén kellemes, nyugodt légkorben jo kozérzettel,

orommel tevékenykedik.
Alapja:

A gyermek — feln6tt bensdséges kapcsolata. A nyugodt, biztonsagos 1égkorben lehet6ség nyilik a
gondozasi teenddk kulturtartalmanak kozvetitésére. A felnétt mintat ad, tanitja és gyakoroltatja a

napi ¢lethez sziikséges szokdsokat, amelyek egy része az 6vodaskor végére sziikségletté vallnak.

A testapolas, 0Oltozkodés, étkezés, Onkiszolgalasi tevékenységek kozben természetes modon
fejlodik és fejleszthetd a gyermek. Az 6nkiszolgélo feladatok végzése alakitja a gyermek én képét

¢s segiti onallobba valasat.

Minden tevékenységet tudatos, pontos szobeli megerdsités kisér, ezért fontos, hogy minden
gondozasi tevékenységre a napirendben elegend6 idét biztositsunk. igy minden gyermek nyugodt,

kiegyensulyozott, tiirelmes légkdrben, sajat tempdjanak megfeleléen végezhesse ezeket.
Teriiletei:

» Testapolas

> Oltdzkodés

» Taplalkozas
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A TESTAPOLAS SZOKASRENDSZERE

A testapolds a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozdsat, rendszeres
tisztalkodasukat és tisztasagigényiik kialakuldsat szolgalja. Ezen a téren is nagy kiilonbségek

mutatkoznak a gyerekek kozott.

Toreksziink a csaladi és 6vodai szokasok 6sszehangolasara. Kiilonos gonddal védjiik a gyermekek

érzékszerveit.

A feltételek megteremtésével a testapolasi miiveletek az 6vond €s a gyermekek kozotti bensdséges
kapcsolat elmélyitését is szolgdljak. Az 6vondvel egyiittmiitkodve fokozatosan alakul ki igényiik

az Oonallo testapolasra.

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végere:

Onalloan tisztalkodnak, kezet mosnak vécé hasznalat utan és étkezés elétt. Fésiilkodnek, a fésiit a
helyére teszik. Onalloan mossak a fogukat. A fogapold szereket tisztan tartjik, a helyére teszik.

Kohogéskor, tiisszentéskor a zsebkendot a szajuk elé tartjak, 6nalldan hasznaljak a zsebkendot.

AZ OLTOZKODES SZOKASRENDSZERE

Az 0ltozkodés védekezés az iddjaras valtozasai ellen, de egyuttal fejleszti a gyermekek izlését,

onallosagat.

A gyermekek Oltozéke célszerli, onallosaguknak és az Ovodai élettel 6sszhangban legyen. A
homérsekleti valtozasok ellensulyozdsara ajanlatos a tobbrétegli 6ltozkodés. A gyermekek ne
legyenek tuldltdztetve, ruhdzatuk a szobdban és a szabadban egyarant egészségi allapotukhoz,

edzettségiikhdz igazodjék.

A ruhanemtik ne terheljék, ne nehezitsék mozgasukat. A valtocipé megvalasztasanal térekedjiink

a papucs, mamusz elkeriilésére, mert ez a viselet ludtalpat idézhet eld.

A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végére:
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Onalléan a megfeleld sorrendben 6ltdznek, vetkéznek. Holmijukat hajtogatva helyre teszik.

Ruhanemiijiikkel gondosan bannak, cipdjiiket megkatik.

A TAPLALKOZAS SZOKASRENDSZERE

A novekedés és fejlodés egyik legfontosabb feltétele a taplalkozas. A gyermekek az 6vodaban a
napi haromszori étkezéssel a napi tapanyagsziikségletiik ¥ részét kapjak meg. Ezért fontos, hogy
étrendjiik kellden valtozatos, megfeleld tapanyag Osszetételii legyen. A gyermekek izlésében,
étvagyaban, taplalkozasi szokasaiban nagy egyéni kiilonbségek vannak. Ezeket kelld toleranciaval
fogadjuk, de 0sztonozziik Oket arra, hogy 1j izeket is megkostoljanak. Soha nem kényszeritjiik a
gyerekeket altaluk nem szeretett étel elfogyasztasara. Biztositjuk szdmukra, hogy a nap barmely
szakaszaban ihassanak. Az étkezések el0készitésében a gyermekek segédkezzenek, onkiszolgalo

illetve naposi munkat végezzenek.
A fejlodés jellemzoi az ovoddskor végeére:

Etkezés kozben kulturéltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Onalloan és helyesen

hasznaljak az evOeszkozoket.

TESTI NEVELES

Céljaink:

A gyermek testi sziikségleteinek (leveg6zés, pihenés, egészséges taplalkozas) természetes
mozgasigényének kielégitése, a gyermek egészségének, testi épségének védelme, edzése, ovasa,

megorzese.

Ovodapedagégus feladata:

Optimalis feltételek megteremtése jatszohelyek, jatéktér, jatékeszkozok biztositasaval.
Teriiletei:

- Levegdzés
- Pihenés

- Egészségvédelem, edzés
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LEVEGOZES

A levegd élettani hatasan tl eldsegiti tobbek kozott a hangképzd szervek fejlodését, a helyes
légzés kialakitasat. Az 6vodapedagdgus torekedjen arra, hogy a mindennapok soran lehetdség
szerint a gyerekek minél tobb tevékenységiliket a szabad levegdn végezzek. A jaték, étkezés,

mozgas ¢s a kezdeményezések is a szabadban torténhessenek.

PIHENES

Legfontosabb a pihenéshez sziikséges nyugodt légkor. Az altatas hangulatdhoz ill6 mese, halk
zene. A gyerekek egyéni alvas igényének €s szokdsainak figyelembe vételével a sziikséges targyi
¢s szemeélyi feltételek megteremtése. Fontosnak tartjuk a tiszta, rendezett kornyezetet, a kényelmes

fekvohelyeket, a pihenéshez sziikséges személyes targyakat.

EGESZSEGVEDELEM, EDZES BETEGSEGMEGELOZES

A gondozasi, a testi nevelési és a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa, megvaldsitasa
elosegiti a gyermekek egészségének megovasat, megdrzését. Ezen kiviil nagy hangstlyt kell
fektetniink a higiénés szabalyok betartasara (pl. kornyezet tisztan tartasa, portalanitas, fertétlenités,
id6jarasnak megfeleld réteges 6ltozkodés, a napi tevékenység minél nagyobb részének szabad
levegén vald megszervezése, folyamatos levegdcsere, megfeleld paratartalom biztositésa),

betegségek megeldzésére.

Ovondink egyik legfontosabb feladata a gyermekek tevékenységének folyamatos figyelemmel
kisérése, a gyermekbalesetek megelézése. Ugyanakkor nevelésiinkkel a gyermekekben is
igyeksziink kialakitani sajat testi épségiik megdrzését, tarsaik testi épségének védelmét a sziilokkel

kbzosen.
A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

» Eljutnak az els6 alakvaltashoz
» Mozgasuk 6sszerendezettebbé valik
» Képesek lesznek testi sziikségleteik szandékos iranyitasara

> Alakul alkalmazkodoképességiik, szokasrendszeriik

19



Ellenallobbak, edzettebbek lesznek
Testileg — lelkileg egészségesen fejletté valnak
Tapasztalataik révén kialakul igényiik az egészséges ¢letmodra, a testapoldsra

Tudatosul benniik az egészségmegdrzes, betegségmegeldzés fontossaga

YV V. V V V

Képesek felmérni az adott eszkoz balesetveszélyességét, s igy azt elharitani, kikeriilni

2. AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES

Céljaink:

Erzelmi biztonsagot nyujté otthonos, deriis, kiegyenstlyozott, szeretetteljes 1égkorben a csaladi
nevelés kiegészitésére, segitve a gyermek szocializacidjanak fejlodését, alapvetd erkdlcsi normak

¢s tulajdonsagok kialakulasat, amelyek az egyiittéléshez sziikségesek.

Ovodapedagégus feladatai:

Erzelmi biztonsagot nyujté kornyezetben, allando értékrend mellett, a gyermekek életrendjének és

kozos tevékenységeinek megszervezése, amelyben a tarsas kapcsolatok alakulnak.
Szokas ¢és normarendszerének kialakitasa, amely a gyermek fejlettségéhez alkalmazkodo.

Ismétlodd kozos oromteli tevékenységek szervezése, amely nevelésiink hagyomanyrendszerére

épiil, és mélyiti az Osszetartozas ¢élményét.

A gyermekek elé olyan modellértékii, befogadd 6vondi modell allitasa, amely példaképként
szolgal, és kozvetiti azon erkolcsi tulajdonsagokat, amelyek az egylittérzes, a segitOkészség, az

Onzetlenség, a figyelmesség, a kiilonbozdség iranti elfogadas kialakuldsat segiti a gyermekben.
Az 6vodaban dolgozo felndttek modell értékii kommunikacidja, bAnasmodja és viselkedése.

Tarsas kapcsolatok alakulasanak segitése gyermek — gyermek, gyermek — felnétt viszonylatban.
A gyermekcsoportokban kialakulnak az egyiittélés szabalyai, amely sziikséges a realis énkép

kialakuldsahoz, az én hatarok megtapasztalasahoz.

20



Az iskolai beilleszkedés kozvetett segitése a pozitiv énkép, dnbizalom, dnfegyelem, 6nalldsag,
szabalytudat, kommunikacid, egyiittmiikodés formalasaval, a szandékos tanulas iranti pozitiv

attitld megalapozasaval.

A sziil6fold, a hazai taj, a népi, helyi, csaladi hagyomanyok, szokasok és targyi kultura értékeinek

megismerését kdzvetitd tapasztalatszerzési lehetdségek tervszerii biztositasa.
Teriiletei:

A beszoktatas rendszere

A sziilokkel, gyermekekkel vald ismerkedés mar az 6vodai élet megkezdése elott elkezdodik. A
2-3 ¢éves koru gyermekek sziileinek meghivot kiildiink, melyben felkinaljuk a lehetdséget az
ovodaval valo ismerkedésre heti 16rdban, rendszeresen. Nyilt nap keretében lehetdséget
biztositunk az 6vodai életbe vald betekintésre is. Bemutatkozo6 levelet adunk at, amely minden
fontos informaciot tartalmaz az Ovodaba lépésrol. A beszoktatds idején minden felmeriild
kérdésiikre igyeksziink megnyugtatd, Oszinte valaszt adni, probaljuk a sziilok szemléletének
formalasat, kiemelve a jaték fontossagat és prioritasat. Az ismerkedés az 6vodai €lettel a biztonsag
megalapozasa. Szeretetteljes légkorben a gyermekek fogadasa, oly moédon, hogy az elvélas a

szilotol egyre zokkend-mentesebbé valjon.
A beszoktatas fazisai

A sziilovel valo kozos 6vodaba 1épés (kb.1 hét)
Sziil6 nélkiil, délelott

Ebédig valo ismerkedés

Alvassal valo ismerkedés

Ismerkedés az 6vodai élettel, a biztonsdg megalapozasa (1-2 honap)

YV V. V V V V

Az 6vodai élet rendszerének megismerése, a szokas- normarendszer gyakorlasa (egész
évben)

» Visszaszoktatas (folyamatos)
A beszoktatast és a gyermek eddigi ¢€letének torténéseit segiti megismerni a sziildkkel valo

beszélgetések, és az anamnézis lap. Ez az alapja a késdbbi egyéni fejlodést kovetd informacioknak.
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Szokas — normarendszer

Az ésszerli kereteket add szokas-normarendszer biztonsagérzetet, a két neveld kdzotti 6sszhangot,
egyezd neveld hatas megteremtését célozza. Alapja a csoport fejlettségi szintje, a feladatok és
tevékenységek rendszere, amelyet a csoportban meg akarunk valdsitani. A szokas és
normarendszer napirend-kovetd. Tartalmi elemei mindazok az elvarasok, amelyek az egészséges
¢letmod, a tarsas kapcsolatok, a jaték, a tanulas teriiletén szokasként, normaként jelennek meg az

ovodai életben.

Ismétlodo kozos tevékenységek megszervezése

Ovondi feladat, hogy a nevelési évre késziilve a korosztaly és a csoport fejlettségének
megfelelden megtervezze az iranyt adod tevékenységeket. Kitlizze a fo6 nevelési feladatokat,
amelyeket a tevékenységeken keresztiil valosit meg. A tevékenységi rendszer elemei a szabad
jaték, a mozgas, a zenei tevékenység, a mese-vers, a rajzolas-mintazas-kézimunka, a kiilsé vilag

tevékeny megismerése.

A szocializacié szempontjabol kiemelt jelentoségii:
a) A ko6zos udvari jaték
b) Ko6z0s kirandulas
c) Kozos tinnepek és hagyomanyok
a) Ko6zos udvari jaték
Célja: a biztonsagos jatek feltételeinek megteremtése, a kozos neveld hatéds érvényesiilése

Feladata: kiilonosen az alabbi erkolesi értékek az egymas segitése, tarsak iranti tiirelmiik

erdsitése, megismerése, elfogadasa.

Az udvaron a jatszohelyek nincsenek elkiilonitve, egyediil a kisebb gyermekeknek van allando
jatékhelye. Ennek oka, a kicsik viszonylag bizonytalan mozgésa, a nagyobb biztonsag és védelem

igénye.
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b) Ko6zos kirandulasok

Célja: a kozosségben szerzett killonleges €lmény biztositasa, egy nagyobb kozosségbe vald

tartozas megszerettetése.
¢) Ko6z0os iinnepek

Csoporton beliili: sziiletésnapok, névnapok, kardcsony, farsang, nemzeti iinnepek, husvét,

mikulas, anyak napja, évzard.

Céljaink: az egyén fontossaganak, csoporton beliili helyének erdsitése. K6zos kiilonleges élmény
atélésének biztositasa, amelyben a tradiciok, hagyomanyok, tinnepi szokasok, hazaszeretet,

sziil6fo1dhoz kotddés, keresztény kulturdlis értékek megismerése érvényesiil.
Egész 6vodara vonatkoz6: kdzos kardcsonyi linnep, gala, gyermeknap

Az tinnepek kiilsé megjelenitésére kiemelt figyelmet forditunk, a megjelend dekorécioval. Az
iinnepek érzelmeket €s az linnepi hangulat erdsitését az egész 6vodaban megjelend dekoracioval

fokozzuk.

Személyes példamutatas 6vonoi modell

A nevelokozosség egésze kialakitotta azt az etikai normat, amely a gyermekek neveléséhez
elengedhetetlen. A gyermekszereteten tul a gyermekek egyéni fejlodéséért vald kiizdelem, a

gondos figyelem jellemzd.

A modellnyujtas az 6voda minden dolgozojara érvényes. A veliink dolgozé dajkédk munkéja soran

is érvényesiil.

Tarsas kapcsolatok

A gyermek kozdsségbe vald beilleszkedését egyéni banasmoddal, az egyéni kapcsolatok
szélesitésének segitségével kivanjuk 0sztondzni. A gyermek — gyermek viszonylatban egymads
megismerésére, a toleranciara, a kiilonb6z0ségek elfogadasara, tiszteletére iranyul nevelésiink.

Gyermek — feln6tt kapcsolatban a feltétlen segitséget ado felnétt elfogadtatasa nevelésiink célja.

23



Sajatos torodést igénvlo gyermekek

Egyéni banasmoéd, differencidlds, a kiilonbozoség elfogadasa. Kiilonds gondot forditunk a

kovetkezd esetekre, sziikség esetén megfeleld szakemberek kozremiikodésével:

Félénk, visszahuz6do, szorongd gyermekek
Tal mozgékony, dacos, erdszakos gyermekek
Bohdckodo, passziv gyermekek

Halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek

YV V. V V V

Kiemelkedd képességli gyermekek

Fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

A gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara

Kapcsolatot tudnak teremteni, egyiittmiikodnek felndttel és gyermektarsakkal egyarant
Alkalmazkodnak a szabdlyokhoz, képesek késleltetni sziikségleteik kielégitését
Onallosaguk kibontakozasa mellett erdsddik onbizalmuk, fejlédik akaratuk és kitartasuk

Tapasztalatokkal rendelkeznek ¢és toleransak a kiilonbozdség elfogaddsaban, tisztelik a
kiilonbozdséget

Készen allnak az iskolai ¢élet elfogadasara
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3. AZ ANYANYELVI, - AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA

Anyanyelvi nevelés
Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat.

Az 6voda tartalommal gazdag élete, szobeli kozlést kivaltd dertis, nyugodt 1égkore az alapja az
anyanyelvi nevelésnek. Minden tevékenységi forma lehetdséget ad arra, hogy az 6vond
beszélgetést, parbeszédet kezdeményezzen, mely alkalméval iranyitani lehet a gyermek
gondolkodésat, serkenteni lehet Oket a beszédre, kozlésre ¢€s hogy meghallgassak egymas
mondanivalojat. A feladatok megvaldsitdsa folyaman a beszéd a gyermek kornyezetével valo

érintkezésnek, gondolkodésanak, onkifejezésnek legfobb eszkozéve valik.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonbozd formainak alakitasa beszéld kornyezettel,
a helyes minta és szabalykozvetités (lehetdleg a javitgatas elkeriilésével) a neveldtevékenység

egészében jelen van.

Az 6vodasokra a spontan nyelvhaszndlat a jellemzd, a beszédtartalomra koncentralnak és nem a
nyelvi megformalasra. Elbeszélésiikben az kap hangsulyt, ami érzelmileg megragadta dket. A
gyermeket az 6vodaskor elején még a szituativ beszéd jellemzi, 6nallosagi torekvések, utanzasi
hajlam motivalja. Késoébb nyelvtanilag egyre helyesebben kezdenek beszélni. Jellemzd, hogy
mondanivalojuk ¢€s beszélni tudasuk kozott ardnytalansdg mutatkozik. Mondanivalojukat
ovodaskor vége felé mar tiszta hangképzéssel, gazdag szokészlettel, formailag és tartalmilag

helyesen és érthetden fejezi ki.

Az egyes gyermek nyelvi fejlettségét a beszédkedv, a szokincs, az artikulacio tisztasaga, a hallasi

ingerek megkiilonboztetésének képessége, valamint a hallasi memoéria mindsége mutatja.

Az anyanyelvi nevelésnek fontos része a babozas, dramatizalas, melyeken keresztiil gazdagodnak
a gyermekek irodalmi élményei. A valtozatos kommunikacids helyzetekben nd a gyermekek
beszédaktivitasa, boviilnek tarsas kapcsolataik. A gyermek kifejezheti, atélheti, eljatszhatja sajat

érzéseit, érzelmeit, ezaltal fejlddik személyisége.

A sziikséges eszkozoket, diszleteket sajat maguk is elkészithetik barkacsolds keretében, ezzel a
jaték oromét az o6nallo alkotds élményével fokozza. A kozdsen atélt 6romok elszakithatatlan

szalakkal kotik 0ssze az 6vondt és a gyermeket egymadssal €és az anyanyelviinkkel.

25



Az 6vond személyes példajaval (odafigyelés, meghallgatds, beszélgetés), kommunikacios

helyzetek megteremtésével 6sztonzi a gyermekek kozotti kommunikaciot.
Az 6vond nyelvhasznalata akkor példamutatd, ha:

» lényegre toro,

» torekszik a valtozatos hangzasu beszédre,

» Tlgyel a hibatlan, érthetd, vilagos és tiszta hangképzésre

» keriili a hangos beszédet

A beszédet nem Orokoljik, hanem kornyezetiinkt6l tanuljuk. Ezek a kornyezeti ingerek

serkenthetik, de gatolhatjak is a gyermek nyelvi fejlodését.

A hatranyos helyzetli, ingerszegény kornyezetbdl érkezd gyermekek esetében potolni kell a
korabbi nyelvi hidnyossagokat szeretetteljes banasmoddal, élményszerzd alkalmakkal, az egyéni
fejlettségtol fliggd differencidlt fejlesztéssel, beszédszituacidk teremtésével, anyanyelvi

jatékokkal.
Sulyosabb, indokolt estben logopédus segitségét kell kérni a sziilokkel egyeztetve.

Az évek soran egyre tobb a beszédproblémakkal kiizdé gyermek. Ertjiik ez alatt a beszédészlelési,

beszédértési, beszédtechnikai, kommunikacios problémakat.

A beszédhibdk javitdsara minden esetben logopédus segitségét vessziik igénybe. Tobb éve
foglalkozik az 6vodasainkkal, a logopédus az iskola alkalmazasaban all, ez nagy elony a gyerekek
szamara, hiszen igy 6vodabol iskolaba kiséri a raszorulokat. A beszédhibds gyerekek nagy

létszdma miatt, csak a nagycsoportosokkal tud foglalkozni.

Az 6vond a kiilonbozd teveékenységi formakba és élethelyzetekbe épitett jatékos anyanyelvi

gyakorlatok alkalmazasaval eldsegitheti a logopédus munkéjanak megerdsitését.
Lasd: fejleszté jatékok gyiijteménye: Komplex Prevenciés Ovodai Program

Ovodai anyanyelvi programunk szoros kolcsonhatasban van a tobbi miiveltségi és nevelési

terulettel.
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Targyi feltételek

Minden csoportban alakitsunk ki olyan sarkot, ahol korosztalynak megfeleldoen

megtalalhatok az atvaltozashoz sziikséges kellékek, babok, babparavan
Minden csoport rendelkezzen 6sszegylijtott anyanyelvi jatékokkal
Minden csoportban legyen a testséma fejlesztéséhez sziikséges tiikor

A korosztalynak megfeleld szokincs és kifejezést fejlesztd konyvek, meséskonyvek a

gyerekek altal konnyen hozzaférhetd helyen.

Minden csoport rendelkezzen olyan fejlesztd jatékokkal, melyek sokoldaltian

alkalmazhatdak a gyerekek anyanyelvi fejlesztéséhez.

Céljaink:

>

>

>

>

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés

A kommunikécio kiilonbozé formainak differencialt fejlesztése a neveldtevékenység

egészében

A beszéd valjék a gyermek kornyezetével vald érintkezésnek, onkifejezésnek legfobb

eszkozéveé
Er6s6djon biztonsagérzete, ndjon tajékozottsaga, gazdagodjanak ismeretei

A nyelv legyen a gondolatkozlés legfobb formaja

Ovodapedagogus feladatai:

>

A gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartdsa, Gsztonzése

besz¢l6 kornyezettel

Beszédészlelés, beszédértés, szobeli emlékezet fejlesztése

Szdkincs gyarapitasa, szofaji gazdagsag megalapozasa

Folyamatos, dsszefliggd, tiszta beszéd, nyelvi kifejezd készség kialakitasa

Nyelvi készség fejlesztése
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» Kommunikacios jelzések felismerésének, hasznalatanak gyakorlasa, egyéni banasmod,

differencialt fejlesztés alkalmazésa
» Egylttm(ikddés a csaladdal, a logopédussal a megeldzés és a korrekcio teriiletén

» A szociokulturalis hattér figyelembe vételére ¢épiilé differencialt készség,

képességfejlesztés megvalositasa

» A nemzeti és etnikai kisebbséghez tartoz6 valamint migrans gyerekek differencialt

tamogatasa a magyar nyelv elsajatitasaban
» Modellértékii legyen az 6vono és az 6voda mas dolgozdinak kommunikacidja, banasmodja
» Beszéd fejlettsége tegye lehetévé az iskolai beilleszkedést

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

» A gyerekek mondanivaldjukat tiszta hangképzéssel, kifejezd szokészlettel, érthetéen

mondjak el
> Elményeit, problémait 6sszefliggben, a megfeleld szokészlettel folyamatosan mondja el.
» Figyelmesen és nyugodtan képesek végighallgatni egymast és a felndtteket.

» Beszédiiket az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfeleld gesztusokkal,

arcjatékkal kisérik
» Felnott figyelmeztetése nélkiil tud kulturalt formaban kérni és megkdszonni.
> FErthetden, hangosan kdszon tarsainak és a felntteknek
» Képolvasaskor felismeri az osszefiiggéseket.
» Szovegmondasa legyen teljes és pontos.

» Képes megnevezni testrészeit, a lakasban, az 6vodaban és kozvetlen kornyezetében

talalhato targyakat.

» Helyesen hasznalja a névutokat és az iranyokat.
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» Az idobeliség kifejezésére helyesen hasznalja az igeidéket.

Ertelmi nevelés

Az értelmi nevelés akkor tolti be szerepét, ha az egyéni képességek megnyilatkozhatnak. A
kiilonbozoé képességek minden esetben gyakorlati tevékenységet igényelnek és a megfeleld

tevékenységek gyakorlasaval alakulnak ki.

Az értelmi fejlesztésnek feltétele a helyes modszerek megvalasztasa, a megfeleld eszkozok

biztositasa és a jo 6vond-gyermek viszony.

Az 6vodas gyermek értelmének megnyitasa elsdsorban érzelmein keresztiil lehetséges. Fejlodése

az érés ¢€s a fejlesztés egyiittes hatasaként jelentkezik.

A kisgyermek 1étsziikséglete a jaték, ebben €l és fejlodik. A jaték az egész személyiségére hat €s

a tapasztalatszerzés szdmtalan lehetdségét hordozza magéban.

A gyermek Onként, szabadon, belsé késztetésbol, kivancsisagbodl jatszik. Kézben ismeretekre,
tapasztalatokra tesz szert, Uj informaciokhoz jut, tanul. A tanulds, mint tevékenység a jatékbol

indul ki és fejlodik.

Ha jol szervezziik a jatékot, akkor az 6vodaskor végére kialakul a tudatos munkavégzés ¢€s a

tanulas iranti vagy, a feladat €s felelosségvallalas képessége.

A gyermek ¢életkori sajatossdgai miatt a gyakorlatban nem lehet szétvalasztani a
tevékenységformakat, hiszen minden tevékenység mas-mas modon és aranyban, de jelen vannak

a jaték, munka, tanulds mozzanatok.

Minden gyerekkel vele sziiletik a cselekvési vagy az 6nmaga €s a vilag dolgai iranti érdeklodés.
Ez a belsé motivacio, amely alapot nyajt a fejlodéshez. A kisgyermek cselekszik, tevékenykedik,

probalja erejét.

Tapasztalatai hatdsidra csak rd jellemzé modon érzékeli, észleli a valosadgot. A gyermeket
kivancsisdga, megismerési vagya arra 0sztonzi, hogy probalkozzon, kisérletezzen. A kisérletezés

sordn sokiranyu tapasztalatot gyiijt.

Jol sikeriilt tevékenység 6romot ad, ezért az 6romot tjra at akarja élni. Uj probalkozasba kezd,

tudasra tesz szert, 4j 6romhoz jut.
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Inspiradld kornyezet segitd hatdsara egyre tobb dologrél szerez tapasztalatot természeti és

tarsadalmi kdrnyezetbol.

A gyermek személyisége életkori adottsagaibol adodoan leginkabb komplex tevékenységeken

keresztiil fejlodik, tobb érzékszervet mozgdsitd cselekvések hatasara. Ebben az életkorban

jatszani, dolgozni, tanulni, a vilagot megismerni, felfedezni belsé sziikséglet és oromforras.

A kisgyermek minden percében tanul ¢s minden élvezhetd percet jatékként €l meg.

Ertelmi képességek

>

A figyelem eléfeltétele és kovetkezménye a tanulasnak. Fejlesztjiik terjedelmét,
koncentracidjat, stabilizacidjat. Ezért fontosnak tartjuk az o6vodai nevelésben a

cselekedtetést, tevékenykedést.

A valosagot észleléssel, érzékeléssel kdzvetleniil ismerjiik meg. Az érzékszervek fejlodése

ovodas korban funkciondlis, azaz hasznalat kozben fejlédik. Minél fejlettebb az elso inger,
annal eredményesebb a folyamat, ezért fontos, hogy minél tobb érzékszervre hassunk. A
megismerd tevékenységek fejlodése a jatékhoz kapcsolodik. Az 6vodas térben, idoben valo

tajékozodasa az ¢élménygondolkodés folyamatan halad.

A megfigyelés fejlesztése €s iranyitasa a tapasztalatszerzésnél fontos mozzanat. Engedjiik

a kisgyereket latni.

Az emlékezet fejlesztése fokozatos és folyamatos. Ovodaskor kezdetén az 6nkéntelen
emlékezet domindl, majd kezd kifejlodni a szandékossdg. Kezdetben a mozgas és
cselekvés hatarozza meg a kisgyerek emlékezetét: az emlékezet cselekvésbe agyazottan
fejlodik. Ezutdn a vizudlis emlékezet az uralkodd. Képekre, targyakra emlékszik jobban.
5. életév a szandékos emlékezés megjelenésének ideje, megndvekszik az emlékezet

terjedelme.

A képzelet szoros kapcsolatban 4ll az észlelési tapasztalatokkal. Fejleszteniink kell a
reproduktiv, produktiv képzeletet. A gyermeki képzelet legtipikusabb megnyilvanulasi

formaja a jaték és mese.
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» A gondolkodasnak fontos a szerepe a viselkedés szabalyozasaban, a kiilvilaghoz valo

alkalmazkodasban (szocializdcid), én tudat, Onismeret formaldsaban. Mik segitik a
gondolkodas fejlodését? Az egyéni tapasztalatok, a gondolkodasi sémak, a mozgésos
aktivitas.

Hol szerezheti a kisgyerek a tapasztalatot? Sétak, kirandulasok alkalmaval, ha valos helyen
megfigyelheti a dolgokat.

A fogalmak elsajatitdsaban fontos szerepe van a cselekvésnek, de ehhez kell, hogy szobeli
magyarazatot kapjon a felndttektdl.

A gondolkodas a targyakrol kialakult szemléletes képek, fogalmak, valamint miiveleti
készségek formajaban felhalmozott ismeretekre €s képességekre tamaszkodik.

A felidézett tapasztalatok az 1 helyzetben torténd alkalmazas folyamataban 11j elemekkel
gazdagodnak és a gondolkodasi sémak tovabb fejlodnek. A gyermeki értelem fejlddésében

igazi mindségi valtozasok, ugrasok figyelhetdk meg a 7. életévben.

Céljaink:
A kultaradtadas hatasrendszerében, pedagogiai modszerek segitségével a gyermek spontan és

tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek bovitése, rendszerezése, oly modon, hogy

fejlédjenek megismerd képességei.

Ovodapedagégus feladatai:

» A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése

kiilonbozo tevékenységekben, élethelyzetekben vald gyakorlasa.
> Ertelmi képességek, képzelet és kreativitas fejlesztése.
» Az iskolai beilleszkedés kozvetlen elosegitése.
» Kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

> A képességfejlesztés gyermeki személyiséghez igazitasa, gyermeki sziikségletek

kielégitések.

» Multikulturalis és interkulturalis nevelésen alapuld integracio.
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>

>

>

A gyermek 6nallo véleményalkotdsanak, dontési képességeinek fejlodését elosegiteni a

kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

Az iskolakezdéshez sziikséges testi, lelki szocidlis érettség, melynek mindegyike

sziikséges az iskolai munkahoz.

A sajatos nevelésigényl gyermekek specidlis szakemberekkel végzett segitséggel vald

eljuttatasa az iskolaérettségig.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

>

>

Fejlodik figyelmiik, 6sszpontositasra vald képességiik.

A szandékos figyelem mellett jelenjen meg a reproduktiv emlékezet, mely a tanulés alapjat

képezi.

Legyenek képesek egyre pontosabb valdsaghti észlelésre.

Az érzékelése valjon kifinomultabba, észlelése differencialtabba.
N6jon az emlékezet idétartama €s terjedelme.

Legyen valésaghoz kozeli gazdag képzeletiik.

Hasznaljak problémamegoldé és kreativ gondolkodésukat.

Tapasztalati uton alakuljon fogalmi gondolkodasuk, a cselekvi- szemléletes és képi

gondolkodas mellett.

Fogalmi szinten legyenek képesek a részekre bontasra és az altalanositasra.
Egyszeriibb problémadkat ismerjenek fel és oldjanak meg.

Jelenjenek meg az elemi, fogalmi gondolkodés elemei.

Legyenek képesek érzelmeik, gondolataik kifejezésére, a folyamatos beszédre értve és

haszndlva a kommunikativ jeleket.

Beszéde valjon gondolkodasanak és onkifejezésének 6 eszkozeéve.
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> Ervényesiiljon kreativitasuk minden kifejezési formaban.

» Tirelmesen hallgassak végig és értsék meg tarsaikat.
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VI. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

1. Ovodank személyi feltételei

Dolgozok Létszam adatok
Ovodapedagogus 9 16
Ovodai dajka 4 16
Pedagogiai asszisztens 116
Elelmezésvezet6 116
Szakacs 2 16
Konyhai kisegitd 4 16

Osszesen: 21 fo

Az 6vodéaban a neveldémunka kulcs-szerepldi az 6vodapedagdgusok. az 6voda nyitvatartasi ideje
alatt, nyitastol a zarasig biztositva van az 6vondi jelenlét. Az 6vondk elfogadod, segitd, tamogato
attitidje modell értékii legyen, ez biztositja az d6vodaban uralkodé kiegyensulyozott légkort. Az
ovondk és a dajkak osszehangolt munkdja az 6vodai nevelés eredményességének biztositéka. Az
ovondk 6sszehangolt munkara térekedjenek minden nem pedagdgus munkatarssal. Modell értéki
legyen az 6voda minden dolgozdjanak kommunikacioja és bandsmodja a gyermekek korében. A

gyermekek és a dajkak kapcsolatat is pozitiv attittid jellemezze.

Mivel 6vodésaink tarsadalmi Osszetétele nagyon széles spektrumot mutat (nagyon gazdag-
szegény, etnikai kisebbség) ezért dvodai dolgozdink feladata az esélyegyenldség biztositasa, hogy

megvalositsak a nemzeti, etnikai és migrans 6vodai nevelés célkitlizéseit.

Pedagogiai munkénkat jelenleg a nevelési tanidcsadd logopédusa segiti. A késdbbiekben ez

valtozhat a nevelési tanacsadd, ill. az EGYMI feladatellatasanak fliggvényében.

Amennyiben 6vodésaink kdzott van sajatos nevelési igényll gyermek, annak stlyossagi fokatol és

allapotatol fliggden specialis gondozdt, prevencids és korrekcids testi, lelki feladatok ellatasara
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hatarozott idejii kiilsé szakember foglalkoztatasat biztositjuk. A gyermekeket ily méddon, a

megfeleld szakemberek bevonasaval, a sziilovel, 6vodapedagdgussal l1atjuk el.

A befogadd szellemiségii 6vodanknak valamennyi munkatarsunk folyamatos egyiittmiikodésére

¢s Osszehangolt munkdjara sziiksége van. Ez az inkluziv nevelésiink biztositéka.

2. Ovodank targyi feltételei

Ovodank 1965-ben épiilt, 2 csoport befogadasara volt alkalmas. A falu fejlédése és az ebb61 adodo
igények sziikségessé tették, hogy 1993-ban a 3. csoport feltételrendszere is megvalosuljon. Ez a
csoport a falu lehetdségeibdl adoddan egy még régebbi épiiletben kapott helyet. Ez az épiilet
korabban kulturotthon, majd iskola-napkéziotthon volt. fgy a 3 csoportos 6voda mindkét épiilete
jeleniinkben megérett a felujitasra. Ennek tiikkrében és megvaldsulasanak folyamataban
szilkségessé valt az dvoda 3 csoportjanak ideiglenes elhelyezése. Ez a helyi Altalanos Iskola régi
kastélyszarnyanak emeletén valdsult meg. Ezen a helyen 3 csoport szobaval, 1 k&zos
gyermekoltozovel, 1 kozos mosdohelyiséggel és 1 munkatarsi helyiséggel rendelkeztiink. A
kialakitas soran arra torekedtiink, hogy a gyermekek nevelése, az ideiglenes megoldas ellenére ne
szenvedjen csorbat. A csoportszobdk igaz kicsit kisebbek voltak, mint ami sziikséges lenne, de a
gyermekek fejlesztésének, igényeinek optimalisan megfeleltek. A gyermekolt6z6 megosztasat
igyekeztiink a lehetdségek tiikkrében, az igényeknek megfelelden kialakitani. A rendszer
leggyengébb pontja és a legtobb odafigyelést igényld, 6sszehangolt napirendet, egyiittmiikodést,
alkalmazkodast a ko6zos mosdd hasznalata jelentette. Az ideiglenes tartézkodasi helyiinkén a
szlllok fogadéasanak lehetdségei korlatozottak voltak. Amennyiben erre sziikség volt, -a sziilok
elkiilonitett, bizalmas fogadasara-, az egész 6vodai személyzetalkalmazkodo készségét igényelte.

2016. majus 20-4an atadott, megtjult 6vodankban ez mar nem jelent technikai problémat.

2022. aprilisatol atalakitdson estiink at, mivel plusz egy fél csoport inditdsdra volt sziikség.

Szeptember 1-jével inditottuk is ezt a negyedik csoportot is.

A mozgasfejlesztés a gyermek alapvetd mozgasigényére tdmaszkodva spontdn motivacid révén
segiti a képességek fejlodését. Jol felszerelt, 01j tornaszobankban, a csoportok beosztasaval ez
rendben meg is valdsul. A napi mozgas és levegdzés lehetdségét az udvaron, nagy arnyékot ado

fak alatt biztositjuk.
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A rendelkezésiinkre all6 egyéb- a jatékos tanuldst is segitd eszkdzeink és felszereléseink-
megfeleld szinvonali munkénk fontos feltételei. Foglalkoztatd szobdink berendezése sajatosan
igazodik nevelési programunk cél és feladatrendszeréhez. A mobilizalhat6é butorok lehetdséget

termetnek a kis és nagy terek sziikség szerinti kialakitasara.

Az oktatasi intézmények kotelezd felszerelési jegyzékének megfeleld felszerelések beszerzése és

az elhasznalodasok pétlasa folyamatos.

Pedagogiai programunk végrehajtasahoz sziikséges, a neveld-fejlesztd munkat segitd eszk6zok és

felszerelések jegyzéke.
Zenei neveléshez sziikséges eszkozok

Furulya, dob, metallofon, ritmusbot, csérgd, triangulum, cintanyér, kisebb-nagyobb csengd, népi
hangszerek, barkacsolt ritmushangszerek, hangsip, hangvilla, szimbdlumok a tanult dalokrol,

magnetofon, CD lejatszo, babok, szakkonyvek, CD-kK,

Mozgasfejlesztéshez sziikséges eszkozok

Labda, babzsék, kisebb-nagyobb karika, szalag, bot, kiilonb6z6 szinti kenddk, bordésfal, tornapad,
tornaszonyeg, bady-roll, rugos deszkék, fliles labdak, mozgésfejlesztd készletek mozgasigényt

kielégitd udvari jatékok, csiiszda, hinta, maszoka, rollerek, futobiciklik

Vizualis neveléshez sziikséges eszkozok

Festekek, textilidk, kiilonbozd méretli rajzlapok, szines papirok, szines ceruzak, pasztellkrétak,
filctollak, viaszkrétdk, fonalak, gyurmdk, agyag, szOvOkeretek, esztétikus eszkoztarold

lehetdségek, kézimunka anyagok, barkédcsolas eszkozei
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Kornyezet megismerés neveléshez sziikséges eszkozok

Applikécios képsorozatok, feladatlapok, hangkazettdk, CD-k, diakép sorozatok, diavetitd, vetitd
vaszon, ismeretterjesztd konyvek, szakirodalom, a természeti- emberi-targyi kornyezet

megismerését eldsegitd eszkozok

Anyanyelvi fejlesztés eszkozei

Babok, babparavan, képes dominok, magneses tablak, mesekonyvek, diafilmek,

képgyiijtemények,

Készségfejleszt6 eszkoz
Tikor
Migrans, nemzetiségi neveléshez sziikséges eszkozok

Népviseleti, esztétikai alkotasok képei, szakkonyvek, mesekonyvek, video és DVD felvételek népi

hagyomanyokrél

Matematikai eszkozok
Logikai jatékok, kisméretl tiikrok, korongok, palcikak, MINIMAT készlet

Szakirodalom, mesekonyvek, ismeretterjesztd konyvek, folyoiratok, médszertani kiadvanyok

Tovabbi fejlesztési terveink

Erzékelés és észlelés fejlesztés: alaklatas és formadllandosag -, analizis, szintézis -, gestalt latas -,
szinek, formak felismerése -, érzékelés fejlesztd eszkozok, specidlis eszkdzok érzékszervi

fogyatékos gyermekeknek.

Finommotorika fejlesztés: szem-kéz koordinacio, iras-elokészités, eszkozei
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Szerepjaték eszkozok: csaladi élet jatékai, babakonyha jatékai, boltos-, varosépité-, autos-,

vonatos-, hajos jatékok.
Konstrualo jatékok: épitdkockak, konstrukcios-, kreativitast fejleszté eszkozok.
Miiveészeti és vizualis fejlesztési eszkozok: kreativitast fejlesztd eszk6zok

Matematikai fejlesztés eszkozei: soralkotas-, szimmetria-, szam- szamkép és mennyiség fogalma
eszkozei, szamolo eszkozok, egyszeri alapmiiveletek eszkozei, matematikai miveletek eszkozei,
meértekegységek eszkozei, geometriai ismerkedés eszkozei, logikai €s elvont gondolkodas

fejlesztésének eszkozei.

Kornyezetiink megismerésének eszkozei: ismerkedés a novényekkel, €16 és ¢lettelen kornyezet
megismerése, ismerkedés az allatokkal, évszakok, testséma fejlesztés, egészségnevelés, foldiink
megismerése, kornyezetvédelem ¢€s viselkedésformak megismerésének eszkozei, kozlekedési

ismeretek eszkozei.

Anyanyelvi nevelés, verbalis fejlesztés eszkozei: szOkincsfejlesztés-, térbeli viszonyok
megismertetésének-, idorendiség-, sorrendiség érzékelése-, érzelmek kifejezése-, dramatizalas-,

babozas-, beszédfejlesztés eszkozei.

IKT eszkozok: Oktato diafilmek, CD-k, laptop, szamitogép
Logico feladatgyiijtemény

Zenei nevelés eszkozei: hangszerek,

Mozgasfejleszté eszkozok: egyensulyozd rendszer fejlesztésének-, testzondk kialakitdsanak-,
preventiv terapias eszk6zok, labdak, ligyességi jatékok, nagymozgasok fejlesztésének eszkozei,

szabadtéri eszk6zok,

Udvari jatékok: homokozd eszkdzok, csuszdak, maszokak, jatszohazak, kerti jatékok Kneipp-

taposo, egyéb fejlesztd eszkdzok.
Vizualtechnikai eszkozok: diavetitOk, vetitévasznak, diafilmek.

Butorok: asztalok, székek, fektetd agyak, szerepjatékok butorai, 61t6z0 szekrények, kiegészitd

buatorok, szekrények, tarold polcok,
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Etkeztetéshez sziikséges eszkozok
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3. Az dvodai élet megszervezése

Ovodank 4 csoporttal, 100 féréhellyel rendelkezik. Az elhasznalodott targyi eszkozeinket

folyamatosan ujitjuk, cseréljik.

A gyermekek 4ltal hasznalt targyi eszkdzok hozzaférhetden és biztonsagos koriilmények kozott

vannak elhelyezve.

Ovodank reggel 6:15-t61, délutan 17:00- 6réig tart nyitva. A 4 csoportban 8 6voné foglalkozik a
gyerekekkel, az 6 munkajukat 4 dajka segiti. Csoportjaink Osszetételének kialakitasanal egyik f6
szempont az eredményes iskolai felkészités. Ezen ok miatt a nagycsoport mindig homogeén, a

masik két csoport heterogén és homogén is lehet a jelentkezék fliggvényében.

Ovodank sajat , korszerti f6z6konyhaval ellatott intézmény, ahol dvodasokra, iskola napkézis és
menzai ellatast igényld gyermekekre, szocialis étkezdkre és felndtt étkezokre folyik a f8zés. A
konyhai dolgozok szama 6 6. 2 16 szakacsnd , 3 f6 konyhai kisegitd. Illetve a konyha miikodését

1 16 élelmezésvezetd iranyitja.

Az 6voda ¢€lén 1 {6 intézményvezeto all.
Szervezeti és idokeretek
Csoportszervezeés

Az o6voda hagyomanyait, adottsagait, lehetdségeit figyelembe véve homogén vagy heterogén
csoportokat szerveziink. A heterogén ¢életkoru csoportoknal eldnyds az oktatasi torvényben eldirt
létszamkorlatok megtartdsa, hiszen az Ovodapedagdgusoktdl sokkal nagyobb figyelem

megosztast, differenciald képességet, toleranciat, rugalmassagot kovetel.

Napirend, hetirend

Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében 6vodapedagdgusok iranyitjak a gyermekek tevékenységeit.
A gyermekek egészséges fejlddéséhez és fejlesztéséhez biztositja a feltételeket, ndvekvd
id6tartamu (5-35 perces) csoportos foglalkozasok, tevékenységformak tervezését, szervezését. A

helyes életritmus életkoronként eltéréseket mutat. A napi életritmus, a rendszeresen, megszokott
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idoben végzett tevékenységek érzelmi biztonsdgot teremtenek a gyermekeknek és ezek

visszahatnak az ¢letfolyamatokra. a napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi.

A szeptember 1-jét61 majus 31-ig terjed6 szorgalmi idGszak napirendjét a gyermekek biologiai,

tarsas sziikségletei alapjan szervezze meg az 6vond. Mivel a nevelési év nem zarul le majus 31-

én, ezért a nyari idészak (jun. 1-t61 aug.31-ig) tartalmas, a gyermeki szabadsagot tiszteletben tarto,

gondosan megtervezett legyen.

IDOTARTAM 25-3-4 EVESEK

6:15-11:30 Szabad jaték és jaték a

levegén,  felajanlott,

kezdeményezett,
csoportos

foglalkozasok,

tevékenységi formak,

4 6ra 25 perc

Gondozasi feladatok

étkeztetés
40 perc

Mozgasfejlesztés

10 perc

11:30-17:00 Gondozasi feladatok

étkeztetés

uzsonna)

50 perc
Pihenés
1 ora 50 perc
Szabad jaték

(ebéd,

3-4-5 EVESEK
Szabad jaték és jaték a

levegén,  felajanlott,

kezdeményezett,

csoportos

foglalkozasok,

tevékenységi formak

4 6ra25 perc
Gondozési
étkeztetés
40 perc

feladatok

Mozgasfejlesztés

10 perc
Gondozasi
étkeztetés

uzsonna)

50 perc
Pihenés
1 6ra 50 perc

Szabad jaték
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feladatok

(ebéd,

5-6-7 EVESEK

Szabad jaték és jaték
a levegOn,
valaszthatd vagy, és

kotelez6, felajanlott

csoportos
foglalkozasok,
tevékenységi formak
4 6ra 35 perc
Elokésziiletek az

¢kezéshez, étkezés
20 perc
Mozgasfejlesztés

20 perc

Gondozasi feladatok,
elokésziiletek az
étkezésekhez,
étkezések (ebéd,
uzsonna)

40 perc

Pihenés

1 ora 30 perc

Szabad jaték,

tehetséggondozas



2 6ra 50 perc 2 6ra 50 perc 3 ora 20 perc

Hetirend

A heti rendben a napirendhez hasonldéan vannak stabil, a rendszerességet, a szokéasokat alapozé
tevékenységek, de lehetdség van az 6vodapedagdgus dontése alapjan rugalmassagra. Kiilonbdzo
tevékenységi formakon keresztiil egy-egy téma koré csoportositva, azt korbejarva dolgozza fel az
¢lményeket, tapasztalatokat és ismereteket. A heti rendnek ¢életkortdl fliggéen naponta biztositani
kell a tervezett és rendszeres mozgésfejlesztést. A keret €s idOtartam valtozo. Szervezhetd kotetlen
vagy kotott formaban. Heti 1 alkalommal minden korosztaly szamara kotelezd a testnevelési
foglalkozas. A 2,5-4 évesek szamara novembertdl vezethetd be- a gyermekek eltérd fejlodését
toleralva- a kotelezettség. Mas napokon az 6vodapedagogus folajanlja a mozgésfejlesztd jatékokat

a részképességek fejlesztésére torekedve.

A felajanlott, valaszthatdo miveltségtartalmat integrald tevékenységeket célszerli gy alakitani,
hogy naponta folyamatosan legyen lehetdség a miivészeti tevékenységekre. Ez a szabad jaték
keretein beliil is szervezhetd. A kis és kozépsoOs ¢életkort gyerekeknél a felajanlott tevékenységek

kotetlenek, a nagycsoportos ¢életkort gyermekeknél kotelezden valaszhaté lehetOséget jelentsen.
Tevékenységi formak id6 és szervezési jellemzoi

Az ovodai életrend megszervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat. Figyelembe
vessziik a napi €let megszerezésénél a gyermek aktudlis allapotat, sziikségleteit, érdeklodését,
terhelhetdségét. Mindezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitdst biztositdé modszereket
alkalmazzuk. Minden alkalommal, az 6vodas gyermek f6 tevékenységét, a szabad jatékot vessziik
kiindulo pontnak. Ebb6l kovetkezik, hogy a legtobb iddt a napirendben erre a tevékenységre
forditjuk. A jatékban megvaldsithatok a kiilonbozd fejlesztési feladatok, amelyekhez az
o6vodapedagdgusnak megfeleld iddt, helyet €s eszkozt kell biztositania, valamint olyan légkort,

ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet és valaszthat a lehetéségek koziil.

A gyermeknek joga van ahhoz, hogy:
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» kérdéseire valaszt kapjon

» tisztaban legyen lehetGségeivel

» atudast onalloan megszerezze

» avilagot megértse

» szabadon alkothasson, kisérletezhessen, feltalalhasson
» sikerélményhez jusson, hibazhasson

» Dbiralhasson, vélemény nyilvanithasson

Az 6vodapedagdgus célja, olyan tanulasi tevékenységet, motivalt allapotot 1étrehozni, amelyben
kiilsd késztetések a gyermek belsd késztetéseivel talalkozik. A gyermek szabadon eldontheti,
szivesen valasztja-e a tanulasi- tapasztalatszerzési tevékenységet. A tanulas, a tapasztalatszerzés
individualis folyamat, amelyben senki sem tud atvallalni semmit, annak kell ezt végigjarni, akié a

megtanulds élménye lesz.
A gyermeki fejlodés nyomon kovetése

A csoport alapdokumentuma a csoportnapld. Az dvodapedagogus csoportja tevékenységi formait,
a gyermekek életkori sajatossagainak megfelelden, az 6voda helyi programja alapjan megtervezi,
€s a csoportnaploban rogziti. Minden gyermekrél Fejlodési naplot vezet, amelyet
nevelOtestiiletiink allitott 0ssze. A fejlodési megfigyelés szempontsorat a melléklet tartalmazza.
Csoportjainkban eléforduld SNI-s gyermekek szamara kiilon fejlesztési terv késziil és egyénenként
fejlodési naploban rogziil eldmenetelilk. A csoportokban kotelezOen, pontosan, naprakész

allapotban kell vezetni a Felvételi és hidnyzasi naplot.

A kisgyermek 6voddba lépésekor anamnézis lapot tolt ki a sziild. A gyermekek fejlodését,
megfigyeléseinket (értelmi-, beszéd-, hallas-, latas-, mozgas-és szocialis fejlodését) fejlodési
lapokon sziikség szerint, de legalabb félévenként rogzitjiikk és kovetjiik az 6vodaba 1épéstdl az
iskolakezdésig.  Lejegyezzik a  gyermekek  fejlddését  szolgaldo  intézkedéseinket,
megallapodasainkat, javaslatainkat, a gyermekek életében tortént jelentds valtozasokat. Indokolt

esetben kezdeményezziik a sziiloknél a szakszolgalat igénybevételét.
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A gyermek fejlettségi allapotardl sz616 anyagban helyet kap: a gyermek anamnézis (visszapillantd)
lapja, a csaladdlatogatasokrol, fogaddorakrol készitett feljegyzéseink, a fejlodési lapok, a
gyermekek rajzfejlodésére, érzelmi allapotara utald gyermekrajzok. A csoport 6vondi lehetoséget
biztositanak, hogy fogado ora keretében a sziilok, gyermekiik fejlodérél tajékozodhassanak. A
szl kérésére tajekoztatot készitlink a gyermek fejlettségérél, melyben javaslatot tesziink a
tovabbi fejlodéséhez sziikséges intézkedésekrdl. Ezt a fejlesztési javaslatot a sziild kérheti: az
iskolaba 1épést megel6z6 harom honapon illetve az iskola megkezdését kdvetd hat hdnapon beliil.

Igény szerint.

4. Az 6voda kapcsolatrendszere

Az 6voda a tarsadalomban elfogadott helye szerint kapcsolatban van kiilonb6z6é csoportokkal,

szervezetekkel, intézményekkel.

A kapcsolatok 3 f6 iranyba mutatnak:
1. Csalad
2. Fenntarté 6nkormanyzat

3. Szakmai szervezetek

1. Kapcsolat a csaladdal

Legfontosabb és legszorosabb kapcsolat az 6vodaba jaré gyermekek csaladjaval van. A gyermek
elsésorban a csalddban nevelddik. J6 esetben az 6voda folytathatja és kiegészitheti a megkezdett
nevelési folyamatot. Sajnos gyakori a csaladban végbement funkcionalis valtozasok
kovetkeztében, hogy az 6vodéra harul a fejlddésben torténd lemaradasok korrigélédsa a csaladi
nevelésben felmeriild hidnyok potlasa. Az ilyen atmeneti vagy tartds hatranyos helyzetet az 6voda

igyekszik korrigdlni a maga eszkozeivel.

Az 6vodai neveld-fejleszté munka soran fontos; hogy tiszteletben tartsuk a gyermek egyéni
fejlodésének tlitemét, személyiségét. A személyiség fejlddésének nyomon kovetését, a gyermek
sziikségleteinek kielégitését, az egyéni banasmod és differencidlt fejlesztés alkalmazasaval az

6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdzével a szabad jaték biztositasaval érjiik el.
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A csalad ¢és az 6voda jo kapcsolatanak kialakitdsa sordn elsd Iépés, hogy az 6voda elfogadja a
csaladok anyagi lehetéségeinek, kulturaltsaganak, emberi kapcsolatainak, nevelési
elképzeléseinek kiillonbozoségeit. Az dvoda csakis akkor miikddik eredményesen, ha ismeri
partnerei igényeit. Alapvetd feladat, hogy a gyermekekkel, a sziilékkel megfelelé kapcsolat
alakuljon ki. Ahhoz, hogy a sziild6 folyamatosan tajékozott legyen a gyermekével tortént
eseményekrol, fejlodésérdl, valamint az 6vodapedagdgus is a gyermekekkel a csaladban tortént
fontosabb eseményekrdl, napi kapcsolatra van sziikség. A jo6 kapcsolat megalapozottsagat a

nyitottsagban €s a problémaérzékenységben latjuk.

Az 6vodai nevelési eredményességiink a csaladok szokasrendjének sziirdjén keresztiil érvényesiil.

A gyermekek harmonikus fejlédése e kettd 6sszhangjan mulik.

Az ovoda és csalad kapcsolatanak elvei

» A gyermek személyiségének fejlesztés¢hez kitlizott alapelvek, célok, feladatok egységes

értelmezése

» Kolesonos bizalom és segitségnyujtas, a gyermekre gyakorolt hatas erdsitése

» Az dvodai és a csaladokban folyd nevelési sajatossagok kolesonds megismerése

» A sziilok és dolgozok egymas iranti bizalmanak, tiszteletének erdsitése

» Koz0s célok megvalodsitasa az egylittmilkodés szabalyainak betartasaval
Egyiittmiikédés formdi a leendo sziilovel
A sziildvel valo egyiittmiikodés mar az dvodaba Iépés eldtt megkezdddik.

» Nyilt napok szervezése a leendé 6vodasoknak

» Sziil6i forum a leend6 6vodasok sziilei szamara

» Az 6vodat bemutato fiizet atadasa

» Csaladlatogatas az 6vodaba 1épés eldtt

» Ovi-jatszo a 2-3 éves gyermekeknek és sziileiknek
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Az egyiittmiikédes tartalmi formdi
» Beiratkozas
X Anamnézis felvétele, ismerkedés az 6vodaval
X Az 6vodai ismerkedd fiizet atadasa
» Csaladlatogatas
X A gyermekek életkoriilményeinek megismerése
x Tajekozodas a csalad nevelési elveirdl, szokasairdl
> Ovodakezdés — beszoktatas
x Ismerkedés az 6vodai élettel
x  Sziil6-gyermek kapcsolat megismerése
X Bizalom kiépitése az 6vodai nevelés irant
» Sziiloi értekezlet
X Az 6voda életével kapcsolatos informaciok megbeszélése, kozlése

Jellemz6 problémak, kérdések megvalaszolasa

*

Egy-egy csoport életének, fejlodésének megbeszélése

*

x Kornyezettudatos magatartds megalapozasa, tudatos szemléletformalas
x  Sziilok véleményének meghallgatasa, javaslataik figyelembevétele

» Nyilt napok
x Egy-két nap esetén betekintés az 6voda minden napjaiba

X A sziillok személyes élményeik alapjan gyermekiik 0j vonasait, tulajdonsagait
fedezhetik fel, képet kaphatnak gyermekiik kozosségben elfoglalt helyérdl,
viselkedésérdl, teljesitoképességérdl, egyattal modjuk van tarsukkal vald

Osszehasonlitasukra.
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» Sziil6i Szervezeti értekezletek
x Sziil6i feladatok koordinalasa
x Sziiléi kezdeményezések megvaldsitasa
» Anyak napja, évzard
X Meghitt, kozos egyiittlét
x  Csaladi kapcsolatok mélyitése
x Egymas szokésainak, értékrendjeinek még jobb megismerése
» Munkadélutan
x Egy-egy elkészitett jatekeszkoz fejlesztd hatdsanak megismerése
x Kellemes hangulatt beszélgetések kezdeményezése, sziilok megismerése
» Egyéb linnepség
x  Ovoda tamogatasi lehetségének biztositasa
X Pozitiv torddés erdsitése az 6voda irant
» Koz0s programok
x Kirandulas, sportprogram, kulturélis események
x  Ovoda kozosségi szellemének apolasa
x Koz06s élmények az 6vodai kotddés erdsitése
x  Sziil6-gyermek kapcsolat megismerése
» Fogadoora

Megtartasat célszerlinek tartjuk személyre szabottan, igény szerint, idOpont egyeztetés utan
lebonyolitani. Résztvevdi: a csoport mindkét 6vondje egyiitt, a sziilo, esetenként a fejlesztd

pedagbgus, logopédus. Ezek az alkalmak adnak lehetdséget olyan informaciok cseréjére, mint pl.
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a gyermek fejlodésérol, iskolaérettségérol vald tdjékoztatds, a gyermekekkel vagy kozvetlen

kornyezetével kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegtiek.

Pedagdgiai munkan kiegésziti a csaladi nevelést, eredménye nagymértékben attol fligg, mennyire
sikeres a csalad és Ovoda kapcsolata, egyiittmiikodése. A csaladok nevelési szokdsainak
megismerése fontos feladatunk, ebbol sokat tanulhatunk, hiszen a sziild ismeri leginkabb
gyermekét. Mi ennek tudatadban szeretnénk segiteni a sziild gyermek nevelését pedagdgiai

szakértelmiinkkel, modszertani kultdrankkal.
2. Kapcsolat a fenntarté 6nkormanyzattal

Fenntartd meghatarozza munkank feltételeit és (a taniigy- igazgatasi feladatok révén) annak
rendjét is. A helyi 6vodai program jovahagydsahoz is a fenntartdé egyetértése sziikséges. A
pedagogiai munka ellendrzését (felkérésre) a POK (Székesfehérvar) végzi. Segitségiiket a helyi
programok kidolgozasahoz, megvalositashoz, a folyamatos szakmai tovabbképzéshez célszerti
igénybe venni. A gazdasagi feladatok, koltségvetés elszdmolasa miatt is allando, rendszeres
kapcsolat 4ll fenn. A kapcsolat egyfeldl hivatali, masfeldl tdmogatd, segitd jellegli. Bizottsagi
iiléseken, testiileti iiléseken az 6vodavezetd képviseli az ovodat. Az Ovodavezetd ¢és az
¢lelmezésvezetd ligyintézés folyamdn napi kapcsolatban vannak a Polgarmesteri Hivatal
dolgozdival. A Hivatal vezetéi barmikor fogadjak az 6vodavezetdt az dvoda miikodésével

kapcsolatos tigyekben.

Beszamolot, tajékoztatast az Onkormanyzat Képviselotestiilete vagy az Oktatasi Bizottsag kér
meghatarozott témakban. Kiilon kiemelést igényel a képviselokkel vald szoros személyes
kapcsolat, melyek révén a gyermekek iszasoktatasa illetve udvari jaték fejlesztése valosulhatott

meg.

3. Kapcsolat egyéb intézményekkel
Nevelési — oktatasi — szakszolgalati — kulturdlis — egészségligyi
> Iskola

A kapcsolattartds nagyon fontos. A kapcsolat kialakitasaban, fenntartdsaban az 6voda legyen

nyitott és kezdeményezd. Az 6vodabol az iskolaba torténd zavartalan atmenet érdekében az
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intézménnyel folyamatos a kapcsolattartss. Ovodai életiink legfontosabb  torténéseit
megismertetjiik az iskolaval, személyes kapcsolatot tartunk fenn a tanitokkal. Lehetéség nyilik,

hogy a tanitdé néni megismerkedjen leendé tanitvanyaikkal.

Szerveziink 6voda-iskolalatogatasokat, megbeszéléseket, szakmai megbeszelést, ko6z0s

tovabbképzést, figyelemmel kisérjiik 6vodasaink fejlodését, beilleszkedését az iskolaba.

A jo6 egyiittmiikodés alapja a kolesonds nyitottsdg, egymds munkdjanak megismerése ¢€s

megbecsiilése.

Feladatunk:
X Az intézmény programjanak kdlcsonds megismerése
X Folyamatos kapcsolattartas az elsé osztalyos tanitok és a nagycsoportosok kézott
x Iskolalatogatas a gyermekekkel

X A kimenet mérése, az eredmények egyeztetése, a tapasztalatok beépitése a nevelémunka

tervezésébe ¢s gyakorlataba
Formai:
X Nyilt napok a tanitok részvételével
x  Sziil6i értekezletek a tanitok részvételével
X Nagycsoportosok latogatasa az iskolaban, kdzos jaték
x  Ovondk latogatasa az elsé osztalyban
X Hospitalasok
» Nevelési Tanacsado

Folyamatos kapcsolat a vizsgdlandd gyermekek miatt. A problémék megoldasdhoz
segitségnyujtds. Esetenként fejlesztdpedagdgus jelenléte az 6vodaban. Pszichologiai jelenlét

sziikséges esetben.
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> Keépességvizsgalo Szakértéi Bizottsag
A halmozottan problémas gyermekek vizsgalataban segit. Szakértdi igazolas az 6voda felé.
» Egészségiigyi Szakszolgalat
X Gyermekorvos évente szlirGvizsgalatot végez a csoportokban
X Védond rendszeres tisztasagi vizsgalatot végez
x Fogorvos évente szlirGvizsgalatot végez a csoportokban
x Evente latasvizsgalat
» Gyermek és Ifjusagvédelmi Intézményei
(Gydmiigyi eléado énkormanyzatnal)

x A gyermekvédelmi felelds folyamatos kapcsolatot tart fenn a hatranyos ¢és

veszélyeztetett gyermekek eseteiben.
Csaladsegito ¢és Gyermekjoléti Szolgélat
X kozosen latogatjak a problémas csaladokat

x Koz06s eset megbeszéléseket tartanak

» Pedagégiai Oktatasi Kozpont Székesfehérvar

X Szaktandcsadok, jogi képviseldk allnak rendelkezésre

x A tovabbképzések szervezése, lebonyolitasa

» Szinhaz — Babszinhaz — Konyvtar — Nemzedékek Haza — Tajhaz - Balatonuszoda

*

Folyamatos kapcsolat all fenn

x  Evek ota bérletes eléadasokat latogatunk

*

Folyamatosan tdjékoztatnak rendezvényeikrél, eldadasaikrol
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Sziil6f61dhoz valo viszony, falunkhoz vald kotédés alapjaként a gyermekek ismerjék meg

sziikebb és tagabb kornyezetiiket
Szentkiraly- szovetség keretein beliill Karpat-medencei magyar dvodaval valo

kapcsolatfelvétel
szakmai kapcsolat kialakitasa
hospitalas lehetdségének keresése

tapasztalatcsere
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VIL. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS
FELADATAI

A GYERMEK TEVEKENYSEGI FORMAI
Ovodiankra sltalinosan jellemzo tevékenységek célja:

A gyermekek érdeklodésére, kivancsisadgara alapozva valtozatos tevékenységek biztositasa,

melyen keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek a természeti, targyi, emberi kornyezetbdl.

Formai:
1. Jaték
2. Mozgas
3. Verselés, mesélés
4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
5. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
6. Kiilso vilag tevékeny megismerése
7. Munka jellegii tevékenységek
8. A tevékenységekben megvaldsuld tanulas

Az egyes tevékenységek alapvonala a differencialt készség — képesség fejlesztés, amelyet

meghatéaroz az életkori sajatossag is.
A fejlesztés alapja a mozgasfejlesztés, amely integralodik minden tevékenységbe.

A tevékenységek tudatosan atgondolt tervezett rendszerben fokozatosan boviilo tartalommal

jelennek meg az dvodai életben, a folyamat az egyéni haladas mértékétdl fliggden szabalyozhato.

A tevékenységek rendszerét a tervezés adja. A tevékenység tervezésének és szervezésének célja a

fejlodés szenzitiv szakaszainak erdsitése.
A tervezés meghatarozza:

» A tevékenység tartalmat, elsajatitasanak folyamatat;
> A tevékenység keretét (kotott, kotetlen, egyéni);
> A tevékenység elsajatitasanak modjat (jatékba integralva, tanulas formajaban);

> A tevékenységbdl eredé differencialt készség — képesség fejlesztés feladatait1., JATEK
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1. JATEK

A 3-6-7 ¢éves gyerek szdmara a jaték alapveté 1étforma, legfobb élményforras,
személyiségfejlesztésének szintere, a tanulds, a készség és képességfejlesztés leghatékonyabb
modja. A jaték a gyermek els6dleges meghatarozo tevékenysége, mely a lehetd legnagyobb
mértékben hat szinte valamennyi pszichés, motoros és szocialis személyiség komponensére. gy
valik a kisgyermekkor legfontosabb és legfejleszthetobb tevékenységévé, az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkozévé. A gyermek felfedezd hajlama, kivancsisaga, tevékenységi vagya, a
felndtthoz valo hasonlitas igénye, szocializacios inditékai a pszichikus sziikséglet ragjara emeli a
jatékot. A jatéknak, mint pszichikus sziikségletnek mindennap visszatéré modon, hosszan tartdan
¢s lehetbleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A gyermek jaték tevékenysége kozben fedezi fel, ismeri
meg kornyezetét, ismeri fel onmaga lehetdségeit, korlatait. E tevékenység kdzben jonnek létre
gondolkodési tevékenységének elsé formai, fejlédik emlékezete, fantaziaja, gazdagodik
érzelemvilaga, er6sodik akarata, kitartdsa, alakul szabalytudata. Fejlesztd hatassal van a jaték a
nagy €s a finommozgasokra, a figyelemre, a megfigyel6 készségekre is. Ezaltal lesz a jatek kiemelt

jelentdseégti, tajekozodo, kreativitasukat fejlesztd és erdsitd élményt ado tevékenységgeé.

A jaték nem csak azért kitlin talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a
gyermek, hanem mert a jatékban ki¢lheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben
eloforduld szituaciokat az Ot ér6 ¢élményeket. Megoldasi modokat kaphat bizonyos
¢lethelyzetekben valo viselkedésre, megnyugodhat, ki¢lheti szorongésait, problémait és ujra élheti
kellemes €lményeit. A kornyezé vilagrol is a jatékon keresztiil kdzvetitjiik a legtobb ismeretet a
kisgyermek felé. A jaték tehat olyan komplex tevékenységforrds, amit az dvodapedagdgusnak
tudatosan kell felhasznalnia a nevelés folyamataban céljai eléréséhez. Ezt nagyban megkonnyiti,
hogy a kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a felnott: A csaladban a sziild, az d6vodéaban az 6vond,
aki utanozhato mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult,
bevonhat6 tars marad, illetve segitdvé, kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. A felndtt
jelenléte teszi lehet6vé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat is. Nagyon fontosnak
tartjuk olyan hangulatok, ingerek, targyi lehetdségek megteremtését, amelyek hatdsara a gyerekek

spontan jatéka, tevékenysége dnmagatdl beindul.

A szabad jatékban minden gyermek megtaldlja a fejlettségének, érdeklddésének,

temperamentumanak legmegfeleldbb tevékenységet.
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Céljaink
» A szabad jaték minél gazdagabb feltételeinek biztositasa

» A szabad jaték elsddlegességének biztositasa a testileg-lelkileg egészséges személyiség

kibontakoztatasa és az 6romteli Ovodai élet érdekében

» A gyermek elemi sziikségletének a szabad jaték, minél optimalisabb szintii kielégitése, a

megfeleld feltételek biztositasaval
» A szabad jaték tulstlyanak érvényesiilése az 6vodai napirend egészében

» Kreativitast fejlesztd és erdsitd elményt adod tevékenység biztositasa

Ovodapedagégus feladatai:
A jaték feltételeinek megteremtése:

Nyugodt 1égkor

Az egész Ovodai ¢let elengedhetetlen feltétele. Ennek érdekében nagyon fontos az egylittélés
alapvetdszabalyainak, szokasainak kialakitasa. A megfeleld (nem tul sok) szabaly betartasa nem
jelent gondot a gyermeknek, sét inkabb fokozza biztonsagérzetét, segiti 6t az eligazodasban.

Fontos azért is, hogy be tudja mérni sajat és tarsai tevékenységeinek hatarat.
1dé

A szabad jaték tulsulyanak kell érvényesiilni. Fontos, hogy minden gyermek kapkodas nélkiil
tevékenykedjen, elmélyiilten jatszhasson, legyen ideje elképzelései megvaldsitdsdra. A nap
folyaméan a déleldtti és délutani jatéknak egyenértékiinek kell lennie. Minél tobbet jatszik a

gyermek, anndl nagyobb lehetdség van fejlodésének eldsegitésére.

Hely

A megfeleld hely biztositdsa a csoportszobaban és az udvaron is egyarant fontos. A csoportszoba
kialakitdsanal vegyiik figyelembe az életkorokat, az Gsszetételt és az egyéni igényeket. Legyenek
allando jatszohelyek, de legyen lehetdség a valtoztatasra is. A gyerekek jatékatol fiiggden az 6vond

alakitsa, valtoztassa a teret. Ezt latva a gyerekek megtanuljak, hogyan csindljanak teret
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jatékukhoz.(a masik tiszteletben tartasaval). Lehetdség szerint a mozgésos jatékoknak is legyen

tere a csoportszobaban, nemcsak a tornaszobaban €s az udvaron.

Konnyii és biztonsdgos mozgas lehetdségét biztosito térfelosztas az alabbiak szerint:
» csaladi jatékok tere: szobai, konyhai kellékekkel
» mesesarok: nyugalmas hely, konyvek, babok, dramatizalo eszkozokkel

» ¢épitd-kozlekedd jatékok tere: kiillonbozo kockakkal, kozlekedési eszkozokkel, allatokkal,
palyakkal, utakkal

» Dbarkacsolas tere: rajzolas, festés, gyurmazas helye eszkozokkel

» kisérletezés tere: foldgombbel, nagyitoval, magnessel

» ¢énekes jatékok tere: hangszerekkel, népi jatékok kellékeivel

» udvari jatékok tere: mozgasos jatékoknak, nyugodtabb tevékenységekhez.
Eszk6z0k

A tudatos 6vondi munka lényeges eleme a jaték eszkozok kivalasztasa, biztositasa. Ez az 6vond
nagy feleldssége, hiszen az hogy a gyermek mikor mivel jatszik, milyen eszkozokkel talalkozik,
az lényegesen befolyasolja minden iranyu fejlodését. A fejlesztési feladatok megvalosulasat nagy
mértékben befolyasolja az eszkozok kivalasztasa. Ezért az eszk6zok kivalasztasanal a gyermek
altalanos ¢és egyéni fejlettségének ismeretén til fontos tudni a kiilonb6zo jatékeszkozok fejlesztd

hatasat is.

A megfelel6 készen vett jatékeszkdzok biztositasa mellett az dvoda altal a jatékokhoz adott tobblet
meghataroz6 elemei a kozdsen készitett eszkozok, a sokféleképpen felhasznalhatd anyagok,
szerszamok, a kiilonbozd csaladi kultirdk elemeire emlékeztetd targyak, valamint a megismert
egyéni élményekhez kapcsolodd eszkdzok. Ez a tobblet napjainkban kiilondsen nagy jelentdségti,
mert neveldértéke indirekt moédon hat a fogyasztoi tarsadalom torz hatasai ellen. Megerdsiti a
gyermeki kreativitast, onkifejezést, alkoto kedvet, kozos tervezést annak atélését, hogy a nem a

pénzen vett jaték jelenti a legnagyobb 6romot.

A gyermekek altal hasznalt targyi eszk6zoket hozzaférhetden €s biztonsdgosan kell elhelyezni a

csoportszobaban.
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Tovabbi feladatok

» A jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas

felelosségét.

Tudatosan megengedd, elfogadd, biztonsagot és bizalmat ado segitd, tamogatoi jelenlét az 6vond
részErdl, potencialis partner, akit érdekel, amit a gyerekek jatszanak, tesznek, csak a sziikséges
esetekben avatkozik be. Biztositja a jatszotars valasztasat, kreativitds 0sztonzését, tdmogatasat.
Figyelemmel kiséri a gyerekek aktudlis fejlesztési szintjét, egyénre és csoportra szabott fejlesztési
feladatok tervezését, megvalositasat. (Példaul: tarsas kapcsolatok formalasa, az egyiittmiikodés
fejlesztése, kezdeményezd készség, Onérvényesités, Onbizalom formalasaval kapcsolatos

feladatok.
» A kOz0s tapasztalatszerzés biztositasa.
Amely altal a gyerekek kreativitast fejleszto €s erdsitd élményt add tevékenységekben részestilnek.

» A gyermek meglevé tapasztalataira, élményeire, ismereteire €pités a spontan szerzett
tapasztalatok rendszerezése mellett ezek kiilonbozo tevékenységekben és €lethelyzetekben

val6d gyakorlasadnak biztositasa.

» Készségfejlesztés, pedagdgiai intézkedések gyermeki személyiségekhez igazitasa, a

gyermeki sziikségletek kielégitése
» Onkifejez0, Onérvényesité gyermeki torekvések segitése

Segitsilk a gyermekek 6nalldé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését a kortars

kapcsolatokban és a kornyezet alakitasdban

» A szabad jaték els6dlegességének biztositasa a pedagdgus €és a nem pedagogus kollégakkal
valo egylittmiikodésben

> A szuldi szemléletformalas

Mar a beszoktatas iddszakaban a jatékkal kapcsolatos sziiléi szemléletformalds megkezdése,

modellnytjtas lehetdsége, a pedagdgiai helyzetek indoklésa, a jaték fontossaganak tudatositasa

» multikulturalis interkulturalis nevelésen alapuld integracié
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> a sziil6foldhoz vald kotddés alapjaként a gyermek ismerje meg sziikebb és tagabb

kdrnyezetét

» Az iskolakezdéshez sziikséges feltételek kialakulasanak eldsegitése (testi, lelki, szocialis

érettseég)

» A sajatos nevelési igényli gyermekek specidlis szakemberekkel végzett pedagdgiai munka

segitése
Az anyanyelvi nevelés feladatai a jaték tevékenységben

A gyermeki kommunikaci6 fejlettsége és a tarsas kapcsolatok kozotti 6sszefliggések megfigyelése
a jatékban. A vezetd egyéniségek stilusanak megfigyelése, a gatlasos gyermekek oldasa kiilonb6z6
Olbeli jatékokkal. A beilleszkedés tamogatasa a jatékban, minél tobb spontan parbeszédes helyzet

¢s célzott tervszerli anyanyelvi fejlesztés.

Tudatosan megengedd, tdmogatd biztonsagot add jelenléttel, nyugodt, kiegyensulyozott l€gkor
megteremtésével, a jatek kozosen elfogadott normainak indirekt képviseletével a beszédkedv, a

kozlésvagy motivalasa.

Erdeklddés, komoly figyelem kifejezése a gyermeki kozlések irant, készséges valaszok a
kérdésekre, gyermeki ilizenetek dekodolasa, metakommunikacios jelzések kiildése, nyelvi

kifejezésmintak adasa.

A gyermeki szerepjatékot kisérd parbeszédek tdmogatasa verbalis ismeretekkel, a fogalomalkotas
segitségével. Beszédalkalmakkal az 0j szavak, fogalmak megértésének, a magyaros szdalkotés a

szobeli kapcsolatteremtés kialakulasanak eldsegitése.
Jatékfajtak:
» Gyakorlojaték
» Szimbolikus szerepjaték
— Szerepjaték
— Dramatizalas
— Babozas
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— Barkacsolas
» Konstrualo jaték

> Szabaly jaték

» Gyakorlo jaték

E jaték soran a véletlen és sikeres cselekveésekbdl fakado jra ismétlések nagy 6romet jelentenek
a gyereknek. Kiinduldopontja a véletlen mozgasbodl, cselekvésbdl fakadod siker, amely ujra és Ujra
ismétlésre készteti a gyermeket. Legjellemzobb a 3-4 éves korra, de minden életkorban

megtalalhato valamilyen szinten.
Céljaink
A gyerekek mozgasanak, beszédének, kéziigyességének, tapasztalatainak fejlesztése.
Ovodapedagégus feladatai:
e Biztositsunk helyet, id6t és eszkozt a gyakorlo jaték kibontakozasahoz.
o Tegyiik lehetové a kiilonb6zé mozgasok elsajatitasat, ismétlését.
e Torekedjiink valtozatos mondokak, versek, dalok tanitasara.
Fejlesztési lehet6ségek

Mozgéasos gyakorlojaték

Ebben a tevékenységben a gyermek a jatékos mozgdst ugyanabban a formaban ismételgeti.
Mozgéas kdzben ismerkedik sajat testével, testi képességeivel. A gyakori ismételgetéssel bizonyos

mozgasokat be is gyakorol.
e Nagymozgasok: bljas, maszas, ugras, csuszas.

o Testséma fejlesztés: testrészek ismerete, adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek

gyakorlasa.
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Manipulacids gyakorlojaték

A tevékenység soran a gyerekek ismerkednek az Oket koriilvevd vilaggal, annak targyaival.
Megismerik az anyagok tulajdonsagait (feliilet, szin, forma, nagysag, szilardsag). Ezaltal mar
matematikai ismerteket szereznek. Nagy jelentdségiik van ezeknek a jatékoknak a szem-kéz

koordinaciojanak fejlodésében.
o Testséma fejlesztés: targyakhoz vald viszony.
e Percepciofejlesztés: vizualis ritmus rakosgatasa.
o Szem-kéz koordinaci6 fejlesztése: tépés, Ontdgetés, rakosgatas.

Verbalis gvakorlojaték

Egy-egy szotag, sz6 dallam, vers, mondoka ritmikus ismételgetése.
e Szocialis fejlesztés: batran megnyilvanuljanak.
e Ritmusérzeék fejlesztés.
e Mozgastejlesztés.

e Verbalis fejlesztés.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

e Tudjanak ismételgetni jatékos mozgasformakat, ritmikus dalrészleteket, dallamokat,

mondokakat, szavakat.
e Onalloan tudjanak manipuldciés mozgasokat végezni.
o Legyenek képesek mozgas kdzben szabalyok megalkotasara.
» Szimbolikus szerepjaték

E jatékfajtakban a gyermek tapasztalatait, ismereteit, elképzeléseit, érzelmeit, pozitiv és negativ
élményeit fejezi ki. Kornyezetiik jelenségeit sajaitos modon ujraalkotjak. Ez a jaték tiikrozi a

gyermek egész addigi életét, sok egyedi vonas van benne. A gyerek legintimebb tevékenysége.
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Céljaink:

Legyenek képesek sajat tapasztalataikat, elképzeléseiket, érzelmeiket eljatszani.

Az egyiittélés szabalyainak elsajatitasa, a tarsakkal vald egylittmiikddés gyakorlasa

Ovodapedagégus feladatai:

Valtozatos eszkdzoket €s helyet biztositani
lehetdvé tenni, hogy eljatszhassak, elmondhassak élményeiket

segitsilk az Onkéntesség szabad valasztasat, az Ondllosag érvényesiilését a jaték
megszervezésében, a téma valasztasdban, a szerepek kiosztdsaban, a szereplok kozotti
viszonyok életre keltésében, a jatékszerek, eszk6zok kivalasztasaban, a jatékhelyzetek

kialakitasaban.

Fejlesztési lehetoségek

egylttélés szabalyainak elsajatitasa

fejlodik képzeletiik

alkalmazkodoképesség fejlodése

tolerancia, 6nuralom, empatia kialakulasa és fejlodése
verbalis fejlesztés: kommunikacids készség, beszédkészség
Mozgasfejlesztés: nagymozgasok, finommotorika fejlesztése

Percepciofejlesztés: szem-kéz koordinécio fejlesztése

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

legyenek képesek a tarsakkal valo egyiittmiikddésre, egylitt jatszasra

értsék kornyezetiilk egyszerlibb jelenségeit ¢és legyenek képesek ezeket jatékukban

ujraalkotni
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e hangoljak 0Ossze cselekvéseiket, az egyszeriibb kozos jatékokat szervezzék meg a

sziikséges jatékszerek kivalasztasaval

e tudjanak tarsaikkal egyiitt szabalyokat felallitani és azokat betartani

Dramatizalas

A babozas és dramatizalds szoros Osszefliggésben és kolcsonhatdsban allhat egymassal.

Dramatizalaskor sajat vagy irodalmi élményeiket jatsszak el kotetlen modon.
Céljaink
Segitse eld sajat vagy irodalmi élményeik eljatszasat, ujra¢lését dramatizalassal

Ovodapedagégus feladatai:

e juttassuk Oket irodalmi és egyéb élményekhez
e biztositsunk kiilonbozo kellékeket, eszkdzoket

o segitsiik 6ket a diszletek elkészitésében, a tér berendezésében

Fejlesztési lehet6ségek

e Mozgastejlesztés

e testséma fejlesztés
o térészlelés fejlesztés
e verbalis fejlesztés

Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére

o tudjak megszervezni sajat elképzeléseik, szandékaik szerint a torténet eljatszasat
o legyenek képesek élményeik eljatszasara, valtozatos és valasztékos szohasznalatra

e gyarapodjon szdkincsiik, valjon arnyaltabba kifejezd készségiik
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Babozas

A gyermek belsé vilaganak egyik legkifejezobb eszkoze. Ezaltal felelevenitik tapasztalataikat,
elképzeléseiket. Elosegiti a kozosségbe vald beilleszkedést, a kiilonbdzo szocialis problémak

megoldasara is lehetdséget ad.
Céljaink
Egyéni €s irodalmi élmények jraalkotasa babok segitségével
Ovodapedagégus feladatai:
e Dbiztositsunk kell6 mennyiségii babot, amit barmikor eldvehetnek

o tegylk lehetdvé, hogy felelevenithessék tapasztalataikat, elképzeléseiket, esztétikai,

szocialis ¢élményeiket €s sajat elgondolasaik alapjan eljatszhassak azokat
o keltsiik fel érdeklddésiiket, ébressziink kedvet a gyermekekben a babozéshoz

Fejlesztési lehetéségek:
e hat a tarsas kapcsolatokra, megtanit figyelni, alkalmazkodni a tarshoz
e a felelevenitett ¢lmények altal fejloddik emlékezete
e akitalalt torténetekkel pedig fantazidja fejlodik
e a babok mozgatasa altal, jelentds a mozgasfejlesztés
e verbalis fejlesztés, beszéd fejlodése, szokincsgyarapodas
e kommunikaciofejlesztés
e testséma fejlodése
Fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:
¢ tudjak megfelelden hasznalni a rendelkezésre allo babokat a sajat élményeik eljatszasara

e tudjanak egyszeriibb babokat késziteni
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Barkacsolas

E tevékenység sordn olyan kiegészitd eszkozoket készitlink, amivel a szerepjatékokat
gazdagithatjuk, Gjszertibbé tehetjiik.

Céljaink

Az alkotés vagyanak kialakitasa

Ovodapedagégus feladatai:

e Dbiztositsunk valtozatos eszkozoket, amikbol késziteni lehet kellékeket
e ismertessiik meg Oket valtozatos eszkozokkel
o segitsiik eld, hogy a barkacsolas a szerepjaték természetes eszkoze legyen

Fejlesztési lehetoségek
e tapasztalatszerzés anyagokrol, eszk6zokrol
e matematikai ismeretek gyarapodasa
o kéziigyesség, finommotorika fejlodése
o kreativitas, képzelet fejlodése
e tarsas kapcsolatok fejlodése
e verbalis fejlesztés, szokincsfejlesztés
e Percepciofejlesztés, alaklatas, formaallanddsag, rész- egész viszonyanak felismerése
Fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére
e segitsenek a jatékok megjavitdsdban, a hidnyzo6 eszkdzok elkészitésében
e ismerjenek meg sok technikat, munkaformat és tudjak alkalmazni 6ket
¢ hasznaljak fel a létrehozott eszkdzoket jatékukban, dramatizdlasukban
» Konstrualé jaték

E tevékenység kozben a gyerekek kiilonbozd jatékszerekbdl dsszeraknak, létrehoznak valamit.

Eleinte spontan épitenek, de késdbb az atgondolt, meghatarozott céllal végzett épités dominal.
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Epités kozben 4téli az alkotas 6romét. Tanulja és tapasztalja a rész-egész viszonyat, meg tanul

tervezni, szerkeszteni.
Céljaink
Kéziigyesség, kreativitas fejlesztése.
Ovodapedagégus feladatai:
e biztositsunk valtozatos eszkozoket
o tegylik lehetéve, hogy elképzeléseiket megvaldsithassak.
Fejlesztési lehetoségek
— kreativitas
— megfigyeloképesség
— szem-kéz koordinacio
— rész-egész viszonyanak megtapasztalasa
— tlirelem
— tér észlelés
— formak, szinek fogalmanak megismerése
— verbalis fejlesztés: téri helyzetek, szinek, anyagok fogalmanak megismerése.
A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére
— Ismerjék az dket koriilvevd vildgot, az anyagok tulajdonsagait, felhasznalhatosagukat.
— Eldre elgondolt meghatarozott céllal tudjanak 1étrehozni, alkotni valamit.

— Legyenek képesek kiilonb6zd anyagok, eszkdzok kombinalt alkalmazasara.
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» Szabalyjaték

Itt a legfontosabb a szabalyokhoz val6 igazodas kiilonboz6 tevékenységekhez kotdtten. Kozben a

gyermek megtapasztalja a kudarc és a siker elviselését.

Céljaink:

A szabalyokhoz valo igazodas képességének fejlesztése

Ovodapedagégus feladatai:
e ismertessiik meg Oket sokféle mozgas és értelem fejlesztd jatékkal
o segitsiik a gyerekeket a jatek kivalasztdsaban, vezetésében, a szabalyok betartasaban
o fejlessziik kozosségi érzésiiket, feleldsség és feladattudatukat

Fejlesztési lehetoségek

Mozgasos szabalyjatékok

— testnevelési jatékok

— dalos népi jatékok

— nagymozgasok fejlodése

— finommotorika

— szem-kéz koordinacio

— szem-lab koordinaci6 fejlesztés

Ertelemfeileszté szabalyjatékok

tarsas jatékok

kartyajatékok

domino

— logikai jatékok
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— nyelvi jatékok

Egyfajta szocidlis és értelmi fejlettséget feltételez, és ezek fejlesztését is szolgalja. Verbalis,
vizualis és cselekvd formaban is megjelenhet. A szabalyok betartasa fejleszti onuralmukat,
tiirelmiiket, siker és kudarctiird képességeiket. Fejlodik logikai gondolkodasuk, sok matematikai
ismeretre tesznek szert (szamlalas, Osszehasonlitas, kiillonbozdségek, azonossdgok, memoria,

figyelem, rész-egész viszonya).
A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére
— Tudjanak a szabalyoknak megfelelden viselkedni.

— A gydzelem elérése érdekében képesek legyenek egyéni kivansagaik egyeztetésére

tarsaikkal.

—  Képesek legyenek bonyolultabb szabalyjatékok megtanulasara és gyakorlasara.

2. MOZGAS

A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsi forméja. A kisgyermek mozgéasanak
figyelemmel kisérése fontos, mert fejlettsége vagy éppen elmaradottsaga képet ad az agyi miikodés

egészségi allapotardl, altalanos fejlettségi szintjérdl, a fejlodés tempdjarol.

A jaras megtanulasa utan azonban mar kevesebb figyelem iranyul erre a teriiletre, pedig a
mozgasfejlodés biologiai ordjanak folyamatos nyomon kovetése, segitése, esetleg elmaradott

teriiletek prevencioja segiti az agyi funkciok fejlodését.

Programunkban fontos feladatként jeloljiikk meg ennek nyomon kovetését és regisztralasat. A

fejlodést segiteni ugyanis csak a megfeleld szinten lehet.

Programunkban a mozgésfejlesztést igen tdgan értelmezziik. Az aktiv nagymozgéasoktol kezdve a
finommotoros manipulacioig mindent magaba foglal és az egész személyiség fejlodését elésegiti.

Kedvezden befolyasolja az értelmi €s a szocialis képességek alakuldsat is.
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A mozgas sokoldalu tevékenység és feladatrendszere az egész 6vodai életet atszovi. A testnevelés
tevékenységen tul, jelen van a szabad jatékokban, a kiilonboz6 nevelési teriileteken, valamint a

gondozasi és onkiszolgald tevékenységekben is.
Célunk:

A nagymozgasok, szem—kéz—1ab koordinacid, az egyensulyérzék, a finommotorika differencialt

fejlesztését természetes modon integralja az dvodai tevékenységekbe.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A gyermek mozgaskedvének, a mozgas szeretetének megdrzése

A rendszeres mozgassal egy egészséges ¢€letvitel kialakitadsa

Testi képességek, fizikai eronlét fejlesztése

A mozgéson keresztiil az értelmi strukturak és szocialis képességek, készségek fejlesztése
A mozgasigény, fejlettség, terhelhetdség megismerése

A mozgas és mozgasigény kiilonbozdségének figyelembe vételével a mozgésigény kielégitése,

illetve 0sztonzés a mozgasra az egyéni lemaradasokat kompenzaldo mozgasos jatékok ajanlasaval

Viltozatos, differencialt, parhuzamosan végezhetd lehetdségek biztositasa a mindennapos
mozgasra, valamennyi gyermek szdmdra (mindennapos testnevelés, testnevelés szabad

mozgaslehetdségek kihasznalasanak nyomon kovetése)

A konkrét mozgasos tapasztalatok beépiilésének a szokincs, az elvont gondolkodés, a

keresztcsatornak fejlodésének segitése a mozgasformak megnevezésével
Vildgos, konkrét értékeléssel a pozitiv énkép alakulds tdmogatédsa

A tarsakkal végzett egylitt mozgas tapasztalatainak gazdagitdsdval a gyermek én-hatarainak, a
masik észlelésének, az Onfegyelem, alkalmazkodés, kooperacid képessége fejlddésének

elosegitése
A mozgasfejlesztés 1o teriiletei:

» Testnevelés és mindennapos frissitd torna
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» Szabad jaték
» Mozgasfejlesztés a testnevelési foglalkozasokon és a mindennapi testnevelésen

A testnevelési foglalkozasok anyaga az atlétikai, torna, jatékjellegli fo6 gyakorlatokbol tevédik
Ossze. A jatékot, a jatékossagot alapveté eszkozként értelmezziik és alkalmazzuk a
testnevelésben. A jaték egy foglalkozason beliil sokszor megjelenik, a feladattol fiiggéen, hol mint

eszkdz, hol mint cél.

Az egyes foglalkozasok megtervezésénél mindig figyelembe kell venni a csoport &ltalanos
fejlettségét, a fejlodés iitemét. Ehhez igazodva kell eldonteniink az egyes mozgasformak

1smétlésének a szamat.

Fontos, hogy a mozgésos anyaghoz természetesen igazodjanak a prevencids program fejlesztési
feladatai. Ehhez atgondolt, tudatos tervezésre van sziikség. A foglalkozasok tervezésénél dr.
Totszollosiné Varga Tiinde: ,,Mozgasfejlesztés az dvodaban” cimii konyvét segédanyagként
hasznaljuk fel. A foglalkozasok bevezetésénél mindig lehetoséget kell biztositani arra, hogy a

gyermekek egyéni tempojuknak megfelelden sokat gyakorolhassak a kiilonbozé mozgasokat.

A kiilonbozé nehézségli differencialt feladatok adasaval segitsiik eld, hogy minden gyermek
megtalalja a képességeinek legmegfeleldbb mozgasos feladatokat. A feladat ne legyen sem tul
konnyti, sem tul nehéz, mert a tul konnyii nem készteti eréfeszitésre, a tul nehéz viszont gatlasokat

okoz.

A foglalkozéasok szervezésénél az is fontos szempont, hogy a gyermekek a legkevesebb varakozasi
idovel, folyamatosan mozogjanak, ehhez az egyiittes foglalkoztatasi format javasoljuk. Amig

lehetdség van ra, a szabadban tornazzunk.

A rendszeresen szervezett foglalkozasokon nagy lehetdség van a fejlesztd program feladatainak
fokozatos €s természetes megvaldsitasara. A mozgasfejlesztd program és a testséma fejlesztés
valamennyi feladata beépithetd a testnevelési foglalkozasokba. Az észlelés teriiletérdl, a kovetkezd

feladatok beépitésére van lehetdség:

— Alaklatas, formaallandosag fejlesztése: forma alakitds mozgéssal, kiilonboz6é alakzatok
végigmozgasa, korbemozgasa.

— Kinesztetikus mozgasészlelés fejlesztése: behunyt szemmel bizonyos mozgasok végzése,
fesziilés és elernyedés érzékeltetése.
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— Térészlelés fejlesztése: alapvetd tériranyok megismerése sajat testének kdzvetitésével.

A 3-4 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat tartalmazza. Ezért ennél
a korosztalynal a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat. Pl.: kiilonbozé jarasok, futasok,
csuszasok, maszasok talajon, szereken, targy alatt vagy folott szer megkeriilésével, stb. Az
egészséges személyiség fejlodéséhez hozzatartozik, hogy a gyermeknek Onmagérdl egyre
pontosabb informacioéi legyenek. A testnevelési foglalkozason, a legtermészetesebb moddon

ismerkedhet testrészeivel €s azok funkcidival.
Ezért alkalmazhato jol a testsémafejlesztd programbol a:

- Testrészek ismeretét célzé gyakorlatok, pl.:”Jarjatok a sarkatokon!”, ,Utdgessétek a
talpatokat a f61dhoz!”, stb.

- Targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa, pl:”Alljatok a babzsik mogé!
Hasaljatok a padra!”, stb.

- Test személyi zonajanak alakitasa, pl..”Emeljétek a babzsakot a fejetek f61¢, vegyétek at
a masik kezetekbe!”

Ebben az ¢letkorban a mozgas megszerettetése, az onbizalom, biztonsdg megteremtése a cél. Az

aktivabb mozgast ¢és a nyugodt tevékenységet kedveld gyermekek megtanulnak egymdashoz

alkalmazkodni, ¢és lassan elsajatitjadk azokat az alapvetd szabalyokat, amelyek betartdsa a

biztonsagos mozgashoz elengedhetetlen.

4-5 éves korban a mozgasfejlesztésbdl mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése.
Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot kell tervezni, amikor kiilonb6z6 iranyokban végeznek
mozgasokat ¢és kiilonbozé forméakat mozognak be. PL: futés, jelre sorakozas az 6vond eldtt (az
o6vond a helyzetét mindig valtoztatja) szokdelés padok koriil, fak kozott hulldmvonalban.

Elhelyezkedés kiilonbozd szereken, forméakban.
A mozgasfejlesztésnél ezen kiviil elétérbe kertil:

Az egyensulyérzék fejlesztése, pl.: kiilonb6zd mozgasok végzése emelt feliileten, forgasok,

fordulatok, testhelyzetvaltozasok, futas kozbeni megallasok.
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Szem-kéz, szem-lab koordinaciot fejleszté gyakorlatok, pl.: babzsdk feldobasa, elkapasa, célba

dobas, egyensulyozo jaras 1étra fokai kozott, célba ugras.

A testsémafejleszté programbol kiemelt helyet kap az oldalisag tanitasa. A kicsiknél még csak
az ,egyik-masik” megkiilonboztetést hasznaljuk. Itt mar a ,jobb-bal” kifejezéseket is, de a

csuklojukon 1€vo jelhez igazodva. Pl.:”Emeljétek fel a szalagos jobb kezeteket!”

A csuklo megjelolése a kezességtdl fiiggetlen. A pontos eligazodds miatt azonban fontos, hogy

mindig ugyanarra az oldalra kertiiljon a szalag.
Az észlelelés fejlesztése is megjelenik a 4-5 éveseknél, de még mindig nem kiemelt feladatként.

Az 5-6-7 éveseknél azonban az észlelés fejlesztése lesz a legcélzottabb. Ebben az életkorban
azonban az alaklatas, formaallandosag fejlesztésére tervezhetiink sok gyakorlatot. Ezek koziil
egyes gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetok. PL: labdaguritas a test koriil jobb és bal
kézzel, csukott szemmel is. Korforma kialakitdsa szalaglengetéssel, karkorzéssel test elott, test

mellett, csukott szemmel is.

Uj feladatként jelentkezik a finommotorika fejlesztése. Ez nagyon lényeges fejlesztési teriilet,
mivel a finommotoros koordinacié az irds megtanulasanak elengedhetetlen feltétele. Testnevelési
foglalkozason ezt természetes modon a szerek kiilonb6z6 fogasmodjaval, kisebb testrészekkel
végzett mozgasokkal lehet fejleszteni. Nagyon jol hasznalhatok erre a célra a kiilonbdzé méretii
labdék, botok, szalagok. PL: Bot fogasa marokkal alulrél-feliilrdl, szalag fogéasa két ujjal,
marokkal. Labda guritasa ujjakkal. Minden ujjal egyszerre, majd kiilon-kiilon. Szalag lengetése

csak a csuklo mozgatasaval, stb.

Foglalkozason Iehet0ség nyilik a keresztcsatornak fejlesztésére is. A bemutatott gyakorlatokat

latjak, halljak a tevékenység pontos megnevezését €s elvégzik a latott, hallott feladatokat.

Programunkban az dvodai testnevelés szerves része a mindennapi torna. Minden korcsoportban
naponta egyszer 10-20 perces id6tartamba tornat szerveziink a gyerekeknek. A rendszeresen, jol
megszervezett tevékenységi forma része a gyermekek mindennapjainak. Anyagat elsdsorban a
mozgasos jatékok adjak. Orommel végzett, jo hangulatban zajlo jatékok eredményeként
igénylikké, majd szokdsukkéd valik a mindennapos torna. Az 6rommel, j0 hangulatban végzett
Jjatékok jo lehetdséget nyljtanak a fejlesztOprogram egy-egy feladatanak megvalositasdhoz, tarsas

kapcsolatok alakulasahoz is.
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A verbalis fejlesztéprogrambél a testrészek, helyzetek, mozgasok, téri irdnyok pontos és gyakori

megnevezeésére van mod.

A foglalkozasok megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztd feladatok természetesen illeszkedjenek
a testnevelés anyagahoz. Tudjuk, hogy a gyermekekkel sok mindent meg lehet tanitani, de
fejlodésiiket csak akkor segitjiik, ha a megfeleld idében a megfeleld tevékenységeket végeztetjiik

veliik.
A mozgasfejlesztésben meghatarozo:

— A spontan érzelmi motivaciora €pitsiink, az egyéni fejlettséget figyelembe véve.

— A foglalkozasokon a gyermekek jo hangulatban, j6 kozérzettel vegyenek részt, ne hajtsuk
tal a versengést.

— Biztositsuk a gyermekek megfeleld testnevelését az aktivitasi szintek valtoztatasaval.

— Az ily modon kivaltott fizikai aktivitas elohivja és erdsiti a szellemi aktivitast is.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban

Az 6vodaba keriild egészséges gyermekek szeretnek ugrandozni, futkarozni, csuszni-maszni,

manipulalni, vagyis mozogni.

A gyermekek napirendjét ugy kell kialakitani, hogy egész nap biztositsunk szamukra megfeleld
helyet ¢és eszk0zoket a mozgasos tevékenységre a csoportszobaban €és az udvaron egyarant. Az
eszkozok ¢s tevékenységek kivalasztasanal a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez ¢s

a csoport osszetételéhez igazodjunk.

A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését kivanjuk segiteni. Ezért leginkabb a

cstszashoz, bujashoz, maszashoz sziikséges eszkozoket kell biztositanunk a csoportszobaban is.

Ezek az eszk6zok lehetnek a ,,Maszohaz” csuszdaval, létraval ellatva, a Greiswald egy-egy
elemének kombindacidja, de akér tornaszOnyegek ¢€s a csoportszoba asztalai is felhasznalhatok erre
a célra. Ebben az életkorban a gyermekek gyakran kezdeményeznek cstisz0-maszo-bijo jatékokat.

Gondoljunk csak a kicsik altal kedvelt asztal alatt bujkalo allatokat utanzé jatékra.

4-5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-lab, koordinaciéo ¢és az

egyensulyérzék fejlesztése. A szem-kéz, szem-lab koordinicid fejlesztését szolgaljak a
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kiilonboz6 célba dobd jatékok, a kugli, az ugrdiskola, ugrokotelezés, valamint a manipulacios

barkacsold tevékenységek is.

Az egyensuly fejlesztése a szabad jatékban a leginkabb a bels6 fiilben 1év6 vesztibularis kdzpont
spontan ingerlésével torténik, hintdzo, ringatd, porgeté mozgasok kozben. Foként az AYRES
terapia alkalmazza ezt a szenzoros integracio fejlesztésére. Erre a célra nagyon jol hasznalhatok a
kiilonboz6 hintdk, a Body Roll, a nagy fizikoterapias labda, a fiiles labda, az ugrdasztal, a 1épegetd,

az elefant talp, a billen6 forgokorong, stb.

5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt fektetni. A
jatékban nagyon sok lehetdség nyilik ennek a spontan fejlesztésére, pl. abrazolasi technikak
gyakorlasa, tépés, vagas, varrds, apro gyongyok fiizése, kicsi elemekbdl épités, konstrualas,

babadltoztetés, barkacsolas, stb.

Ezekhez a tevékenységekhez a helyet a csoportszoba rendszeres atrendezésével tudjuk biztositani.
Ezért jo, ha mobil, kdnnyen mozgathatd butorokat €s kiegészitd eszkdzoket szerziink be. Ha
lehetdségiink van rd, hasznaljuk fel mozgasos tevékenységekre a csoporthoz tartozd kisebb

helyiségeket is (pl. 61t6z0), természetesen akkor, ha a gyermekek feliigyelete itt is biztositott.

Célszerti egy sport udvarrész kialakitasa, ahol évodapedagdgusi feliigyelet mellett sokoldalu

mozgasfejlodést segitd felszerelések és eszkdozok mindig a gyermekek rendelkezésére allnak.

A szabad jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek megtalilja a fejlettségének,

érdeklodésének, temperamentumanak legmegfelelobb tevékenységet.

A gyermekek mozgésigénye kiilonb6zd. Nagyon fontos, hogy a nagyobb, aktivabb mozgast és a
nyugodt tevékenységet kedveld gyermekek megtanuljanak egymashoz alkalmazkodni, tartsak
tiszteletben egymast.

Ehhez elengedhetetlen bizonyos alapvetd szabalyok megtanitasa, betartdsa. Meggy6zddésiink,
hogy a kellemes légkorben, jol szervezett mozgasos tevékenységekben a gyermekek 6rommel
vesznek részt. A sikeresen jO hangulata tevékenység a gyermekek szamara pozitiv élményt nytjt,
ez Ujabb cselekvésre készteti Gket. fgy a mozgas természetesen beépiil a gyermek spontin

tevékenységeibe, szokassd, igénnyé valik.

A rendszeres mozgas soran fejlddnek pszichikai, testi, értelmi és szocidlis képességei, ezek

eredményeként egészségesebb lesz.
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A fejlodési jellemzdk ovoddaskor végére:

o Mozgéskedviik, mozgésigényiik, életviteliik részévé valik

e Testsémajuk kialakul

e Téri helyzetekben tdjékozddni tudnak, a téri irdnyokat tudjak

e Oldalisaguk kialakul

e Mozgasukat irdnyitani és helyzetben tartani tudjak, tempojukat szabalyozzak
e Finommotorikajuk fejlettsége révén felkésziiltek az iras tanuldsahoz

o FErzékelésiik, észlelésiik fejlettsége révén felkésziiltek az iras tanulasahoz

e Onfegyelmiik, figyelmiik megerésodik

o Egészséges versenyszellemiik kialakul

3. VERSELES, MESELES

Az 6vodai anyanyelvi, irodalmi nevelés egymastol elvalaszthatatlan, az 6vodai élet egészét athatd

folyamat.

A népi - népmeseék, népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, vers dsi forrasa az anyanyelvnek,

értékeket, hagyomanyokat, szokasokat kozvetit a gyermekeknek.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlesi

fejlodésének ¢€s fejlesztésének egyik legfobb segitdje.
Céljaink:

Az érthetd, kifejezo, hatasos és meggy6z6 beszéd készségének kialakitasa; a nyelv szépségének,
kifejez0 erejének megismertetésével, a helyes nyelvhaszndlattal, a nyelv hangzaséaval,
dallamossagaval, mondatszerkesztésével a biztonsagos dnkifejezés megalapozasa, a korosztadlynak

megfeleld irodalmi élmények nyujtasaval, és az irodalmi érdeklédés felkeltésével.
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Ovodapedagégus feladatai:

» az irodalmi érdeklodés felkeltésén tul, a valtozatos (vers-mese, babjaték, dramatizalas,
szituacios jaték, torténetek, helyzetjatékok, mimetikus jatékok) tevékenységeken keresztiil
a valos élet szerepkoreinek elsajatitasa jatékos formaban.

» az 6vono feladata, hogy megteremtse mindazon feltételeket, amelyeken keresztiil a
tevékenység neveld hatasa érvényesiilhet.

» A gyermek sajat vers és mesemondasa, alkotisa, annak mozgéasa és/vagy abrézolasaval

torténd kombinalasa, az onkifejezés egyik modja.

A mese ¢€s a vers a kisgyermek szamara a leghatékonyabb tanulasi forma, szocidlis tanulas paratlan
lehetdsége, az Ovodai ¢let egészét atfogd folyamat. A vers €s a mese a raforditott id6 és gyakorisag
tekintetében tilnd egy tevékenységi kor keretein. A gyermekekkel vald kiilonds, €s jatékos
beszédkapcsolat egy nagy lehetdség, a kicsinyek szellemi sziikségleteinek kielégitése, beszéd-

tanulds-tanitas szempontjabol; szorakoztatas, kellemes id6toltes, egyiittes élmény.

Objektiv feltételek

» A mese-vers tevékenység a gyermeki igénynek megfelelden spontan vagy szervezett,
tervezett moédon jelenik meg az 6vodai életben. Elengedhetetlen azonban mindkét
formaban, hogy az idealis koriilményeket ehhez megteremtsiik, igy a megfeleld helyet és
idot.

» Csoportjainkban vannak alland6é mesél6 és versel6 kuckok, szonyegek. Ez mar 6nmagaban
is jo, és allandé motivacids tényezd. A motivaciot is feltételnek tekintjiik, igy valosithato
csak meg a passzivan mesét-verset szemléld gyermekek élményhez juttatisa.

» Torekedjiink arra, hogy nagyobb gyerekeknél a motivalo targyak, képek egyre kevésbé
legyenek jelen. Ezaltal sarkalhatjuk fantazidjuk szérnyaldsat, nem adunk kliséket,
mintdkat, képi fantazidjuk beliilr6]l fakadd lesz. Nagyon fontos, a mindennapos
rendszeresség, mely biztonsagérzetet ad, pszichikai sziikségletet elégit ki. Az egyes
milvekbe vald visszatérés, megerdsités, megalapozza az irodalmi fogékonysagot,
anyanyelviink, sziil6foldiink szeretetét. A verselgetés, monddkazas ¢épiiljon be a
mindennapi jatékba, hasznaljuk ki a spontdn szituaciokat. Az oOnkifejezd képesség
gazdagitasa érdekében mindig alljon rendelkezésre rajzeszkdz, hogy begyakorolt, belsévé
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valt irodalmi élményeiket alkotdsaik 4altal kivetithessék. A  megfeleld 1d6
meghatarozasakor foként a tobbszori ismétlés iddsziikségletét kell figyelembe venni.

» E feltételek kozé kell sorolnunk a csoportok életkori sajatossaganak megfeleld konyvek
gyljteményét, annak kdnnyen hozzaférhetd elhelyezését és valtozatossagat, a mese-vers
bemutatasdhoz, ismétléséhez, gyakorlasahoz hasznalt eszkozoket, babokat, leporellokat,
diszleteket.

» Babozassal, dramatizalassal fejleszthetjiik a gyerekek képzelderejét, kommunikécios
készségét, szocialis és empatikus képességiiket. Ezek a tevékenységek segitenek az

esetleges lelki sériilések feltarasaban, terapiaként alkalmazhatoak.

Szubjektiv feltételek

» Az 6vondi felkésziiltség: alapja a kulturdlt, helyes, a gyermekek szdmara is érthetd
nyelvhasznalat és artikulacio, az irodalmi érdeklédés és tdjékozottsag. Elengedhetetlen az
¢letkori sajatossagok, a gyermeki gondolkodas fejlodési folyamatanak ismerete. A mese-
vers tevékenység legfontosabb 6vondi feltétele a hatasos, érdeklddést felkeltd eldadasmod.
Sziikséges olyan gyermekirodalmi miivekbdl allo ,,gylijtemény” kialakitasa, amely segithet
a spontan mesélés, verselés kezdeményezésekor.

» Kovetelményként kell megallapitani, hogy az 6vond a mese-vers tevékenység soran fejbol
meséljen, verseljen (kivételt képez az alvas elotti mesélés, folytatasos torténet).

» Vegyiik figyelembe az adott csoport Osszetételét, életkori sajatossagaikat, szociokulturalis
hatterét. Moddszereink legyenek valtozatosak. A mindennapi tevékenységeink kozé
iktassunk be nyelvi jatékokat, melynek célja interakciok megjelenitése, verbalis és
nonverbalis kommunikacid6 gyakorlasa, szokincsgyarapitds, mondatalkotds, helyes
artikulacio.

» Gyermekismeret: a mese-vers tevékenység anyaganak Osszeallitasakor a gyermekek
fejlodésének szocidlis hatterének, szocializaltsdganak ismerete nélkiilozhetetlen. Fontos
tovabbd, hogy az anyag-6sszeallitas kor specifikus legyen. A gyermekismeret befolyasolja
az eldadasmodot és a gyermeki Onkifejezés segitését (verseléskor, mesék, torténetek

folytatasakor).
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A fejlodes jellemzoi ovodaskor végére:

» Tisztan ejti a magan és massalhangzokat.

» Utasitasokat megéri és koveti azokat.

» Beszédben egyre gyakrabban jelennek meg az elvont fogalmak és az ok-okozati
Osszefliggéseket jelolo szavak.

» A ,miért” kérdésre magyarazatot ad.

> FErdeklddést mutat az j és ismeretlen kifejezések irant.

» Sziikebb és tagabb kornyezetében egyarant bekapcsolodik a beszélgetésbe, kdzvetlen,
udvarias

» Mondanivalojat megprébalja beszéden kiviil mozgassal, abrazolassal is kifejezni.
Tevékenységeiben egyre gyakrabban kifejezésre jut képzeletének gazdagsaga, kreativitasa.

» Az érthet0, kifejez0, hatasos €s meggy6z0 beszédkészségnek az alapjai kialakulnak

» Varjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesechallgatas feltételeinek
megteremtésében

» A magyar népmesei szofordulatok passziv szokincsiikbe beépiilnek

» A metakommunikativ jelzéseket hasznaljak, a kornyezetiikben é16kkel jo1 kommunikalnak

» Gondolkodasuk, képzeletiik, fantaziajuk, szandékos figyelmiik fejlodik, beszédkészségiik,
beszédkedviik erdsodik

» Beszédfegyelmiik kialakul

> Onalldan mondanak hosszabb, tobb versszakos verseket, megjelenik a versek
hangsulyozasa

» Képesek onalld6 mesemondasra, azt tobbnyire szoveghiien adjak el

» Képesek megkezdett torténet, mese folytatasara; sajat fantaziajukkal kiegészitve azt

» Ismerik a mesekonyveket, kialakul igényiik a konyv tisztelete irant, azokat szivesen a napi
¢let részeként hasznaljak, forgatjak

» Iskolakezdéshez rendelkeznek testi, lelki és szocialis érettséggel, mely lehetové teszi, hogy

egyarant legyenek irodalmi élmény befogadoi és el6adodi, maguk és tarsaik oromére.
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4. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC
Céljaink:

A zene megszerettetése, az éneklés, zenélés iranti igény felébresztése, befogadasra és eldadasra

valo képesség megalapozasa.

Ovodapedagégus feladatai:

>
>

A zenei nevelés az dvoda egészét hassa at, legyen 6romteli, 6sztonos.

Kiilondsen nagy szerepe van a beilleszkedési idoszakban, a kicsik szocializalodasaban, a
gyermek-6vond kapcsolat kezdeti elmélyitésében, az Glbeli jatékokkal. Az anya mar
ringatas kozben a csecsemd egyensulyérzékével jatszik, ezt a kellemes élményt idézziik fel
a hintaztato, hocogtetd dalok kozben. A meghitt hangulat igy teremtddik meg. Ezen jatékok
szovege, jelentése eleinte csak korlatozottan fontos. Dominansabb a beszédritmus,
hanglejtés! Az ¢életkor elérehaladtaval, azonban a szoveg jelentdsége felerdsodik,
gazdagitja az anyanyelvi 6rokséget. Olyan szavakkal is talalkozhat a gyermek, amelyeket
hétkdznapi beszédiinkben mar nem fedezhet fel, s ezek megértését jatékszituacio segiti.
Ismertesse meg a gyermekeket népi mondokakkal, dalokkal, énekes jatékokkal, ébresszen
benniik éneklési-zenélési kedvet, az énekes jatékok mozdulataik révén segitsék mozgasuk
Osszerendezettségét, dallamuk révén hallasuk és ritmusérzékiik fejlodését.

A feladatok sikeres végrehajtasa eldsegiti a gyermek érzelmi fejlodését, a gatlasok oldasat,
a zenei hallas, éneklési készség elinditasat, a beszédkészség alakulasat, a szép kiejtést, a
szavak megértését; nyitottak lesznek a zene hangjainak, kornyezetiik zorejeinek
érzékelésére.

A zenei anyanyelv alapozéasa szoros kapcsolatban van a nyelv kifejez6 gyakoroltatasaval.
Nevelésiink alapja a kozos ének, amely hordozza és gazdagitja az anyanyelvi 6rokséget.
Az ének-zene tevékenység semmi mdassal nem potolhatd alapot ad a készség-képesség
fejlesztéséhez, és elsdsorban a hallasészlelés, és a ritmusérzék fejlesztéséhez. Gazdag
érzelmi vildga a spontan figyelmet belsd motivaciova erdsiti; nyugalmat, deriit, kozos

¢lményt rejt magaban, kultirtartalméval a személyiségfejlodés elengedhetetlen része.

Az éneklés és a dalos jatékok 6rombél, sikerélménybdl fakadd onkéntes erdfeszitésre
serkentik a gyereket. A zenei feladatok végzése soran megtanuljak gatlasaik, gyengeségeik

lekiizdését. Pozitiv énképiik alakul, erésodik.
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» A mozgasos énckes jaték, az egyiittes tancmozdulatok 6romteli végzése kozben fejlédik
fizikai alloképességiik, a nagymozgéasok fejlesztése szdmtalan lehetdséget ad. (futasra,
jérasra, ugralasra.) A dal belsd szerkezete, karaktere szerint valtozhat a mozgés tempoja,
ritmusa, iranya is. Finommozgasos feladatokat is adhatunk, az egyenletes liiktetés a ritmus
érzékeltetésére, valamint a hangszerek hasznalata kozben. Egyes jatékoknal megnevezésre
keriilnek a hasznaland6 testrészek. A megérintett mozgatott testrész megnevezésével a
testfogalom alakulasat segithetjiik eld. Tanc kdzben kiilonboz6é médon bemozogjak a teret,
¢s kozben természetes mdédon megismerik a téri viszonyokat, és az azokat megnevezd
verbalis kifejezéseket is. A zenei kreativitas fejlesztése (mozgés rogtonzés zenére, dallam
ritmus variaciok kitalalasanak 6sztonzése) az onkifejezés egyik megnyilvanulasa.

» Az 6vodapedagdgus a gyermekekkel egyiitt varidlja az énekes jatékok mozgas anyagat
olyan egyszerll tancos lépésekkel, amit a felndtti minta utanzasaval kovetni tudnak.
Ovodéankban az ének-zene tevékenység két funkcidja erésodik fel

» Az ének-zene emocionalis, esztétikai, kultirorokséget atadd spontan jelleg funkcioja.
Megjelenése a zenei és zenehallgatasi anyag 6sszeallitdsaban reprezentalodik.

» Az énekléshez, zenéléshez szorosan kapcsolodo képességek elsajatitasanak, gyakorlasanak
funkcidja. A zenei anyaghoz kapcsolddo készségfejlesztésben van jelen.

» A zenei anyag osszedllitasanak szempontjait elsdsorban az életkori sajatossagok
hatarozzak meg, ebbol adodoan kis, kézépso, nagy csoportnak megfelelo.

> Az énekes népi jatékok (EZO) mellet kortars miivészeti alkotasok is alapul szolgalnak. A
komolyzenei CD is segitik, a zenei izlés, érzelmi hangulat megteremtését. A kornyezet
hangjait is 6sszegytijthetjiik pl. CD-n.

> Altaldban zenehallgatassal fejezziik be az énekfoglalkozasokat, mely lehet gépi CD,
hangszeres eldadas, vagy ovond éneke. Az anyag kivalasztdsanal vegyiik tekintetbe a
nemzeti, etnikai kisebbségi gyerekek (migransok) hovatartozasat.

» A korosztalyoknak Osszeallitott zenei anyaggal szembeni kdvetelmény az érzelmi
kozelség, a hangterjedelem, a ritmuskombindcidk €s a mozgdsanyag megfelelosége. A

zenei anyag ajanlas, ettdl el lehet térni, ha a csoport fejlettsége ezt megkivanja.
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Zenei anyag kiscsoportban

5-7 monddka

3-4 s-m hangterjedelmii dal, dalos jaték
1-2 I-s-m hangterjedelmi dal, dalos jaték
2-3 m-r-d hangterjedelmii dal, dalos jaték
2 s-m-r-d hangterjedelmii dal, dalos jaték
1 d-I-s hangterjedelmii dal, dalos jaték

Ritmus: ta ti-ti

Mozgas: allo helyzet, kéz-1ab mozgas, korforma, all, indul, jatékos mozdulatok.

Zenei anyag kozépso csoportban

4-6 mondoka

2-3 S-m hangterjedelmii dal, dalos jaték
3-4 I-s-m hangterjedelmii dal, dalos jaték
1-2 s-m-d hangterjedelmii dal, dalos jaték
2-3 m-r-d hangterjedelmii dal, dalos jaték
2-3 s-m-r-d hangterjedelmii dal, dalos jaték
1 m-r-d-1, hangterjedelmi dal, dalos jaték
1-2 d-I-s, hangterjedelmii dal, dalos jaté

Ritmus: ti-ta-ti (szinkdpa)

Mozgas: kor, csigavonal, hulldimvonal, szerepcsere, guggolas, taps, utanzé mozgas
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Zenei anyag nagycsoportban

3-4 monddka

2 S-m hangterjedelmi dal, dalos jaték
2 I-s-m hangterjedelmi dal, dalos jaték
1-2 s-m-d hangterjedelmi dal, dalos jaték
1-2 m-r-d hangterjedelmii dal, dalos jaték
2-4 s-m-r-d hangterjedelmii dal, dalos jaték
6-8 l,-s,-m-r-d  hangterjedelmii dal, dalos jaték
2 m-r-d-I hangterjedelmii dal, dalos jaték
2 r-d-1,-s, hangterjedelmii dal, dalos jaték
2 m-r-d-1,-s, hangterjedelmii dal, dalos jaték

Ritmus: ta, ta, ti-ta-ti (szinkopa) (16-od par 8-ad mondokaknal)
Mozgas: bonyolultabb jatékok, parcsere, hidas kapus, sorgyarapito, ugrod
Hallasfejlesztés

Elsédleges teriilete az éneklési készség fejlesztése. Az éneklési készség fejlesztése 6vodankban a
gyermekek utanzasi vagyan alapszik. Hallas utan tanitjuk a dalokat, dalos jatékokat. A

gyakorlasnak, az ismétlésnek kiemelt szerepe van.

Az éneklési készség fejlesztésénél fontosnak tartjuk a megfeleld hangterjedelmi dalok vélasztasat,
a megfeleld hangmagassagaban kezdett tiszta 6vondi éneket. Ezzel szoros 0sszefliggésben van az

éneklési kedv felkeltése és ébrentartasa.

A megfeleld érzelmi alapozast a kezdd hang atvételét és a bator, egyéni éneklés felvallalasat is

segiti.
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A hallasészlelés fejlesztését célozza a kornyezet zorejeinek felismerése, egymas hangjanak
megismerése, melybdl alakithatd a magas és mély hangok, valamint a halk-hangos hangok

felismerése.
Ritmusérzék-fejlesztés

A magyar nyelv egyenletes liiktetésre, alliterald ritmusa az iskolai irds, olvasas tanuldsanal igen
fontos szerepet tolt be. Ezért fontos, hogy mar az 6vodéaban kialakitsuk a lLiktetés érzékelését, és

az 6vodai évek végére a gyermekekben automatizaljuk azt.

A liiktetés adja az alapot a tovabbi ritmusmotivumok elsajatitasanak, a tempokiilonbségek

érzékelésének.

A ritmusérzek fejlesztése szorosan a mozgashoz kapcsolddik, koordinalja azt.

Mozgasfejlesztés

A dalok, dalos jatékok ritmusa, dallama spontan modon is mozgasra 6sztonzi a gyermekeket. A
zenel tevékenységen beliil a szép mozgas kialakitasa szerves része a készség-képesség

fejlesztésnek.

Az egyenletes szép jaras, a dalos jatékok mozgassorai alapozzak a késébbi tanclépéseket, egyedi

formaban segitik a mozgas 0sszerendezettségének kialakitasat.

Fontos kiemelni, hogy a zenéhez kapcsolodo mozgas, kozos jaték érzelmi toltése igen eros: a

gvermekekhez kozel allo élménye semmi massal nem potolhato.
A fejlodeés varhato jellemzoi dvodaskor végére:

» Az O6vodai ének-zene nevelés feladatainak eredménye megvalositasa megalapozza,
eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulésat.

» Téralakitasban nehézség nélkiil vegyen részt, mozgasa izlésessé, 6sszehangoltta valjon.

» Auditiv észlelésének kdszonhetden tegyen kiilonbséget hangerd, hangszin, beszédhang €s
beszéd kozott.

» Ismerjen fel dalokat, dallamokat, ritmustoredék, énekhang, taps és hangszer segitségével

» Szavakat, verseket, mondatokat egyenletes ritmusban tapsoljon. Ismerje a ,,sziinetet”.
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Tevékenységeiben egyre gyakrabban jelenjen meg képzeletének gazdagsaga, kreativitasa..
Valjanak képessé a zenei élmények befogadasara.

Alakuljon ki a belsé motivaci6 az éneklésre, zenélésre.

A zenehallgatés sziikségletiikké valjon.

Zenei izlésiik a miivek egyre szélesebb kori megismerésével az igényesség felé mutasson.
Képességeikhez mérten tisztan megfeleld hangmagassagban, tempotartassal énekeljenek.

Ismerjenek hangszereket, azok hangjat tudjak azonositani (furulya, xilofon, stb.).

YV V.V V V V V V

Ritmusérzekiik alakuljon ki, az egyenletes liikktetés automatizaltta valjon, amelyet tapssal,

jarassal és ezek kombinacidjaval is ki tudjak fejezni.

A\

Ismerjenek egyszerli ritmusokat; képesek legyenek azokat visszaadni.

Y

Ismerjenek egyszerii ritmushangszereket, azokat tudjak hasznalni.

» Zenére torténd mozgasuk dsszerendezetté, esztétikussa valjon.

5. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas.a kézi munka, mint az dbrazolas kiilonb6zo fajtai,
tovabba a miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki

személyiség fejlesztésének.

Ha abrazolas kozben figyeljik a gyermeket, viselkedése kozelebb all a jatékban tapasztalt
viselkedéshez, mint a tudatos célkitiizésti alkotashoz. A rajzok ritmusa ugyaniugy valtozik, mint
ahogy a gyermek jatékaban is megfigyelhetd.(Hatarozott kezdet, nagyjabol azonos hdéfokon
folyamatos indulatlefutas, s hatarozott abbahagyas, kdzben jatékos visszatéréssel, ismétléssel

diszit6 ellazulassal.

Az 4brazolas altal fejlédik 1atdapparatusa, gondolkodasa (fogalomalkotd képessége), esztétikai-
etikai érzéke, szemének ¢s kezének mozgasa koordinalodik. Fejlodik latasa és ezzel egyiitt térbeli

tajékozodo képessége.

A gyermek altal alkotott minden épitmény, targy vagy rajz informéciokat hordoz a gyermekek
bels6é vilagarol. Ezt ugy fogjuk fel, mint személyiségiik egy-egy kivetitett darabjat, amelyben
érzelmeik, vagyaik, szorongasaik, oromeik, fantdzia- és élményvilagaik, képzeteik, fogalmaik

fejlodnek ki, s amelyekbdl jelzéseket kapunk személyiségiik iranyultsagardl, képi megjelenitd
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alkotd képességiik fokarol. A gyerekek nem azt rajzoljak, amit latnak, hanem inkabb azt, amit
tudnak. Ezért értelmetlen modell, minta utan rajzoltatni. A bels6 képek gazdagitasa a cél. Ezt azzal
tudjuk elérni, ha valtozatos tevékenységekkel (rajz, ének, mese, jaték) Elményekhez juttatjuk éket.
A rajzukban stirtisodnek Ossze a jatékban atélt emocionalis csomopontok. Tehat a jatékesemények
kulcsot adhatnak a rajz megfejtéséhez. A gyerek a ki nem élt fesziiltséget atformalva a rajzaiban
kifejezésre juttatja. Ennek a fajta élményfeldolgozasnak jotékony hatdsa a fesziiltség csokkenése

révén érvényesiil, ezaltal pozitivan hat a gyerek személyiségére.

A tevékenységre jellemz0d a komplexitas, amely megnyilvanul egyrészt abban, hogy 6sszefonddik
az esztétikai, vizualis, technikai, értelmi, testi nevelés, masrészt kifejezésre jut abban is, hogy egy-
egy tevékenységhez tobb formaval kapcsolodnak a tapasztalasokhoz; de az is jelzi, hogy a

tevékenységek soran tobbféle technikai megoldast is alkalmaznak a gyermekek.

A gyermek spontaneitasabol, a konnyen felébreszthetd alkotokedvébdl, kell és lehet fokozatosan

kibontakoztatni a vizudlis esztétikai alkotod képességet, kertilve minden direkt rahatast.

Az esztétikai nevelést, az oktatas nevelés minden teriiletén fontosnak tartjuk. A pedagbdgus a
rabizott gyereket, minden megnyilvanulasdval alakitja. Fontos, hogy sziikebb tagabb
kornyezetében lattassa meg a szépet, szineket, formakat, hangokat, izeket. Ha 6rommel, értd

moédon befogadjak az esztétikumot, maguk is alkotova valnak.

A gyermekek nagy tobbségénél mar o6vodas korban kialakul egy csak ra jellemzd képi
kifejezésmod vizualis nyelv. A vizualis nyelv aktivizalja a gyermek érdeklddését, erdteljesen hat

értelmi mukodésére.
Céljaink:

A vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizualis gondolkodds pontosabbd, konnyedebbé

tétele, az intellektualis latas kialakulasa.
Ovodapedagogus feladatai:

» A feltételek megteremtése a tevékenységhez (targyi- €s hangulati anyagok, eszk6zok,
motivalas);

> Az abrazolas kiillonboz6 fajtai iranti vagy felkeltése;

» Az abrazolo képességek fejlesztése (abrazold és konstrukcios képesség, képi gondolkodas);

» Vizualis nyelv megtanitasa (képi, plasztikai kifejez6 nyelv);
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» Kornyezet és esztétikai ismeretek megtanitasa (felismerés, 6vas, alakitas);
» gyermeki alkotasok kdzosségi rendezvényen vald bemutatasa
> tehetségek batoritasa

» Kezdeményez0, kreativ magatartas kifejlodésének segitése

A tevékenység feltételei:

> szubjektiv: 6vonoi felkésziiltség;

> objektiv: targyi feltételek — hely, 1dd, eszkoz.

Ovondi felkésziiltség és feladatok:

Fontos, hogy az 6vond olyan alkotofantazidval, rugalmassaggal rendelkezzék, amely a gyermek

abréazolasi és kézimunka feladatainak sikeres megoldasanak eredményességét segiti eld.

Ahhoz, hogy ezek a fenti célok megvalosuljanak, pedagogiai 6nallosag, kreativitasra

hajlamos 6vondi személyiség sziikséges.

Az 6voné az alkotd gyermekeket kisérje figyelemmel mutassa be az eszk6zok hasznalatat a helyes
iilést, testtartast, segitse felidézni a k6zos megfigyeléseket, egyéni élményeket, 6sztondzzon a

képzelet miikddésére.
Az 6vond magatartasa legyen motivalo, magaval ragado, lelkesité ¢élményt igéro.

Az iranyitas, a motivalas lelkes, kozos cselekvés legyen, mert ez a feltétele annak, hogy belsd

igényiik fokozddjon a vizualis kozlés irant.

A tevékenység légkore oldott, érzelmi telitettséget biztositd, amelyben a gyermek egyéni

¢lményeinek, elképzeléseinek, képzeleti mitkdésének tag teret kell biztositani.

Kezdje meg az esztétikum iranti érzékenység és értékeld képesség kialakitasat észrevétetve,
beszélgettetve, egyiittesen gyonyorkodtetve a természet szépségérdl, mii- és népmiivészeti

alkotasokrol.
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Gyakoroltassa koz0s cselekvések keretében a rendezett, izléses esztétikus kornyezet

észrevétetését, ovasat, alakitasat.

Ismertesse meg a gyermekeket az abrazolds egyszerli munkafogdsaival, technikaival,

anyagok, eszkdzok hasznalataval.

Az abrazolo tevékenység, nem feltétleniil csendes elfoglaltsag. A kisgyerek kedvét a kezdeti
firkalgatas idGszakaban fokozhatjuk odailldé mondokéakkal, vannak, un. rajzold versikék.
Megjelenithetiink, illusztralhatunk, egy-egy mesét, verset. Munka kozben kérdeziink, kériink,
dontiink, magyarazunk, beszélgetiink. A kézmiives foglalkozason megismerhetik a gyerekek az
Osi technikakat, alapanyagokat. Szdmtalan 0 szoval, fogalommal gazdagodik ismeretiik. Ha
ajandékot készitiink egymdsnak, a szavakon tul, az alkotas modjaval fejezziik ki szeretetiinket,
gondolatainkat. [gy az abrazolasok a beszéd mellett egy tjfajta onkifejezési moddal, koz16 nyelvé

valik.

Neveljen az 6vond onértékelésre, masok munkajdnak megbecstilésére.

A fejlodes jellemzoi az ovodaskor végére:

» A rajzolas, a mintazas, a kézimunka szamukra kedves oromteli tevékenységgé; fantaziajuk,
kreativitasuk kifejezési eszkdzéveé valik.

» Keziik ligyesedése lehetové teszi az egyre tokéletesebb Onkifejezés megvaldsulasat abrazold
tevékenységilikben.

» Kézmozgasuk lehet6vé teszi az egyre precizebb, aprobb mozdulatokat kivand feladatok
elvégzését.

> Ismerik az abrazolasi technikakat; azokat képesek 6nalloan is alkalmazni.

» ismerik és biztonsaggal hasznaljak az abrazolas eszkdzeit térben és sikban egyarant.

» Ismerik az dbrazolas anyagait és azokat biztonsaggal, onalldan valasztjak és hasznaljak.

» Megismerkednek a népmiivészettel, a népi hasznalati eszkdzokkel, kézmiives technikakkal,
népi motivumokkal.

» Emocionalis emlékképiik van képzomuiivészeti alkotasokrol.

» Esztétikai érzékiik alakul, képesek a szép meglatasara, a természetben és a targyi kornyezetben
egyarant.

> Felfedezik a forma és funkcionalitas egységét.
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6. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE
Céljaink:

A gyermek aktivitasa és érdeklddése soran, tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb természeti-

emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, €s téri viszonyair6l

A természet szeretetére nevelés, a természet-kozeli €lettel valo megismertetés, az 6sszefliggések
felismertetése, az ember feleldsségének €reztetése a természeti €s tarsadalmi kdrnyezet megdvasa

szempontjabol

A kornyezet megismertetésével cél még az egyetemes, a nemzeti kultira értékeinek, a
sziil6fold, az ott ¢él6 emberek, hazai taj, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok,
szokasok kozvetitése, mely altal atadjuk mindazt a tudast, tapasztalatot, melyet elddeink

felhalmoztak.
Ovodapedagégus feladatai:

> A gyermekek szerezzenck minél tobb (mozgasos, érzékszervi) tapasztalatot az Oket
koriilvevo sziikebb ¢és tdgabb kornyezetrdl, ¢letkoruknak megfeleld szinten.

Teljes biztonsadggal igazodjanak el kornyezetiikben
> FedezzEék fel a minket koriilvevo vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli 6sszefiiggéseit.

> Szerezzenek megismerési folyamatban matematikai tapasztalatokat, melynek alapjan

matematikai fogalmaik kialakulnak.

> A gyermek, mindekdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokéaba jut.
melyek a kornyezetben valo, életkordnak megfeleld biztos eligazodéashoz sziikségesek.
Megismeri a sziilé6fold, az ott ¢10 emberek, a t4j, helyi hagyoményok, szokdsok ¢€s targyi
kultara értékeit, szeretetét és védelmét is.

> A gyermek természeti ¢€s tarsadalmi kornyezetével vald kapcsolata a felndttek
kozvetitésével valosul meg, az 6vodaban az 6vond tudatos iranyitasaval. Akkor a leghatékonyabb
az ismeretek atadasa, ha a gyermek minél sokoldalubb tapasztalatszerzésre és élményszerii 4télésre

adunk lehetdséget.
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> Ev végi kirdandulasainkat ugy szervezziik, hogy lakohelyiink kozelében ismerjiik meg a taj,
a természet jellegzetességeit, a gyerekek szamara élményt, add varakat, mizeumokat, vizes
kirandulohelyeket. A népi kulturat jol reprezentdlja a Veszprémi Néprajzi Mizeum. Terveink

szerint falunk is szeretne tajhazat 1étrehozni, ebben a sziilok segitségére is szamitunk.

> Csaladi hagyomanyokat, szokdsokat Orziink karacsonyi betlehemes miisorainkkal. Télen
Lucéazunk, farsangolunk, tavasszal Kisze babat égetiink. Kézmiives foglalkozasaink betekintést
engednek a népi kismesterségek fogasaiba. Az emberi élet forduloit, szokasait nem lehet kihagyni

az 6vodai ¢letbdl. A gyermek iddszamitasa linneptdl iinnepig tart.

A kornyezet megismerése

A gyermek tapasztalataira, élményeire tdmaszkodva kell 0j ismereteket nyujtani, illetve a
meglévoket mélyiteni, rendezni. Ekozben ¢épithetiink a gyermek spontan érdekldodésére,
kivancsisdgara, érzelmeire, megismerési vagydra. A kornyezet minél atfogdbb megismertetése
azért is sziikséges, mert altala kozvetitjiik az egyetemes, a nemzeti kultura értékeit, hagyomanyait,
az adott tajra-helységre jellemz6 néphagyomanyokat. Hagyomanyok altal drizhetjiik meg a tudast,

tapasztalatot, melyet elédeink felhalmoztak.

Az oOvodapedagogus a témak valtogatdsa kozben a lakohely, a kornyezet sajatossagaihoz

igazodjon, nem elvont ismereteket kell kozvetitenie.

A kornyezet megismerése athatja a gyermek ¢€letét, az dvodai tevékenységek egészét. A sziikkebb
¢s tagabb természeti és tarsadalmi kornyezet témakorei atfogjak, koriilolelik a tobbi nevelési
teriiletei. Maguk a természeti és tarsadalmi témakorok is tobb ponton kapcsolodnak, 6sszefiiggnek
egymassal. (PL: testlink- csalad-évszak, sétak, kirdnduldsok alkalmaval természetes modon

ismerkednek és gyakoroljak a helyes kozlekedést...)
Megismerkediink erddink, mezdink ndvényvilagaval, allatvilagaval.

A kozeli Balaton novény- és allatvilaganak megismerése, kisebb kiranduldsok megszervezésével
megvaldsithatok. Valamint ebben nagy segitségiinkre van a Balaton kornyezet és éldvilagat

bemutato tarsasjaték.
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Minden évben igyeksziink a gyermekekkel a veszprémi Allatkertet megismertetni, ahol egyarant

lathatok az eurdpai és az egzotikus allatok is.

Feldolgozando témakorok:

Csalad

Evszakok

Testiink

Kozlekedés

Allatok

Novények

Anyagok

Napszakok, id6 Fold, vilag, bolygok stb.

Fold, viz, levegd, tliz- 6selemek, mint tanulas tartalmak.

Vv VYVY YV VY VYV

Kornyezetiink ¢lovilaga

Kornyezet és esztétika osszefiiggése

A gyermek kozvetlen kornyezetében talalkozik a hangok, illatok, szinek, formak, ritmus

vilagaval, az ¢lovilag mozgésaval, dlland6 valtozasaval.

Kornyezet és természetvédelem feladatai

A természetvédelem lényegét egy kinai bolcs mondas hiien tiikrozi:

,Ha a jovo évrdl akarsz gondoskodni — vess magot, Ha egy évtizeddel szamolsz — iiltess fat. Ha

terved egy életre szol — embert nevelj!"

A fenti célt az 6vodaban ugy valositjuk meg, hogy az altalunk nevelt gyermekekben megalapozzuk
a természet megismerésévei a természet szeretetét, a természet tisztasaganak. szépségének

védelmét.
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Ovodaskor végére kialakulnak a gyermek alapvetd személyiségjegyei, ezért fontos feladatunk

ebben az életkorban a napi életet athato, tudatos természetszeretetre, gondozasra nevelés.

A gyermek érzelmi alapon valogat csalad, az 6voda 4ltal nyujtott hatdsokrol. Ezért toreked;jiink arra,
hogy a gyermeket, olyan hatdsok érjék, amelyek kornyezetiik felfedezésére, a racsodalkozasra
Osztonzik o6ket. Hivjuk fel a figyelmet arra, hogy a természet latszolagos nyugalma mogott

folyamatos valtozas rejlik!

A Féldet nem nagyapainktol érékoltiik, hanem unokainktol kaptuk kélcson.”

(indian k6zmondas)

A kornyezet megismerésében valosul meg komplex modon a tradiciondlis nevelési teriiletek
minden feladata (anyanyelvi-, irodalmi-, zenei-, matematikai-, vizualis nevelés) a természetes

gyermeki megnyilvanulasok eszkozével.

A fejlodes varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

» Kialakul a gyerekek 6nallo véleményalkotasa, dontési képességiik, a kortars kapcsolatokban
¢s a kornyezet alakitasban.

Kozvetlen kdrnyezetiiket ismerik, biztonsagban érzik abban magukat.

Kérdésre be tudnak mutatkozni, sziileik nevét, lakcimiiket meg tudjak mondani.

Ismerik a kornyezetiikben €16 allatokat, ndvényeket, ismerik a réluk valé gondoskodast.

vV V V V

Kialakult fogalomkoriik az emberek, allatok, névények vilagardl; életkoruknak elvarhat6

szinten.

> Ismerik lakohelyiik nevezetességeit, emlékképeik alakulnak a miivészeti alkotasokrol, ismerik
a muzeumlatogatas magatartdsi szokasait.

» Ismernek a varosi életbdl fakad6é hagyomanyokat és néphagyomanyokat.

» Kialakul igényiik az esztétikus természeti kdrnyezet megovasara.
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7. MATEMATIKA

Céljaink:

A minket koriiloleld vildg, formai, kiterjedésbeli Osszefliggéseinek felfedezése,

megtapasztaldsa jatékos formaban.

Ovodapedagégus feladatai:

> A gyermek matematikai érdeklddésének felkeltése. az elemi ok-okozati dsszefliggések
felismerése, megtapasztalasa. Pozitiv viszony kialakitdsa a problémahelyzetek
megoldasdhoz, a logikus gondolkod4ds megalapozésa. Matematikai fogalmakkal a
mindennapi életben allanddan talalkozik, igy szinte természetes mdédon ismerkedik meg
veliik.

» Az 6vodapedagogus feladata, hogy ligyelje a gyermekeket, megismerve érdeklédésiiket,
képességeiket, elokészitse és megtervezze az egyénekre szabott fejlesztési teriileteket.
Minél tobb érdekes problémahelyzetet hozunk 1étre, annél inkdbb aktivizaljuk a gyermeket
a logikus gondolkodasra.

» A kornyezet megismerése soran matematikai tartalma tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokaba jut a gyermek, s azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Az 6vodas gyermek
szamara, nem a formalis gondolkodas sziikségletei szerint kell az ismeretanyagokat
elrendezni, hanem az ¢lethelyzetekbdl szarmazod gyermeki tapasztalatokra épitiink. A
gyakorlati jelleg, a proba-szerencse modszerli problémamegoldds egyéni {itemet,
onallosagot, kreativitast tesz lehetové. Csak a tevékeny részvétel, a kisérletezo tapogatdzas

vezet el a sikeres cselekvéshez.

Feldolgozando témakordk:

>

YV V V V

Halmazok képzése

Halmazok 6sszehasonlitasa tulajdonsdgai szerint
Halmazok szétvalogatasa, bontdsa részhalmazokra
Halmazok elemeinek sorba rendezése

Halmazok 6sszehasonlitasa becsléssel, parositassal

Mennyiségek dsszehasonlitasa:
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Magassag
Hosszlsag

Tomeg
Urtartalom szerint
Teriilet

Szélesség
Vastagsag

Boség

> Kis szamok

> Sorba rendezett elemek helyes sorszamok
> Tapasztalatok a darabszam valtozasokrol

> Epitések, alkotasok szabadon, valamint egy feltétel megadasaval

> Tevékenységek tiikorrel

> Tajékozodas térben, sikban

A fejlodes varhato jellemzoi az ovodaskor végére:

» Matematikai nevelésiinkkel hozzajarulunk a gyerekek személyiségének alakulasahoz, a
képesség fejlesztéshez, alapot biztositva az élethosszig tartd tanulashoz.
» Kornyezetiikben levd matematikai Osszefliggéseket felismerik; matematikai fogalmaik

alapszinten a szamossag tekintetében is kialakulnak.

8. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A munka célra irdnyuld aktiv tevékenység, tobbnyire kiilsd irdnyitasra folyik, a gyermekektdl belsd
figyelmet, kotelességvallalast és annak teljesitését igényli. Munkavégzés kozben be-gyakorlodnak

¢és pontosabba vallnak a kiilonb6z6 munkakészségek . A tevékenység kapcsolatban van a cselekvd

tanulassal.

Céljaink:



A gyermekek mindennapi munkalkodasuk kdzben egyre tobb informaci6 és pontosabb tapasztalat
birtokaba jutnak, az 6ket koriilvevo targyi vilagrol, specialis ismereteket szereznek kornyezetiikrdl

IS.
Ovodapedagégus feladatai:

> Ismerjék fel a gyerekek, hogy mi a jelentésége a munkénak (tisztabb lesz a terem, stb.) Ovjuk a
munka eredményét.
» Fejlodjon kitartasuk, felelosségérzetiik, onértékelésiik, természetes modon alakuljon

szocialis magatartasuk, tarsas kapcsolataik.

> Ovodas korban aktiv tevékenységgel alakitjuk ki azokat a magatartasi formakat, formaljuk
azokat a tulajdonsagokat, amelyekkel megalapozzuk a kés6bbi feln6tt életbe a munkahoz vald
viszonyt pl.: manipulacios készség, megfigyeld képesség, céltudatossag, elmélyiilés a
tevékenységbe, feleldsségérzet, probléma felismerése és 0Onalldo megoldd tevékenység,

gondolkodas szabalyok betartasa, stb.).

» Arra tanit, hogy kivivjuk magunk és masok elismerését. A dicséret adjon biiszkeséget és

Onbizalmat.

» Az Onkiszolgalas és a kozosségért végzett munka jellegii tevékenységek eredményeinek

tudatositasaval az elvégzett feladat jelentdségének meglattatasa, elismerése, megovasa.

» A munka az életre nevelés fontos része. A gyermeki munkat a jartassag és készség fokara kell
emelni, akkor neveld értékili, amikor a gyermek felismeri az inditék és az esemény kozotti

Osszefliggéseket.

> A munkara nevelés a szocializacio része.

Munka jellegii tevékenységek az 6vodaban

Onkiszolgalas;
Kornyezet rendjének megdrzése;
Alkalomszer(i munka

Naposi munka;

YV V. V V V

Novény-allat gondozasa.
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Onkiszolgdlds
Mindazon gyermeki tevékenység, amely a személy koriili feladatok ellatasat jelenti. Felndtt
segitségével ismerkednek az Onkiszolgédlas folyamataival, sorrendjével. Az Onkiszolgalas

teriiletei:

- Testapolas: a gyermek egészségének védelmét, testiik, ruhazatuk gondozasat,
tisztasagi igényiik kialakuldsat szolgalja;

- Etkezés: az étkezés megszervezésének és a kulturalt étkezési szokasok elsajatitasat
szolgalja;

- Oltozkodés: a rendezett kiilsé megjelenés és a ruhazat rendben tartasara, dvasara vald

nevelést szolgalja.

Kornyezet rendjének megorzése

Mindazon aktiv gyermeki tevékenység, amely a gyermeket kdzvetleniil kdrbe vevd kornyezet,
altaluk is megvalosithatd rendjének megdrzésére iranyul: jatékok, egyéb foglalkozési eszk6zok,

butorok rendezettsége.

Nevelésiik célja, hogy a rendezett kdrnyezet valjon igényiikké és torekedjenek annak

megtartasara is.

Alkalomszerii munka

Apré megbizatas jellegli tevékenység, amely a napi élet soran folyamatosan jelentkezhet. Célja,

hogy a feladat elvégzéséhez sziikséges onallosag kialakuljon, erésodjon.

Naposi munka

Koz6sségi megbizatas szoros velejardja a csoport életének. A napossag feladattudatot feltételez,
figyelem-Gsszpontositast igényel. A naposi munkat kozépsé csoportban vezetjilk be, és

fokozatosan bovitjiik.

Elsésorban az étkezéssel, késObb az eszk6zok elokészitésénél kap igen fontos szerepet.

Novény-dllat gondozdsa
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Csoportonként €16 sarkokat gondoznak a gyermekek, és a kornyezd vildg megismerésének

részeként ismerkednek a novények fejlodésével, gondozédsival. Kertlinkben elsdsorban a

novények fejlddésének védelme, a kert rendezettségének fenntartasa nevelésiink célja.

Allatgondozasra kozvetlen lehetéségiink nincs, de télen rendszeres a madéreteték

elkészitése és folyamatos feltdltése a kertben.

A gyermeki munka feltételei

Altalanos feltételként ki kell emelni a nyugodt 1égkért, a feladatok elvégzéséhez a megfeleld

kigyakorlasi lehetdséget, €s jatékossagot.

Kozvetlen feltételek:

YV V. V V VYV V

Megfelel6 munkaeszkdzok biztositasa, azok rendben tartésa;
Elegend6é munkalehetdség;

Megfelelé hely a munka elvégzésére;

Biztonsagi feltételek megteremtése, baleset, sériilés, megeldzésére;
A tevékenység folyamatanak ismertetése segitségadas

A tevékenység folyamatos konkrét, realis, fejlesztd értékelése

A fejlodes jellemzoi ovodaskor végére:

>
>
>

YV V V V

Tudjon kiilonbséget tenni, jaték és munka kozott

Az Onkiszolgalo tevékenységet teljes Onallosaggal végzi

Kornyezetiik rendjére, ezen beliil sajat holmijukra, és azok rendezettségére figyelnek,
Alkalomszerl feladatokat szivesen vallalnak, azok elvégzésében onallok

Segitenek tarsaiknak

Napossagot, szivesen vallalnak, az ezzel jaro feladatokat a pozitiv értékelés hatdsara
onalldan igényesen végzik.

A kornyezetiikben 1évé novényeket o0vjdk, az éllatok gondozidsira az emberi
gondoskodasra szoruldsat érzékelik.

Kérjenek, szolitsak meg tarsaikat udvariasan.

Buzditsék egymast.

Amit elkezdenek, azt befejezik, kitartdak.

Ismerik a munkavégzéssel kapcsolatos 0j fogalmakat.
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> Megnevezik a miiveleteket, mondatba is foglaljak.

9. TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az 6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely nem

sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész nap folyaman ad6do helyzetekben, természetes és szimulalt

kornyezetben, kiranduldsokon, az oOvodapedagdgus altal szervezett foglalkozdsokon ¢és

id6keretekben valosul meg.

Valljuk, hogy a gyermekeket minden €letkori szakaszban vezetni kell valahova.

Céljaink:

» Olyan tanuldsi tevékenységet, motivalt allapotot létrehozni, melyekben a kiilsé

késztetések, a gyermek belsé késztetésével talalkozik.

» Gyermekeink készségeinek ¢és képességének kialakitasa, melyek révén érzelmileg motivalt

cselekvé gondolkodasi szintjérdl a gyermek eljut a fogalmi gondolkodas szintjére.

> Alkoto,

tevékenykedd ¢letvezetéssel rendelkezé gyermekek személyiségjegyeinek

kibontakoztatasa.

Az ovodapedagogus feladatai:

» A gyermekek ismereteinek tapasztalati megalapozasa

» Jartassagainak, készségeink ¢s képességeinek kialakitasa és fejlesztése

» A kultaraatadas hatasrendszerében — a nevelési modszerek segitségével — a gyermek

spontdn szerzett tapasztalatainak ¢és ismereteinek rendezése, célirdnyos bdvitése, oly

modon, hogy ezen keresztiil fejlédjenek kognitiv képességei

X

Egyre pontosabb valosaghti észlelés
Figyelemosszpontositasra valo képesség
Valosaghoz kozelitd képzeleti mitkodés

Problémamegoldo és kreativ gondolkodas
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A tanulasi folyamatot a kovetkezé modon biztositjuk:

>

>

>

A feltételek megteremtése, amelyek inspirdljak a tanulasi tevékenység valasztasara

A tevékenység felkindlasa, amely valaszthatosaggal parosulva a dontés szabadsagat kinalja
fel

......

¢lmény érdeklddést valtson ki a tanulds témaja irant

Gyakorlati probléma felkinalasa, mely kivancsisagot ébreszt a probléma megoldéasara
A gyermek kérésének, igényének, sziikségletének felhasznalasa

A gyermekkel tortént beszélgetésbdl kiindulva

A gyermeki segitségkérés kapcsan

A téma vonzdsagara épitve

A tanulas folyamatiaban a gyermek részére biztositott:

>

>

>

>

Szemlélodés, megfigyelés, vizsgalodas
Probalkozas, kisérletezés, kiprobalas, manipulalés
Vita, beszélgetés, indokolas, gyermeki magyarazat

Sikerélmény, onallosag atélése, stb.

Az o6vodai tanulas feltétele: gyermek cselekvd aktivalasa, a kozvetlen, sok érzékszervét

foglalkoztato tapasztalas lehetdségének biztositasa.

Az 6vodankban lehetséges tanulasi formak:

>

>

>

Az utdnzisos minta és a modellkdvetéses magatartds és viselkedéstanulds (szokdsok

alakitasa)
A spontén jatékos tapasztalatszerzés

Gyermeki kérdésekre-valaszokra épiild ismeretszerzés
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» Az 6vodapedagdgus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés
» A gyakorlati problémamegoldas
» Az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett foglalkozasokon megvalosulo tanulas
» Cselekvéses tanulds
A tanulashoz felhasznalt eszk6zok

Ovodéankban a specialis képesség, és készségfejleszté jatékok széles skalaja megtalalhatd, melyek
a napi tevékenység soran segitik manipulacios tevékenységet, a szinek megfigyelését, mintak
masoldsat, finom motorikus készséget, memoriat, téri tajékozodast, stb. Szertdrunkban
megtalalhatd minimat készlet, ezen kiviil az 6vondk altal készitett egyéb mas szemléltetd
eszkozOok, a hallas- és ritmusérzékeld készlet, ezen kiviil az 6vondk kreativitasabol eredd mas

eszk6zok.
Audiovizualis eszkdzallomanyunkat szerény mértékii video- és hanganyag egésziti ki.

Mozgasfejlesztd eszkozallomanyunkat mobil és fixen rogzitett eszkozei teremben és kertben

egyarant hasznalhatok.
Fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:
» Hasznaljak meglévo tapasztalataikat és alapismereteiket
» Fejlodjon gyakorlati készségiik
» Alakuljon tudasvagyuk, érdeklddjenek ujabb ismeretek irant
> Bontakozzanak ki intellektualis érzelmeik
» Alakuljon ki globalis érzékeld apparatusuk
» Alakuljanak tanulési képességeiket befolyasold pszichikus funkcioik

» Testileg, lelkileg, szocidlisan iskolaéretten Iéphessenek egy kovetkezd oktatési

intézménybe.
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VIIL. AZ OVODA GYERMEKVEDELMI FELADATAI

Gyermekintézmény 1évén, természetes, hogy az egyéni sorsokkal valo t6rddés, a csaladgondozas,
az elesettek segitése feladatként jelenik meg. Az 6vodai gyermekvédelem az elsd jelzOrendszer,
hiszen a gyermek minden problémadja itt érzékelhetd elészor. Minden csalad életében adodhatnak

kritikus pontok, melyek fakadhatnak:
» A gyermek fejlddésébdl (pl. onallosulasi torekvések)

» Szilok egyéniségébdl (pl. rabszodikus érzelmi és ellendrzé funkciok, kinos

kovetkezetlenség)
» Csalad valsaghelyzetébol (pl. betegség, halal, alkoholizmus, valas, munkanélkiiliség)
» A nevelési intézmény és a csalad kozotti 6sszhang hianya
Az 6voda elénye

Az 6voda az elsd legfontosabb intézmény, ahol a gyermekek a nap jelentds részét toltik, igy
elérhetok, befolyasolhatok, segithetok. Minden gyermekrol tobboldala informacidhoz lehet jutni.
A hatranyos ¢és veszélyeztetett gyermekek kisziirhetoek a tiinetek alapjan pl. tudasbeli hianyok,

nem megfeleld viselkedés, elhanyagoltsag, ruhazat, higiénia.
Célunk:

» Olyan befogadd kornyezetet biztositsunk, ahol elditéletektdl mentes, gyermekkdzponti
nevelést nyujtunk

» Feltarjuk mindazon korilményeket, amelyek a gyermek fejlodését hatranyosan

befolyésoljak.

» Prevencio, a gyermek hatranyos helyzetének csokkentése, és a veszélyeztetettség
kialakulasanak megel6zése, illetve a veszélyeztetettség megsziintetésében segitségnyujtas,

egylittmiikodés a kiilonb6z6 szakemberekkel.

» A szocialisan hatranyos helyzetli gyermekek minél korabban a 3. életéviik betoltésével

bekeriiljenek az 6vodaba.

> A veszélyeztetett gyermekek azonnali felvétele.
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>

A halmozottan hatranyos gyermekek specialis fejlesztése

A megelozés feladatai

>

>

A gyermeki és sziiloi jogok megismertetése €és érvényesitése az 6vodaban.
Rendszeres kapcsolattartas a gyermekek sziileivel.

Biztonsagos, egészséges befogado dvodai kornyezet megteremtése.

A sajatos nevelési igényli gyermek tipusanak megfeleld pedagdgiai ellatas biztositasa.
Egyiittmiikodés a gyermekvédelemben partner tarsszervekkel.

Ovodan beliili szocilis szolgaltatasok megszervezése.

A csaladot a gyermekeket megilletd kedvezményekhez vald hozzajutas eldsegitése.

A feltaras feladatai

A veszélyeztetettség, hatranyos helyzet tiineteinek felismerése, problémak feljegyzése.

Veszélyezettet. az a gyermek, aki olyan magatartds, mulasztds vagy koriilmény kovetkeztében

kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését gatolja vagy

akadalyozza. Hatranyos helyzetii az a gyermek, akinek az alapvetd sziikséglet kielégitési

lehetdségei korlatozottak, de fejlddése nem veszélyeztetett.

A tiinetek okainak megkeresése: a gyermek veszélyeztetettségének, illetve hatranyos helyzetének

megkiilonboztetése a helyi kritériumok alapjan.

A megsziintetés feladatai

>

>

A felzarkoztatas megszervezése.

Egyéni tehetséggondozas

Indul6 hatranyok csdkkentése egészségvédd, mentalhigiénés programok szervezése
Sziilok segitése a sziildi szerep eredményesebb betdltéséhez.

A gyermekek szocidlis helyzetének lehetdség szerinti javitasa.
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>

>

>

Segitd szakemberek igénybevétele a problémak tipusainak megfelelden.
Egyiittmiikodés konkrét esetekben a segitdkkel.

Befogad6 kornyezet megteremtése, a kialakult elditéletek lebontdsa, ujabb elditéletek

kialakulasanak megel6zése

Elveink

>

>

>

>

>

A csalad tiszteletben tartasa

A csaladi nevelés erdsitése

A gyermekek iranti felelosség ébrentartasa
Tapintatos személyes kapcsolat

Titoktartasi kotelezettség minden csalddot érint6 kérdésben

A gyermekvédelmi munka koordinalasat a gyermekvédelmi felelds latja el

Figyelembe vessziik

>

>

Az etnikai kisebbséghez tartozd gyermekek kultarajat

A migrans gyermekek dnazonossagdnak megorzését, apolasat, erdsitését, az intellektualis

nevelésen alapul6 integracio lehetoségét
A sajatos nevelést igénylé gyermekekkel kapcsolatos alapelveinket

A differencidlt fejlesztés lehetdségeit a hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos

helyzetii, migrans és etnikai kisebbséghez tartozo gyermekek szamara

Kompetencia szintek a gyermekvédelem teriiletén

1.

szint: Az 6vodapedagogusok szintje, ahol az 6vondknek elséként adodik alkalmuk

> A gyermekek ¢€s a sziilok jelzéseinek fogadasara
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» A hatranyos vagy veszélyeztetett helyzet felfedezésére

» E korbe tartozo gyermekek személyiségéhez illeszkedd differencialt és egyéni

fejlesztésre
2. szint: A gyermekvédelmi felelds szintje

» Ahol a pedagogusoktdl beérkezd informaciok gyijtése zajlik. A meglévo
informécidk alapjan a gyermekvédelmi feleldsnek lehetdsége nyilik a tandcsadasra
(szocialis tamogatas, étkezési tdmogatéds...) a hatranyos vagy veszélyeztetett

helyzetben 1€v6 sziilok felé a kapcsolattartasra a csaladsegitd szolgalat felé.
3. szint: Az 6vodavezetd szintje
» lIranyitja és ellendrzi az 6vodaban folyd gyermekvédelmi munkat

» A gyermekek mindenek felett allo érdekeinek érvényesitése és az érvényesités

ellenOrzése

» Feladata hatarozottan felvenni a kapcsolatot az illetékes gyermekvédelmi és

csaladsegit6 szervezetekkel
Az intézményvezeto feladatai

Az intézményvezeté fo feladatava teszi a gyermekek mindenek felett all6 érdekeinek

érvényesitését az érvényesités az érvényesiilés ellendrzését.

» Gyermekbalesetek: Kkiterjed az oOvodai neveldmunka egészséges és biztonsagos

feltételeinek megteremtésén tul a gyermekbalesetek megeldzésére is.

» Egészségligyi vizsgalatok: rendszeres évenkénti egyszeri orvosi beleértve a fogorvosi

szlirést is.
> Egészséges életmod biztositasa; étkeztetés megszervezésével is Osszefligg

> Ovodéba keriilés: fontos a rendszeres 6vodaba jaras, foleg a hatranyos és veszélyeztetett
gyermekek esetében. Figyelemmel kisérjiik a kotelezd 6vodaba jaras betartdsat, attol a

nevelési év kezdetétdl, amelyben az 5. életéviiket betoltik.
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>

A gyermekekkel kapcsolatos adatok védelme: az dvoda minden dolgozojat titoktartési

kotelezettség terheli.

Az 6vodapedagogus feladatai

>

>

Koteles tiszteletben tartani a gyermekek személyiségét és csaladja vilagnézetét.
Elésegiti a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek 6vodaba keriilését, jarasat

Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az vodan beliil, sziikség esetén

veédd-ovointézkedésekre javaslatot tesz.

Uj 6vodasok befogadasat elbsegiti, beilleszkedésiiket az adott csoportba igyekszik

megkonnyiteni
Igyekszik a gyermekeket és csaladjukat a lehetdségekhez képest minél jobban megismerni

Igyekszik a problémakat, hatranyos helyzet okozta tiineteket, az okokat felismerni, és ha

sziikséges szakember segitségét kérni.

A feltar6 munka utdn az indulési hatranyok kompenzalasara tervet készit és végrehajtja.
A felzarkoztatast megszervezi.

A tehetséggondozast eldsegiti, illetve megvalositja.

Az 6vodan beliili szocialis szolgaltatdsok megszervezésében kozremiikddik.
Egészségligyi sziirést szlikség esetén soron kiviil javasol.

Az integralt nevelést elosegiti a gyermek problémai szerinti stilyossagi foknak megfeleld

ellatasi formakban.
Rendszeres dvodalatogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén jelzi a hidnyzast.

A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelelden a kiilonb6z6 tdmogatasokhoz vald

hozzajutast javaslataval eldsegiti.

Minden rendelkezésére all6 eszkozzel segiti a gyermekek csalddban torténd felnevelddését
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>

Igyekszik a sziilokkel valo egyiittmiik6dé kapcsolat kialakitdsara, a sziiléi szerep

eredményes betoltésének eldsegitésében.

Jo kapcsolat kiépitése a helyi tarsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett

szervekkel, személyekkel.

Prevenci6é minden gyermekre torténd kiterjesztése.

Gyermekvédelmi felelos feladatai

>

>

A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot az adott évre.

A nevelési év elején tajékoztatja a gyermekvédelmi tevékenységérdl, fogadoorajarol, hogy
probléma esetén milyen 6vodan kiviili gyermekvédelmi feladatokat ellatd intézményeket

kereshetnek fel.
Ko6zremiikddik a helyi nevelési program gyermekvédelmi fejezetének kidolgozasaban.

Evente legalabb egyszer egyeztet a jegyz6vel vagy az dnkormanyzat illetékes eléaddjaval

¢s a gyermekjoléti szolgalattal a nyilvantartasokat illetden.
Munk4jarol félévente beszamol a neveldtestiileti értekezleten.

Gyermekvédelmi esetek feltérképezése, feladatok koordinalasa (egyéni esetmegbeszélések

révén)

Gyermekvédelmi szempontbdl nyilvantartasok vezetése- illetékeseknek ezekrdl

adatszolgaltatas.
Kornyezettanulmany készitése hatosag felkérésére.

Kapcsolattartas az Onkormdnyzat szocidlis vezetdségével, nevelési tandcsaddval,

csaladsegité kdzponttal.
Pedagogiai munka koordinalasa valamennyi 6vodai csoportban.

Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat, a helyi

onkormanyzat kapcsolodo rendelkezéseit
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» Segitse és szorgalmazza a veszélyezettség, a hatranyos helyzet kritériumainak intézményi

szintli megallapitasat.

» Intézményben jol lathaté helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatokat ellatd

intézmények cimét, telefonszamat és az illetékes ligyintézo nevét.
Partnerkapcsolataink
Eredményes munkahoz elengedhetetlentil sziikséges az egyiittmiikodés
» Sziilokkel
» Kollektivaval
» Logopédussal
> Onkormanyzat jegyzdjével
> Onkormanyzat Gyermekvédelmi Osztalyaval
» Gyermekjoléti és Csaladsegité Szolgalattal
» Nevelési Tanacsadoval
» Védoéndvel
» Gyermekorvossal
A megvaldsitas feltételei
Személyi:
» Gyermekvédelmi felelos alkalmazasa
» Szakképzettség megszerzésének eldsegitése
> Ovodai dolgozok képzése gyermekvédelmi tanfolyamokon
» Dajkak folyamatos fejlesztése.
Targyi:
» Egészséges nyugodt kornyezet kialakitasa
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» Eszkozok biztositasa a fejlesztéshez (kiilon tekintettel a sajatos nevelési igényl

gyermekekre)

» Kiilon helyiség biztositasa a sziilokkel valo érintkezésre
Anyagi:

» Segélyszervezetek akcidinak megszervezése, palyazati lehetdségek figyelése
Sikerkritériumok

» Veszélyeztetett gyermekek csaladban tartasa

» Veszélyezettség okainak megsziintetése

» Hatranyos helyzetiiek szamanak csokkentése, okok megsziintetés

» Halmozottan hatranyos és veszélyeztetett helyzetli gyermekek iskolara valo alkalmassa

tétele.

A roma gyermekeknél is eléfordul,(mar nem minden esetben!) hogy ingerszegény kornyezetbdl
jon Ovodaba, ezért értelmi képességeik elmaradnak az életkori szintjiiktél. Ertelmi
képességeiknek, tanulasi készségeik fejlesztését még hatékonyabba kivanjuk tenni. Feladatunk az
egyéni képességeik alapjan, egyéni bandsmod alapjan alkalmazasaval torténd fejlesztésiik,

egyenlé hozzaférés biztositasaval.

» Minden 6vono feladata csoportjaban, gyermekenként felmeriild probléma okainak

feltarasa
» Azok megsziintetésére egyéni célok kittizése

» A gyermekek fejlettségi szintjének megfelelden az egyéni banasmod formainak

meghatarozésa

Célunk a prevencio, a tanulasi nehézségek kialakulasanak megel6zése. Az eredményes fejlesztés

érdelében nagyon fontos, hogy ezek a gyermekek rendszeresen jarjanak 6vodaba.
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Hatranyos helyzeti gyermekek

Az 6vodas koru gyermekek fejlodésbeli eltérései esetenként szembetiindek. Az életkori szakaszok
hasonl6 jelenségeket, fejlettséget eredményeznek, de a hasonlosag mogott gyakran eltérd szintek
fedezhetok fel. Programunk a gyerekek kozotti kiillonbségek felismerésére épiil, ennek
megfelelden egyéni célokat tliziink ki az egyéni erdsségek és igények figyelembe vételével.
Gyermekeink szociokulturdlis hattere szines képet mutat. A nagyon j6 és az elhanyagold
kornyezetbol egyarant jarnak hozzank gyermekek. Szeretetteljes, biztonsagos, az egyéni
kiilonbségeket tolerald légkorben, ésszerli korlatokkal minden gyermeknek esélyt adunk sajat
erdsségeinek felismerésére €s a sikerélményre. Elfogadjuk és tiszteletben tartjuk a massagot, erre
neveljiik gyermekeinket is. Helyl nevelési programunk biztositja minden gyermek szamara az

es¢lyegyenldsséget, az egyenld hozzaférést.
Halmozottan hatranyos helyzetben lévé gyermekek

A halmozottan hatranyos helyzetben 1évo gyermekek iskolai beilleszkedésének zaloga a megfeleld
mindségli és idotartami Ovodaztatas. A sikeres iskolakezdéshez nélkiilozhetetlen alapvetd
készségek megfeleld fejlesztésének szintere az dvoda, az agyi €rési folyamatok lezarulasaig,
megterhelés nélkiil jatékos eszkozokkel és modszerekkel hatékonyan tudjuk fejleszteni. A
hatranyos helyzetii csaladok gyermekei kognitiv fejlodésiikben 5 éves korukra lényegesen
elmaradnak a kedvezdbb koriilmények kozott €16 tarsuktol. Tudatos 6vodapedagdgusi munkara
van sziikség ahhoz, hogy ezeket a hatranyokat differencialt fejlesztési eszkozokkel csokkenteni
tudjuk. Kiemelt jelentosége van a sziilokkel valo egyiittmiikodésének, mely a kdlesonds tisztelet
alapjan valdsithato meg. Az egyiittmitkodés soran az 6vodapedagogusoknak és a csaladsegitonek,

helyzetiiknél és képzettségiiknél fogva, kiemelt szerepiik és feleldsségiik van.
Veszélyeztetettség jellemzo jegyei

A veszélyeztetettség olyan magatartas, mulasztds, vagy koriilmény kovetkeztében kialakult

allapot, amely a gyermek testi értelmi vagy erkolesi fejloddését gatolja vagy akadalyozza.
» Testi veszélyeztetettség

» Gyermekbantalmazas: Ha valaki sériilést okoz a gyermeknek, vagy szandékosan

nem akadalyozza meg a sériilést
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» Fizikai elhanyagolas: Alapvetd fizikai sziikségletek, higiénias feltételek hianya, a

gyermek védelmének elmulasztasa.

» Fizikai bantalmazas: Szandékos vagy gondatlan cselekedet, amely a gyermek
fizikai sériiléséhez, halalahoz is vezethet, amely a sziilé vagy gondozé felel6sségi

korébe tartozik. Lehet egyszeri és ismételt esemény is.

» Szexudlis bantalmazas: Szexudlis aktivitasba valdo bevonds, amelyet a gyermek
nem képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését
adni, vagy amelyre a gyermek korandl, fejlettségi allapotanal fogva nem érett,
tovabba amelyet tilt az adott tarsadalom, a kozosség jog- és szokasrendje, illetve az

adott kornyezetben elfogadott tabuk.
> Ertelmi veszélyeztetettség

X Elhanyagolas: Ha a sziild vagy gondozd rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, ezzel veszélyt
okozhat. A nevelési elhanyagolas is ide tartozik és a kotelezd Ovodalatogatasi

kotelezettség elmulasztasa is.
> Erzelmi veszélyeztetettség

x  Erzelmi elhanyagolas: Erzelmi biztonsag, allandosag, szeretet kapcsolat hianya, a

gyermek jelenlétében torténd erdszakos cselekmény mas csaladtaggal szemben.

X Erzelmi bantalmazas: Rendszeres hossz( idén at tartd rossz banasmod karos
hatassal van a gyermek érzelmi fejlodésére. A gyermeknek tamogatd hattérre van

sziiksége a normalis fejlodéshez.
» Erkolcsi veszélyeztetettség

x Tul sokat tud a gyermek kordhoz képest a szexualitasrol.

x Nem becsiili méasok értékeit.

X Szexualis aktust imital.

x A gyermeket belerangatjak a sziildk valamilyen blincselekménybe.

x A gyermeket egyediil hagyjak otthon.

107



X A sziil6 rendszeresen nem jelenik meg a sziildi értekezleteken, nem érdekli
gyermekének fejlédése.

IX. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK OVODAI NEVELESENEK
IRANYELVE

A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és mas fogyatékos gyermekek 6vodai nevelését végzd 6voda
nevelési programjat az o6vodai nevelés alapprogramja, valamint a sajatos nevelési igényli

gyermekek 6vodai nevelésének iranyelvében foglaltak szerint késziti €s fogadja el.

Ovodank 2004 szeptemberétdl felvallalja a sajatos nevelési igényli gyermekek integralt
egyiittnevelését a tobbi gyermekkel egy csoportban. TEAOR szerinti besorolas: 85101-2 a sajatos
nevelési igényli gyermekek integralt dvodai nevelésének felvallalasat erdsiti a helyi nevelési

programunk filoz6fidja.
A sajatos nevelési igényili gyermekek jogai

» A sajatos nevelési igényli gyermek kiilonleges gondozas keretében, allapotanak megfeleld
pedagogiai, ¢és specidlis iranya ellatdsban részesiiljon attél kezdddden, hogy

igényjogosultsagat megallapitottak.

» Amennyiben a gyermek tankdtelezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja
teljesiteni, attol az évtdl, amelyben az 5 évét betdlti, az dvodai nevelési év elsd napjatol
kezdédden a fejlodését biztosito fejlesztd felkészitésben részt vesz. (képzési kotelezettség)
a képzési kotelezettség a tankotelezettség fenndllasanak végéig tart. A képzési

kotelezettség meghosszabbitasardl a szakértdi €s rehabilitacids bizottsdg dont.
A sajatos nevelési igényi gyermek sziiléinek joga és kotelessége

A szakértdi vélemény eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatasi intézménybe

frassa.
Ovodankba felvehetd gyermekek sériilés mértékét illetGen
> Beszédfogyatékos, akadalyozott beszédfejlodésti gyermek

» Enyhébb fokban hallassériilt gyermek
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» Enyhe értelmi fogyatékos gyermek
» Mozgasszervi fogyatékos

A sériilt gyermekek integralt nevelésének feltételei
» Az ¢ép gyermekek sziileinek hozzajarulasa

» A sériilés tipusanak megfeleld specialis fejlesztést végzd pedagogus (logopédus,

fejlesztépedagogus)
» A sériilt gyermek teljes személyiségének fejlesztése a specialis fejlesztés mellett
Az 6vodai felvétel kritériuma
» A szakértoi bizottsag szakvéleménye
A sériilt gyermekek specifikus fejlesztésének elvei

» Az enyhébb fokban hallassériilt-nagyothallo- gyermek a beszédtartomdnyban mért
hallasszintek enyhe nagyothallas esetében 30-40 dB, kdzépsulyos esetben 45.65 dB, stlyos
esetben 65-90 dB hallasveszteséget mutatnak. A nagyothalld 6vodaskorti gyermek az
emberi beszédhang, a kornyezeti hangok korlatozott felfogasara differencialasara képes.
Beszédfejlodése késve, altalaban spontan, esetenként azonban csak specialis segitséggel
indul meg. A nagyothalld gyermek o6vodai fejlesztésében hangstlyt kap a nyelvi
kommunikacié meginditasa, a kommunikacios igény és tevékenység allando erdsitése, a
beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése, a
beszédérthetdség folyamatos javitdsa melynek eredményeként a nagyothalld gyermek
kiilonb6zoé mértékben kozeliti meg a halld tarsak nyelvi teljesitményét. A fentiek feltétele
a gyermeket koriilvevd kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikacid szituativ
alkalmazasa, sziikség esetén a beszédértést segitd egyéb eszkozrendszerek haszndlata,

valamint a csaladi szocialis hattér bekapcsoldsa a kommunikacid-fejlesztés rendszerébe.

» A beszédfogyatékos, akadalyozott beszédfejlodésii gyermek szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémaja, illetve a beszédhibahoz csatlakozd tanuldsi és/vagy
magatartdsi zavara miatt eltérden fejlddik. Mindez az anyanyelvi fejlettség alacsony
szintjében, a beszédszervek gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, a

grammatikai fejletlenségben nyilvanul meg. A fejlesztés az anyanyelvi nevelést
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kozéppontba allitd specidlis terapidkat alkalmazo intenziv, komplex nevelési kornyezetben
valosul meg. Az 6vodai nevelés soran az anyanyelvi nevelés, a mozgas, a kommunikacio,
illetve a vizuomotoros koordinacids készség fejlesztése alapozhatja meg a tanulasi zavarok
megel6zését, specidlis terapiak alkalmazasaval.(diszlexia prevencio, diszkalkulia

prevencio, grafomotoros fejlesztés, stb.)

» Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozé a nem fogyatékos 6vodas
koruakkal torténd egyiittnevelés az 6vodaban. A spontan tanulds, tarsakkal torténd
egylttmiikodes, a kommunikaci6 fejlodését segiti szamtalan élmény és minta, amelyet a
kortars csoportban megél. Az 6vodai nevelés soran a gyermek sziikségletei szerint
folyamatos gyogypedagogiai megsegitésrol kell gondoskodni, hogy a tankotelezettségi
korra elérje azt az iskolakésziiltséget, amellyel tanulményait elkezdheti. Az enyhén értelmi
fogyatékos gyermek részérdl kiilon (szegregalt) 6vodai csoport létrehozéasa kizarolag az
ovodai nevelés keretében torténd, kotelezd iskolai életmddra felkészitd foglalkozason
résztvevo, az a komplex — gydgypedagdgiai, pedagogiai, pszichologiai €s orvosi — vizsgalat
diagnozisa alapjan egyértelmiien az enyhe értelmi fogyatékos Gvezetbe sorolt gyermek

szamara javasolt.

» A mozgasszervi fogyatékos gyermek fejlesztésénél torekedni kell a mozgasos
tapasztalatszerzés beliilr6l jovo igényének kialakitasara, az akadalyozottsdg, hatrany
lekiizdésének késztetésére, a pozitiv személyiségjegyek, képességek megismertetésére. Az
integraltan nevelheté mozgassériilt gyermekek kore A Szakértdi Bizottsag feladata annak
eldontése és vizsgalata, hogy a gyermek nevelhet6-e normal, 6vodai kozosségben fizikai
korlatai, motoros akadalyozottsaga, egészségi allapota, esetleges tarsuld fogyatékossagai,
az altala hasznalatos segédeszk6zok, valamint az dvoda targyi feltételei, sériilés-specifikus
szakember ellatottsaga figyelembe vételével, mérlegelésével. Az integralhatosag feltétele,
az Onellatas esélyeivel ardnyos, nagymértékben fiigg a mozgasallapottol
Kommunikaciojuk olyan szintli legyen, hogy tarsaikkal és a felndttekkel kapcsolatot

tudjanak teremteni, sziikségleteiket tudjak jelezni.
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Altaldnos elvek

» A sériilt kisgyermekek harmonikus személyiségfejlodését, eredményeit, erényeit, sikeres

probalkozésait értékeld massagat elfogado kornyezet segiti.
» A sériilt gyermek iranti elvarast sériilésének jellege, sulyossaganak mértéke hatdrozza meg.

» Sériilt kisgyermek egyes teriileteken kiemelkedd teljesitményre is képes lehet, ennek

felismerése és gondozasa kiemelt feladatot jelent.

» A sériilt gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitiizéseinek megvaldsitasara toreksziink.
Ki kell alakulni az alkalmazkodo készségnek, az akaraterdnek, az 6nallosagra torekvésnek,

az egylttmiikodésnek.

» A kiilonleges gondozési igény kielégitését specifikus modszerek, terapidk, specialis
eszkozok segitik. A segédeszkozok elfogadtatisa, hasznalata €s megdrzésére nevelés

folyamatos feladat.

» A nem, vagy kevésbé sériilt funkciok differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével

boviilnek a kompenzacios lehetdségek.

» A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a fejleszthetdséget tiikkr6zo szakértoi
vizsgalat javaslataira kell épiteni. A fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus,
taktilis, mozgéasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- €és nyelvi
készségek fejlesztését, a sériilés tipusanak megfelelden mas-mas teriilet kap nagyobb

hangsulyt.

A sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének céljai a normal pedagogiai célokkal
megegyezdek, csupan az egyéni allapottdl fliggden térnek el attdl. Specidlis részcélokkal
egésziilnek ki annak érdekében, hogy az egyes teriileteken korlatozott gyermekek is a lehetd
legnagyobb 6nallosagot érjék el, igy tevékeny tagjava valjanak kornyezetiiknek, majd késébb a
tarsadalomnak. Célunk a megfeleld érzelmi biztonsagon tul egy olyan feltételrendszer biztositésa,
amely figyelembe veszi a sériilés valtozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specidlis
nevelési sziikségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, a szocialis, értelmi érettség
kialakitdsa, az akadalyozottsag, hatrany lekiizdésének késztetésére, a pozitiv személyiségjegyek,

képességek megismertetésére.
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Fejleszto munkank iranyai
Segitjiik a gyermekeknek feldolgozni és megérteni
» A téargyi vilagot a gyermekekhez kozelallo tevékenységeken keresztiil.

» Az emberi kornyezet nyujtotta informaciot a jatékokban, mesékben, szerepekben és

kozosségi eseményekben valo részvételen keresztiil.

» A logikai és matematika vilagat jatékos szituaciokban mérésen, Osszehasonlitason,

szamolason, sorba rakason, valogatason és csoportositason keresztiil.

» A kimondott szdt rajzolason, dramatizaldson, szoveghallgatason és a kifejezokészség

gyakoroltatasan keresztiil.

Specialis fejlesztd munkank személyiségfejlodés valamennyi teriiletét (test, tarsas, érzelmi és

kognitiv) megcélozza, eldsegitve ezzel:
» A testi fejlodést nagy és kismozgasokon keresztiil

» A tarsas ¢és érzelmi fejlédést vitdk és ellentétek elsimitasan és tiszteletén,
kezdeményezéseken €s elfogadason, megegyezésen, az anyagok megbecsiilésén €s a kdzos

munkan keresztil.

» A kognitiv fejlddést problémamegoldo helyzeteken, logikai feladatokon, a gondolkodas

megszervezésén ¢s a véleménymondas batoritdsan keresztiil.

» Az érzelmi biztonsag, a specialis nevelési sziikségletekhez, életkori, érési sajatossagokhoz

igazodo tdmasznyujtason tul toreksziink:

X Az interperszondlis kapcsolatok, az énkép kialakitdsara, az Onismeret fejlesztésére,

attitidok, normak kialakitasara.

X Specialis modszerek, terapidk alkalmazdsaval segiteni az egyre pontosabb
¢észlelést, fejleszteni a figyelem Osszpontositasat, a gondolkodast, az emlékezetet,

elésegiteni a verbalis és nonverbalis kommunikaci6 kialakulasat.

x A tanulasi képességeket meghatdrozo strukturdk fejlesztésénél a mozgésra

alapozunk.
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Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek

>

>

>

>

Elég id6t kapjanak kornyezetiik felfedezésére
Lehetdséget kapjanak egy-egy téma sokoldalii megismerésére

Biztonsadgos kornyezetben fedezhessék fel sajat érzéseiket, kovethessenek el hibakat és

oldjanak meg konfliktusokat.
Alkalmat kapjanak valasztasra az egyes foglalkozasok koziil

Helyet kapjanak munkaik kiallatasara.

A specialis fejlesztés épit

>

A sajatos nevelési igényli gyermekek mintaként tekintik €s érzelmileg kotddnek ép
kortarsaikhoz, ez spontan létrejové huzoerdt jelent. Enképiik és onértékelésiik pozitiv
iranyba fejlodik, csokken a fliggdségi beallitodasuk, nem hatalmasodik el rajtuk a sériiltség

tudata.

Az ¢ép gyermek részérdl a gyermeki elditélet mentességére épitiink. Ezzel a természetes

elfogad¢ attitid kialakulasanak alapjait kivanjuk kialakitani.

A tarsas kapcsolatok sordan a gyermekekben kialakul a massag természetesnek tekintése,

valamint a masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése.

Az 6vodapedagogus feladatai

>

>

A problémak észlelése/szlirés
Sziilok tajékoztatasa/bevonasa
Megfeleld szakember megkeresése/szakvizsgalat kezdeményezése

Az 6vodapedagdgus és a specialis fejlesztd egylittmiikdodése, az egyéni fejlesztési terv

szerinti differencialt foglalkoztatés
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X. AJANLAS

AZ ISKOLAI POTENCIALIS TANULASI ZAVAROK MEGELOZESE — PREVENCIOJA
Pedagogia munkank soran tudatosan felvallaljuk az iskolai képességeket meghatarozo funkcidok
fejlesztését, igy a potencialis tanulasi zavarok korai kisziirését és megelozését is.

A fejlesztés alapja

A tanulasi képességeket meghatarozo struktirak fejlesztésénél a mozgésra alapozunk.

» Az o6vodas koru gyermekek alapvetd, legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja,

onérvényesitési modja a mozgas.

» A mozgasos tapasztalatokbol gyokereztethetéek az értelmi miveletek, - egyben az

onmagukroél kialakitott testséma is, amely a pszichés — én idegélettani leképezddése.

» A mozgas, finommotorika célzott fejlesztésén keresztiil tobb strukturat is kedvezden

befolyasolhatunk, igy a testséma, lateralitas, testdimenziok, térpercepcio alakulasat is.
A mozgas szocializdacios hatasa az alabbi teriileteken igazolhato

» A sikeresen elvégzett mozgasos feladat ndveli a kompetencia érzését, a mozgas feletti
kontroll, az én-kontroll funkciokat erdsiti, a mozgasos feladatok kivitelezésére forditott
0sszpontositas a figyelemkoncentraciot, a kitartast, az erdfeszitésekre vald képességet

fokozza.

» A mozgasos feladatok elvégzésére adott konkrét visszajelzés a gyermekszamara felfoghato
értékelés én-képének alakuldsahoz. A tarsakkal végzett egylittmozgas konkrét

tapasztalatokat biztosit a kooperacio kialakulasahoz.
» A diszfunkciok rendezésében is a mozgas lehet a kiindulas és adekvat eszkoz.

» A gazdag mozgasos tapasztalat a nyelvi szimbolikus leképzéssel, segiti a konkrét

cselekvéses tapasztalatok beépiilését, az absztrakt struktirak gazdagodasat.
A fejlesztéprogram alkalmazasdnak alapelvei

» Szervesen illeszkedjen a nevelési programba.
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» Messzemenden épitsen a gyermek érzelmi-belsé motivacidjara.
» Lehet6ség szerint kapcsolodjon a gyermek spontan tevékenységéhez.

» Az oOvodai nevelés egész idétartamara elosztott folyamatos-kovetkezetes alkalmazast

igényel.
» Az 6voda egész napos ¢életrendjének minden mozzanatahoz kapcsolhato legyen.

» Alapveto kovetelmény a gyermek jo kozérzetének biztositasa, ezért a faradas jeleit észlelve

moddszervaltas, vagy teljes elhagyas az ésszert.

FEJLESZTOPROGRAM

Mozgasfejlesztés

Nagymozgasok fejlesztése

Célzott testmozgésokkal, amelyeknél a mozgésok tempdja, ritmusa, iranya valtozik.
1. Jaras

- kis és nagy Iépésekkel

- kiilonb6zo iranyokba forduldssal

- valtoz6 szélességli sdvok, vonalak kozott

- kiilonb6zo targyak megkeriilésével, atlépésével, tartasaval
2. Futas

- kiilonbdz6 tempoban, majd kdzbeni tempovaltassal

- kiilonboz6 iranyokban, majd kdzbeni iranyvaltoztatassal

- valtozo szélességli savok kozott

- kiilonboz6 targyak megkeriilésével, atugrasaval, atlépésével

3. Ugras
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- Htavolugras”, paros labbal szokdelés, ugras eldore, hatra

- ,magasugras”

- ugroiskola, kicsiknél a legegyszertibb formaban

- kiilonboz6 alakzatu térbe beugras-kiugras (kor, négyszog, stb.)
- szokdelés egy labon, oldaliranyba szokdelés

- mélyugras

4, Cstiszas-kuszas, maszas kiilonbdz6 tempoban

- kiilonb6zo iranyokba, majd iranyvaltoztatassal

- kiilonb6zo szélességii és formatumu helyeken €s targyakon (maszoka, fa)
- kiilonbozo targyak megkeriilésével, atmaszasaval.

Egyensulygyakorlatok

1. Allas:

a.) allas labujjon-sarkon

b.) allas fél labon
2. Egyensulyozo jaras: padon, foldre helyezett szivacson, stb.
3. Kuszés egyenes padon

4. Body Roll hengergyakorlatok kiilonb6z6 sportok (roller, bicikli, korcsolya, stb.)
5. Forgésok, fordulatok, testhelyzet valtoztatasok

Szem-kéz koordinacio fejlesztése

1. Babzsdk célba dobdsa valtozo nagysagu korbe, valtozo tavolsagrol, kiillonbozd targyak
folott
2. Babzsak csusztatas két vonal kozé
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6.

Babzsak dobas vizszintes és fliggdleges célra
Karikadobas valtozo irdnyokba, vizszintes, fliggdleges célra, valtozo tavolsagrol
Kugli jaték

Labdajatékok: dobas és elkapas nagyobb, majd kisebb labdakkal valtozé tavolsagrol, labda

célba litése bottal

Szem-1ab koordinaci6 fejlesztése

1.

Ugrokatellel: kotél folott atugras, valtozo magassaggal

Karikaba kiilonbozé labakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras

Labbal kiilonb6z6 formak rajzolasa alkalmi feliileten, homokba, padlora, stb.
Ugroiskola, egyszeriibb és nehezitett formaban

Fliggeszkedés: atfogassal tovabbhaladas

Finommotorika fejlesztése

1.

Gyurmazas (elsddlegesen az anyag tapintasos megtapasztaldsa, tetszés szerinti formak,

alakzatok kialakitasa)

2.

Epitéjatékokkal épités (Osszerakas, kirakas, eleinte minél nagyobb elemekkel, majd

fokozatosan kisebbekkel)

3. Papirhajtogatas, papirfiizés, mintaalakités

4, Puzzle-jatékok Osszerakasa, fokozatosan novekvo elemszamokbol

5. Mintakirakés lyukas tablan, egyszeriibb formaktol a bonyolultabbig

6. Viagas domborti vagy eldre megrajzolt mintdkkal, kevésbé bonyolult formaktol a
nehezebbekig

7. ,Papir-ceruza” feladatok

a. rajzolas, festés nagy feliiletre (ujjal, zsirkrétaval, szines ceruzaval)
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b. sablonok kiszinezése kiugré hatlapon

C. sablonok nélkiili szinezés, a kiillonboz6 formak elére megrajzolt mintdinak atirasa
8. Kéziszer gyakorlatok
Testséemafejlesztés

A testrészek ismerete

1. Onmaga felismerése és azonositasa tiikorgyakorlatokkal, jatékos mondokakkal, jellegzetes

kiils6 tulajdonsagainak megtanulasaval (haj-szemszin, kicsi-nagy...)

2. Tevékenységek a testrészek megismerését célozva

a) testrészek megérintése €s megnevezése a felndtt altal

b) a gyermek megismétli sajat testén az €rintést és megnevezést

C) utasitasra a gyermek megérinti és megnevezi a testrészt

d) a felnott megnevezi, €és a gyermek megérinti a masik gyermek testrészét
e) az el6z6ek megismétlése csukott szemmel

Célszerti a fobb testrészekkel kezdeni, begyakorolni €s csak ezutan a testrészek részeinek hasonlo

moddon vald begyakorlasa.
3. Meghatarozott testrészekre koncentralas

a) kiilonb6zo testhelyzetekben (hason, hanyatt-fekve, iilve, allva, térdelve) megtaldlni a

megnevezett testrészt, megérinteni és megnevezni, mozgasokat végezni

b) valamilyen targyat megérintve, raiilve, rdallva, atbljva rajta megtapasztalni a kiilonbdzo

testhelyzeteket a testrészek és a targyak (kornyezet) viszonylataban
A test személyi zonajanak alakitdsa
1. Az ,,0ldalisdg” tanitdsa

a) szines szalaggal megjeldIni a jobb-bal oldalt, kézen, labon
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b) kiilonbdzé mozgasfeladatot teljesiteni jobb-balkézzel (labdat guritani, babzsadkot dobni,
karikat felemelni, stb.)

C) labra hasonlo gyakorlatok: labdaragas, ugralas, emelés, stb.
2. A test eliils6 és hatulsé részeinek megismertetése jatékos mozgasos feladatokkal
a) az eszkozt helyezzék maguk elé, hatuk mogé

b) fekiidjenek a hatukra, forduljanak hasra
3. A test fliggbleges zonajanak megtanitasa

Jatékeszk6zok (karika, labda, babzsak) emelése a fej f61¢, lehelyezése a labra vagy a labak elé

4, Az el6z6 gyakorlatok elvégeztetése becsukott szemmel

5. Adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa (sz€k, pad, asztal alkalmazhat6)
a) allj elé, mogé, ra, mellé, koz¢é, massz at, stb.

b) ilj elé, mogé, ra, kozé, massz at, stb.

C) térdelj elé, moge, ra, mellé, kozép, massz at, stb.

d) fekiidj elé, mogé, ra, mellé, k6z¢é, massz at, stb.

Testfogalom

A testrészek tudatos ismerete, a test €s testrészek funkcidinak tudatos ismerete. A fejlesztés a

testrészek ismerete szerint torténik, nagyobb hangsulyt adva a funkcidoknak, a nyelvi

megfogalmazasoknak.
1. Jatékos gyakorlatok: megnevezett testrészekhez megmondani a funkcidjat.
2. A funkci6 megemlitése utdn felismerni a testrészt: lokalizalni, megmutatni 6nmagén és

masokon, megszamlalni.
3. Képen, rajzon felismerni az egyes testrészeket, a hidnyzokat megszamlalni.

4. Részekbdl 6sszeallitani az emberfigurat, testrészeivel egyiitt.
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Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgasok

1. Fej
a) fejforditas és fejkorzés
b) csukott szemmel megérinteni a szemeket, fiileket, orrot, hajat, szemo6ldokot valtott kézzel

¢s egyszerre mindkét kézzel

C) csukott szemmel a fej elforditasa egy adott hang iranyaba, majd mar elére ismert helyzetli
targy felé

2. Torzs

a) torzsforditas lazan leengedett karral, illetve oldals6- majd mells6-kozép-tartasban tartott
karokkal

b) a karokat magas tartasba emelve torzshajlitassal balra és jobbra, elore és fel

3. Karok

a) karkorzés elére és hatra

b) karok helyzetének utanzasa

C) oldalsé kozéptartasban nyujtott karral tolcsérkorzés eloszor kis, majd nagy kor mentén

d) kiilonb6z6 karlengetések ritmusra

e) oldalsé vagy mells6 kozéptartasbol a kéz csipOre helyezése

f) oldals6é kozéptartasbol karkeresztezés, majd ismét karnyujtas

9) karhuizas és tolds, paros munka

4, Ujjak

a) a kéz 6kolbe szoritasa

b) az ujjak ide-oda mozgatasa

C) ujjak egyenkénti mozgatasa ritmusra
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d) a mozgasok valtozatai mindkét kézzel, majd valtva

5. Labak

a) a padlon fekve labemelés, el6szor paros 1ab, majd valtott 1ab emelése gyorsa és lassan
b) a padlon fekve 1abkorzés a kis kort61 a nagyig és vissza

C) allva lablengetés eldre, hatra, oldalt és le

d) térdhajlitas és nyujtas, mikdzben a kezet a combon tartjuk

e) padon tilve a labak hajlitasa és nyujtasa, paros lab emelése €s leengedése

f) torzshajlitas bokafogassal
9) szokdelés, ugralas
h) szOkdelés valtott labbal, 1ablengetés

6.  Labak és labujjak

a) sarokemelés és leengedés

b) a labfej visszafeszitése (az ujjak emelése,”pipalas™)

C) jaras sarkon és labujjhegyen

d) kiilsé talp élen jaras, kartartas torzs mellett

e) ugralas paros labbal, egyik, masik labon, valtott labon
f) torzshajlitas elore

9) hanyatt fekve vagy allva a labbal vagy a nagylabujjal rdimutatni adott célpontra
h) babzsak felmarkolasa labujjal

Néhany gyakorlatot ezek koziil lehet zenére is végezni.

Eszlelésfejlesztés (percepcidfejlesztés)

Az észlelés pontosabb mitkodését 3-4 éveseknél elsGsorban a mozgas és testséma fejlesztésén

keresztiil érhetjiik el. 5-6 éveseknél mar célzott, direktebb fejlesztés is sziikséges.
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A latott, hallott, tapintott dolgok mindkét szakaszaban természetes velejaroja a nyelvi fejlesztés.
A latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi kifejezésének megtanitasa, a szokészlet bovitése.

A tanulasi helyzetek tobbségében a vizualis észlelés dsszekapcesolodik valamilyen nyelvi (auditiv)

¢s motoros tevékenységgel.
Vizualis (latas) fejlesztés

Az olvasas elsOsorban a jol funkciondld balrél jobbra iranyuld szemmel kovetés és a finom
szemmozgas ellendrzésének fliggvényeként alakul. Célszerii, hogy a gyermekek gyakoroljak a

szemmozgas kontrolljat.

1. A szemmozgds tudatos kontrolljanak kialakitasa és erdsitése. Mozgd targyak kovetése:
balrol jobbra, jobbrél balra, fel, le, kor, diagonalis, stb. A fej mozdulatlan marad, csak szemmel
koveti a mozgas iranyat a gyermek. Konnyitésiil kezdetben végtagmozgassal is kisérheti, amely

egyre kisebbedd, finomodo: karral, kézzel, ujjal. Az irdnykovetést kisérje az irdnyok verbalis

megjeldlése.
2. A szem fixacios miikodésének erdsitése:
a) Ismert jatékok vagy hasznalati targyak koziil egy kiemelése és annak fixalasa 10 mp-ig

(fel, le mozgatjuk)
b) Egy ismert targynak, targy képének egy részletét megkeresni és azt fixalni 10 mp-ig.

A periférias latas gyakorlasara is igen alkalmas, ha a gyermekeknek ilyen megtigyelési feladatot

adunk.

3. Vizualis zartsag — egészlegesség észlelésének alakitasa: Mi hianyzik?
a) Ismert targyak, eszk6zok egy részletének hidnyat felismertetni.

b) Hianyos képek felismertetése, mi hianyzik réla, mit abrazolhat?

c) Rejtett figurak megtalalasa.

4. Vizualis idérendiség felismertetése: képeken elmesélt torténetek kirakdsa: mi tortént

el6szor,...mi kovetkezik?
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5. Vizualis ritmus: a legkiilonbdzobb vizualis mintak folytatasa.

a) Targyakbol kirakott — gyongyok, kockak, rudak, kartydk — mintak folytatésa.

b) Rajzos — képi — mintak elrendezése (fekvo alak, iil6 alak, allo alak, jaro alak).

C) Sorminték rajzolasa.

6. Vizualis helyzet — pozicié felismertetése: pl. matematikafoglalkozason a szimmetria.
a) Magnes tablan a neveld elhelyez egy alakzatot adott mezdbe.

b) A gyermekek sajatjukon ugyanoda helyezik azt.

c¢) Az alakzatokat adott mezdben, mas pozicidba elforgatni.

1. Vizualis memoria fejlesztése:
a) Egyszerii testmozgast, bemutatas utan emlékezetbdl leutanozni.
b) Vizualismintat rovid bemutatds utan felismerni, felsorolni, kirakni, stb.(fokozatosan

novelhetd az elemszam ¢és a bemutatés idejének csokkentése).
Az alaklatas és formaallandosag fejlesztése
1. A lehet6 legtobb féle alak-forma-méret motoros kialakitasa:

a) Formaalakitas mozgéssal (jaras, futas, maszas, ugras segitségével: felsé végtagokkal valod

kialakitassal, 1étrehozésa testtel, testrésszel).

b) Padlora rajzolt kiilonb6zo alakzatok korbemozgasa, végigmozgasa.
C) Padlora rajzolt alakzatok felhasznaldsa kiilonb6zdé mozgésos feladatok elvégzésére.
2. Kiilonbozo targyak, alakok, formak, méretek felismertetése a gyermekek kdrnyezetében:

bemutatdsa, azonos megkeresése, parositasi, csoportositasi feladatok (lottd, domino)

3. Adott vizualis minta kirak4sa: forma, szin, méret szempontjabol kiilonbozd mintdk
kirakasa (lyukas tabla, de alkalmazasaban a fokozatossag elengedhetetlen: egyszeriibb formaktol
a bonyolultabbig, eldszor egyetlen szempont figyelembe vételét kovetelve, pl.: csak szin, vagy

csak forma, stb.; kevesebb elemtdl az 6sszetettebb formakig).
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4. Mintak rajzolasa, festése.
5. Részekbdl kiilonbozé alakzatok dsszerakésa.
A tapintasos — sztereognosztikus észlelés fejlesztése

1. Az alapvetd gyurmdazasi technikak megtanitasa: gdmbolyités, sodras, lapitas, mélyités,

mintazas gyakorlasaval plasztilin, agyag, nedves homok felhasznalasaval.

2. Kilonb6z6 formak, méretek alakitasa minta utan.
3. Kiilonboz6 formak, méretek megvaltoztatasa. ”Varazsoljuk el!”
4, Ritmikus sorminta készitése, a minta folytatdsa, az emlitett fejlesztési modoknal

féhangsuly a tapintasos tapasztalatszerzésen van. A vizualitds is jelen van, hiszen a kialakitott

format 1atja is, vizualis benyomasokat szerezhet.
A taktilis csatorna fejlesztése a vizualitas kizarasaval:
,.Erzékeld zacsko”, ,,Elvarazsolt zsakocska”.

a) Pusztan tapintassal felismerni a targyakat! Mi lehet? Milyen: a mérete, formdja, feliilete,

anyaga, stb.?

b) A tapintassal felismert dolgokat: parositani, sorba rendezni fokozatuk szerint,

csoportositani egy-egy mindségi jellemzdjiik alapjan.
Mozgasos (kinesztetikus) észlelés fejlesztése

1. Behunyt szemmel a gyermek bizonyos mozgéasokat végez az dvodapedagodgus
segitségével: kézzel (kort ir le a levegdbe, stb.), labbal (Iépés eldre, hatra, stb.), nyitott szemmel

mozgasokat megismétel.

2. Hatéra rajzolt format kell mozgassal megismételni, képi formdjat felismerni.
A térészlelés — térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése

1. Az alapvetd téri irdnyok megismerése sajat testrészeinek kozvetitésével:

a) Récsos papiron, szoges tablan, lyukas tablan a két oldal megkiilonboztetése a mellé

helyezett kéz segitségével, a kozépvonal megjeldlésével.
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b) A jobb — bal oldaliranyok begyakorlasa kiszinezéssel, szines korongok kirakatasaval.
C) A négy 16 iranymez6é megismertetése az emlitett modon.

2. Térbeli iranyok, viszonyok megismertetése a koriilotte levo targyakkal:

a) Ismert jatékeszkozok kirakasaval a négy irany gyakoroltatasa.

b) A téargyak egymashoz valod viszonyanak megismertetése, magneses tablan valo kirakas,

elhelyezés segitségével, mellette, eldtte, mogotte, alatta, felette.

C) Fiiggdleges ¢s vizszintes sorok kirakasa kiilonb6zd szinekbdl, formakbol.
d) A fentiek segitségével a szogek (sarkok) érzékeltetése.

3. A téri viszonyokat jelentd verbalis kifejezések megtanitasa.

A hallasi észlelés (auditiv) fejlesztése

A hangzasi analizis — szintézis fejlesztése

1. Figyeltessiik meg, milyen hangot hallunk mikor egy ember sohajt, vagy tiisszent, milyen

kiilonb6z6 hangok mitkddnek benniink. Figyeljlink a természet hangjaira.

2. Az ovodapedagogus altal bemutatott ritmus letapsoldsa vagy lekopogasa. Kezdetben

szabalyos ritmusokat haszndlunk, majd késdbb szabalytalan ritmusokat.

3. Ritmusvisszaadas csukott szemmel.

4, Mondjunk olyan szavakat, amelyek azonos hangzokkal kezdddnek.

5. Hény sz6t tudsz felsorolni, melyek ugy kezdddnek: ma..., te..., si..., stb.

6. A megadott betiihangokbdl vagy fonémakbol olyan, altalunk ismert szot kell alkotniuk,

amelyek tartalmazzék ezeket.
A keresztcsatorndk fejlesztése
1. Vizualis — tapintasos interszenzoros miitkddések fejlesztése:

a) Tapintassal exponalt (felismert) targyat kell keresnie a vizualis mintdkban,
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b) Vizualisan felismert targyat mintdul véve, ki kell keresnie tapintassal az ,.érzékeld

zacskobol”,

C) Egyre finomabb kiilonbségek felismertetésével gyakoroljuk a kétféle ingermodalitas

atforditasat.
2. Vizualis — auditiv interszenzoros miikodés fejlesztése:

a) Mutassunk a gyermekeknek ismert targyakat, allatok képét, kiilonboz6 hangforrasok

vizualis képét, és a megszolaltatott hanganyagban ismerje fel az adott hangforras képét,

b) ,»Figyeljiink a hangokra”. A hallott hanganyaghoz keresse a hangforrast, ,,minek a hangja?”

(tarsak megszolaltatasa, hangjukrol felismertetés).

C) Auditiv  memoria fejlesztése: dallamtoredék megismételtetése, kiilonbozé hangok

megismételtetése, majd a hangforras kerestetése.
3. Vizualis kinesztetikus interszenzoros mitkodés fejlesztése:

a) Bekotott szemii gyermek kezével format rajzoljon a levegdbe és a hatara rajzolt format

felismerje a vizualis mintaban.
b) Mozgasos €élményanyag, forma felismerése vizudlis mintaban, verbalizalva a format.

C) Vizualis — kinesztetikus megkdzelités a késobbiekben a betiik vagy szavak kozotti finom

kiilonbségek megfigyeltetésére, észrevétetésére is hasznalhatod
4, Hallasi — tapintasos interszenzoros miikodés fejlesztése:

A gyermekeknek elmondassal jellemezni kell azt a targyat, amit tapintds Utjan felismert €s
azonositott, vagy meg kell talalnia tapintas utjan azt a jatékot vagy alakot, amit egy masik személy

jellemez.
5. A szem — kéz koordinacio fejlesztése:

A szem — kéz koordinacio fejlesztésének finommotoros kontroll fejlettségével vald dsszefliggését
a Mozgasfejlesztés cimii fejezetben is targyaltuk. A kovetkezd szemmozgashoz sziikséges
tevékenységekrdl pedig a percepcio fejlesztésénél beszéltiink. Szamos gyermek ugy érkezik az

iskolaba, hogy ezek a készségei megfelelden fejlettek ahhoz, hogy képesek legyenek alakok
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lemésoléasara, egyszerli képek rajzolasara és festésére, s talan még ahhoz is elég fejlettek ezek a
készségek, hogy elkezdjen irni tanulni. Fontos tehat felismerniink, hogy melyik gyermeknek van

sziiksége ilyen jellegli fejlesztésre.

Verbalis fejlesztés

1. A targyak megnevezése

A lakésban, az 6vodéaban ¢és a kozvetlen kornyezetben talalhato targyak megnevezése:
a) Ruhézat:

Zokni, trikd, cipd, papucs, csizma, nadrag, farmernadrag, ruha, szoknya, ing, bliz, nyakkendd,

kardigan, puldver, dzseki, kabat, anordk, es6kabat, mellény, bugyi, flirdéruha (testséma)
b) Testrészek:

Torzs, fej, arc, szem, fiil, orr, szaj, ajak, fogak, nyelv, szemhéj, szempilla, szem61dok, homlok, haj,
all, orca, orrlyuk, nyak, vall, mellkas, gyomor, kar, kéz, ujjak, hiivelyku;jj, konyok, csuklo, tenyér,

korom, ujjpercek, derék, csipd, 1abszar, labfej, sarok, comb, hat, térd, (testséma)
C) Cselekvések:

Sétal, gyalogol, menetel, szalad, szokdécsel, ugrandozik, I€p, all, elindul, mozog, elkezd, megall,
il, fekszik, térdel, csuszik, maszik, kuszik, siklik, megcsuszik, csavar, hajlit, gorbit, vagtat, gorbiil,
elteriil, elnyulik, elernyed, kanyarodik, felemel, leenged, lehtz, lesiillyeszt, lehalkit, tompit,
beborul, pipiskedik, elérehalad, hatral, taszit, hajt, haz, von, iit, rant, dob, visszapattan, fog, rug,
keresztez, megfordul, fon, sodor, fordit, bukfencezik, csoppen, koppint, tapsol, kiabal, fiityiil, izeg,
mozog, nyit, zar, dorzsol, csurog, morajlik, tétovazik, siirog-forog, mormol, beszélget, cseveg,

fecseg, figyel (testvazlat nagy és finommozgasok)
2. Térbeli viszonyok
a) Iranyok:

Font, lent, alatt, at, keresztiil, fel, hatra, folott, fol¢, ra, felé, eldre, oldalt, jobbra, balra, végig,
mindenfel¢, koros-koriil, felol, utan, koril, koré, kozel, messzire, tavol valamitol, emelkedo,

felfel¢ halado, siillyedd, lefelée haladd, kozelebb, tavolabb, keresztben, magasabban,
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alacsonyabban.(Nagy és finommozgas készségek, testséma, lateralitas, vizualis diszkriminacid,

sorozatba rendezés, stb.).
b) Helyzet:

-on, -en, -on, -rol, -rél, -bol, -bdl, -ban, -ben, kiviil, beliil, tetején, aljan, kozepén, kozéppontjaban,
kozott, fole, felett, ala, lent, alul, alatt, lejjebb, le, tul, at, keresztiil, elott, mogott, mellett, egylitt,
valamire vonatkozoban, vizszintesen, magasan, alacsonyan, balrol, jobbrol, elsd, masodik, stb.,
utolso,itt, ott, kiviil, beliil.(nagy és finommozgasok, testséma, lateralitas, idObeli sorrendiség,

sorozat.)

¢)Idé:

Most, utan, elobb, késobb, hamarosan, nappal, ¢jszaka, délelott, délutan, este, hét, honap, év, tél,
tavasz, nyar, Osz, husvét, karacsony, kezdddik, befejezddik.(idobeli sorrendiség, nagy és

finommozgasok.)
3. Osztalyozas
a) Alapformak:

Kor, kortl, korbe, négyzet, téglalap alakua, ovalis, hurkos, haromszogletii, kereszt, csillag, vonal,

pont, egyenes, gorbe vonall, cikcakk, csucs, sarok, oldal, €l, hajlas, ferde.

Az emlitett kifejezéseket mindig manudlis, mozgasos tevékenységekhez kototten hasznaljuk.
b) Alapszinek:

Piros, kék, sarga, zold, fekete, fehér, barna, narancssarga, rdzsaszin, bibor (ibolya).

C) Meéret, hasonldsag, kiilonbdzdség, ellentétesség:

Nagy, kicsi, hatalmas, aprd, tobb, kevesebb, gyors, lassu, sebes, magas, alacsony, kdvér, sovany,
széles, keskeny, also, felsd, hangos, halk, csendes, édes, savanyu, kellemes, érdes, finom, tele,
iires, nehéz, konnyl, lagy, kemény, azonos, kiilonbdzd, hasonld, eltérd, vilagos, sotét, az dsszes,
né¢hany, elég, egyenld.(sorozat, auditiv-vizudlis diszkrimindci6, tapintas, gondolkodas, alap

szamfogalom.)
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XI. LEGITIMACIOS ZARADEK

A pedagogiai programot a sziiléi szervezet 2022. augusztus 23-an tartott iilésén véleményezte és

elfogadasra javasolta.

Kelt: Szentkiralyszabadja, 2022. augusztus 23.

szllo1 szervezet elndke sziil61 szervezet tagja

A pedagogiai programot a fenntartd egyetértésével elfogadasra javasolta.

Kelt: Szentkirdlyszabadaj, 2022. szeptember 22.

Pal-Gyarmati Katalin

polgarmester

A pedagogiai programot a nevel6testiilet 2022.augusztus 22-¢én tartott értekezletén elfogadta és

jovahagyasra javasolta.

Kelt: Szentkiralyszabadja, 2022. augusztus 22.

Tombol Szilardné Marton Attilané

int.vez.h. mkvez.
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A pedagdgiai programot az intézményvezetd jovahagyta.

Kelt: Szentkiralyszabadja, 2022. augusztus 22.

Héninger Zsanett

intézményvezetd

Ervényességi nyilatkozat:
2022. szeptember 1 — t61 visszavonasig
Feliilvizsgalat, értékelés idopontja: 5 évente
Moédositas eldirasai:

— Torvényi valtozas esetén

— Feladatvaltozas esetén

— A nevelOtestiilet 2/3 — os tobbségi kezdeményezése alapjan, a nevel6testiilet dont a

modositas elfogadasarol.

— Irasbeli el6terjesztés neveldtestiiletnek, 6voda vezetdségének.

Nyilvanossagra hozatala:

Az intézmény honlapjan

A fenntartd és a partnereink altal megtekinthetd a vezetdi iroddban és minden csoportszobaban.
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